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Ripuli! 

Suolentoiminnan häiriöt ovat tavallisia vaivoja aikuispotilailla. Osa vaivoista selit-
tyy toiminnallisilla vatsavaivoilla, mutta myös tulehduksellisten suolistosairauk sien 
esiintyvyys on ollut kasvussa viime vuosina. Milloin olisi tarpeen tehdä lisäselvit-
telyjä ja milloin tilannetta voi jäädä seuraamaan? Tässä sessiossa käydään läpi 
erilaisia syitä vilkkaan suolen toiminnan taustalta sekä niiden diagnostiikkaa ja 
hoitoa. 

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: gastroenterologia, gastroenterologinen kirurgia, geriatria, infekti-
osairaudet, radiologia, sisätaudit/runkokoulutus, terveydenhuolto (EL), työterveyshuolto, yleiskirurgia, 
yleislääketiede; 2 tuntia: akuuttilääketiede

Puheenjohtaja LT TUIRE ILUS, Tays

 9.30 LT ELINA JOKINEN, Tays 
Onko tämä normaalia?

10.00 Professori ANU KANTELE, Helsingin yliopisto 
Matkailijan ripuli

10.25 LT MARKKU HILLILÄ, HUS 
Ripulipainotteisen IBS:n ja toiminnallisen ripulin hoito

10.50 TAUKO (20 min)

11.10 LL KRISTI KONTOLA, Seinäjoen keskussairaala 
Tulehdukselliset suolistosairaudet – lisääntyvä kansantauti

11.35 LT JUKKA KOFFERT, TYKS 
Kroonisen ripulin harvinaisemmat syyt

12.05 Ohjelma päättyy 


