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URHEILEVAN PUTKET TUKOSSA

Symposiumin jarjestamistd on tukenut Tampereen tuberkuloosisaatio

Entinen piirinmestari, timédn vuoden nelonen, tulee vastaanotolle yskén ja hen-
genahdistuksen vuoksi. Onko astmaa - tarvitaanko erivapaushakemus ladkityk-
sestd? Tule kuulemaan ohjeita ndihin ja moniin muihin urheilijan hengitysongel-
miin, joihin perusterveydenhuollossa usein joudutaan ottamaan kantaa.

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: kliininen kemia, lilkuntaldaketiede; 2 tuntia: akuuttilaa-
ketiede, fysiatria, infektiosairaudet, kardiologia, keuhkosairaudet ja allergologia, kliininen
farmakologia ja ladkehoito, korva-, nené- ja kurkkutaudit, lastentaudit, sisataudit, tyoter-
veyshuolto, yleisladketiede; 1 tunti: sydan- ja rintaelinkirurgia

Puheenjohtaja dosentti JARI PARKKARI, UKK-instituutti, Tampere

8.45  LKRIKHARD MAKI-HEIKKILA, Tampereen yliopisto
Miksi urheilijoilla on niin paljon astmaa?

92.10 Dosentti JUSSI KARJALAINEN, Tays
Astman diagnostiikan ja hoidon erityispiirteet

9.35  Apulaisprofessori LAURI LEHTIMAKI, Tampereen yliopisto
Urheilijan hengitysoireiden erotusdiagnostiikka

10.00  TAUKO (30 min)

10.30 LT MAARIT VALTONEN, KIHU ja Olympiakomitea
Hengitystieinfektiot harjoittelun ja kilpailukauden haasteena

10.55 LT KATJA MJOSUND, SUEK ja Ladkarikeskus Aava
Erivapaushakemus - kenelle, koska, miksi ja miten?

11.20  Ohjelma paattyy

Tampereen ;,

tuberkuloosisddtio

41



