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ADHD ja autismi

Vastaanotolle tulee yhä useammin nuoria ja aikuisia, jotka epäilevät, että heillä on 
ADHD tai autismikirjon häiriö. Tule oppimaan, mitä asioita perusterveydenhuol-
lossa tulisi selvittää ja miten erotusdiagnostiikka tulisi tehdä. Kuulet myös, miten 
ADHD-lääkkeitä käytetään väärin ja voit oppia tunnistamaan potentiaalisen vää-
rinkäyttäjän entistä paremmin. Saat myös uusimman tiedon eri neuropsykiatristen 
häiriöiden hoidosta.

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: psykiatria, työterveyshuolto, yleislääketiede; 2 tuntia: lastenneurolo-
gia, neurologia, nuorisopsykiatria, terveydenhuolto; 1 tunti: akuuttilääketiede, foniatria, fysiatria, gast-
roenterologinen kirurgia, geriatria, ihotaudit ja allergologia, infektiosairaudet, kardiologia, kliininen 
farmakologia ja lääkehoito, kliininen hematologia, kliininen kemia, kliininen mikrobiologia, kliininen 
neurofysiologia, käsikirurgia, lastenkirurgia, lastenpsykiatria, lastentaudit, liikuntalääketiede, naisten-
taudit ja synnytykset, nefrologia, neurokirurgia, oikeuslääketiede, oikeuspsykiatria, ortopedia ja trauma-
tologia, patologia, perinnöllisyyslääketiede, plastiikkakirurgia, radiologia, sisätaudit, suu- ja leukakirurgia, 
sydän- ja rintaelinkirurgia, syöpätaudit, verisuonikirurgia

Puheenjohtaja dosentti MERJA VIIKKI, Fimea

  9.00 	 Professori RIITTAKERTTU KALTIALA, Tampereen yliopisto
ADHD-epidemia 

  9.30 	 Erikoislääkäri ANNIINA KOSKI, HUS
Autismikirjon häiriöt: milloin epäillä, miten selvitellä perustasolla

  9.55 	 TAUKO (25 min) 

10.20 	 Erikoislääkäri JAANA RAJAKANGAS, Pirkanmaan hyvinvointialue
Näin teet psykiatrisen, somaattisen ja päihdehäiriöerotusdiagnostiikan 
ADHD:ta epäiltäessä

10.45 	 Erikoislääkäri TANJA VALTAVAARA, Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue
Aikuisten kehityksellisten neuropsykiatristen häiriöiden lääkehoito

11.10 	 LL JUHA OKSANEN, Kymenlaakson hyvinvointialue
ADHD-lääkkeiden väärinkäyttö

 
11.40 	 Ohjelma päättyy
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