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Rytmihäiriö, tulkitse oikein!

Tavoitteena on jakaa tuoretta tietoa rytmihäiriöiden tutkimisesta ja hoidosta. Sy-
dänfilmi paljastaa yhä uusia avaimia rytmihäiriön syyn selvittämiseen, on kyse 
sitten EKG-vuorokausi-, telemetria-, ambulanssi tai älykellosovelluksesta ja mistä 
tahansa tallenteesta. Terveyskeskuslääkärin rooli on usein ratkaiseva. Taustasairau-
det vaikeuttavat eteisvärinän hoidon valintaa ja siinä tulee huomioida aina myös 
potilaan mielipide. Sessio päättyy mukaansa tempaavaan interaktiiviseen osuuteen. 
Tule mukaan kiehtovaan sessioon ratkomaan sydänfilmin saloja! 

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: akuuttilääketiede, anestesiologia ja tehohoito, geriatria, kardiologia, 
kliininen farmakologia ja lääkehoito, kliininen fysiologia ja isotooppilääketiede, liikuntalääketiede, nef-
rologia, neurologia, perinnöllisyyslääketiede, sisätaudit, sydän- ja rintaelinkirurgia, syöpätaudit, tervey-
denhuolto, työterveyshuolto, yleislääketiede; 1 tunti: lastentaudit

Puheenjohtajat erikoislääkäri ANNA SIITONEN, Pirkanmaan hyvinvointialue ja  
dosentti SINIKKA YLI-MÄYRY, Tampereen yliopisto ja Tays Sydänsairaala
 
13.00  LT HARRI SAARINEN, Tays Sydänsairaala

Rytmihäiriöiden rekisteröintilaitteiden tallenteiden tulkinta ja luotettavuus

13.25  Erikoislääkäri PERTTU KAIJANSINKKO, Pirkanmaan hyvinvointialue
Rytmihäiriöpotilas kiirevastaanotolla 

13.45  Dosentti AAPO ARO, HUS Sydän- ja keuhkokeskus
12-kytkentäisen EKG:n merkitys rytmihäiriön syyn ja ennusteen selvittelyssä

14.05  Paneelikeskustelu (15 min) 

14.20  TAUKO (30min)

14.50  Dosentti JARKKO MAGGA, OYS Sydän
Taustasairauden vaikutus rytmihäiriöihin, hoidon valintaan ja hoitotulokseen 

15.15  LT HANNU PARIKKA, HUS Sydän- ja keuhkokeskus
Potilastapauksia interaktiivisesti

16.10  Ohjelma päättyy
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