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Pysäyttävä aivoverenkiertohäiriö 

Aivoverenkiertohäiriö on tavallinen kansantauti. Yksinkertaisimmillaan sen tun-
nistaminen on suoraviivaista, mutta usein päivystyksessä oireet voivat olla vaikeam-
min tulkittavia. AVH:n jälkeen potilailla on usein motorisia ja sensorisia puutosoi-
reita. Näiden lisäksi potilailla on myös monimuotoisempia ja vaikeammin havait-
tavia oireita, kuten neglectiä ja oiretiedostamattomuutta. Millaisesta kuntoutukses-
ta potilaat hyötyvät, koska potilaat voivat palata töihin ja tarvitaanko ammatillista 
kuntoutusta? Aivoverenkiertohäiriöiden jälkeen aloitetaan monia lääkkeitä, ja ne 
vaativat usein seurantaa. 

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: fysiatria, geriatria, neurologia, työterveyshuolto, yleislääketiede; 2 
tuntia: akuuttilääketiede, anestesiologia ja tehohoito

Puheenjohtaja dosentti PASI JOLMA, Tays 

13.30 Erikoislääkäri AINO LAPPALAINEN, Päijät-Hämeen keskussairaala 
Huimailua, outoa oloa ja ehkä hiukan kömpelyyttäkin

14.00 LT SILJA RÄTY, HUS 
Toistuvat neurologiset puutosoireet – ei aina TIA

14.25 Erikoislääkäri MARIA SARIOLA, Tays 
Aivoverenkiertohäiriöiden primaari- ja sekundaaripreventio

14.50 TAUKO (30 min)

15.20 LT KAISA KUKKOHOVI, Tays 
Aivoverenkiertohäiriöiden kuntoutus

15.45 Erikoislääkäri TEIJA MERTIMO, Pirte 
Paluu töihin ja rattiin aivoverenkiertohäiriön jälkeen

16.15 Ohjelma päättyy




