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RYTMIT RUOTUUN 

EKG tulkinnasta diagnoosiin! Mitkä seikat vaikuttavat uusiutuneen eteisvärinän 
hoitoarviossa? Valitsenko Holterin ja miten suhtautua potilaiden omiin tallentei-
siin? Miten tutkia, kun lapsella tai nuorella on huimausta tai lisälyöntejä? Eteisle-
patus sekoitetaan usein eteisvärinään tai muuhun eteisperäiseen rytmihäiriöön. 
Miten tunnistaa se? Miten suhtautua lyhytkestoiseen leveäkompleksiseen takykar-
diaan avohoidossa vai onko se sittenkään kammiotakykardiaa? Rytmihäiriö eri-
tyisesti eteisvärinä on liian usein ensimmäinen oire potilaalla. Miten riskitekijöiden 
tehokas hoito estää lääkkeen ja katetrihoidon ohella rytmihäiriöitä? Tule mukaan!

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: akuuttilääketiede, anestesiologia ja tehohoito, kardio-
logia, kliininen farmakologia ja lääkehoito, kliininen fysiologia ja isotooppilääketiede, 
kliininen kemia, lastentaudit, oikeuslääketiede, sisätaudit, sydän- ja rintaelinkirurgia, työ-
terveyshuolto, yleislääketiede; 2 tuntia: infektiosairaudet, yleiskirurgia; 1 tunti: geriatria, 
liikuntalääketiede

Puheenjohtaja dosentti SINIKKA YLI-MÄYRY, Tays Sydänsairaala

13.30 Dosentti JARKKO MAGGA, OYS 
 Taas eteisvärinä – mitä teen? 

14.00 LT TERO PENTTILÄ, Tays Sydänsairaala 
 Miten saada rytmihäiriö dokumentoitua –  
tallennusmenetelmien viidakko

14.25 Dosentti TUIJA POUTANEN, Tays 
 Lasten ja nuorten lisälyöntisyys – mikä syynä? 

14.50 TAUKO (30 min)

15.20 LL RIHO LUITE, KYS 
 Tunnista eteislepatus! 

15.45 Dosentti MIKKO SAVONTAUS, TYKS
Lyhytkestoinen kammiotakykardia

16.10  LT HANNU PARIKKA, HUS 
Keinot estää rytmihäiriöitä ja parantaa hoidon tehoa

16.35 Ohjelma päättyy


