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Sydéanoireen syy selville

Tavoitteena on tarjota tyokaluja syddnoireiden syiden 16ytymiseen varhaisvaihees-
sa. Rintakipu ja hengenahdistus eivit ldheskdan aina johdu sepelvaltimotaudista.
Avohoidossa tehdyt perustutkimukset ovat olennaisia, mutta rasituskokeen tulkin-
ta on vaativaa ja voi johtaa harhaan. Sydénlihassairauden diagnostiikan tukena ovat
uudet hoitosuositukset ja ne auttavat myos eri syistd johtuvan syddmen vajaatoi-
minnan hoidossa. Vajavainen sepelvaltimopotilaan ladkitys voi johtaa dkillisen
rintakivun myota koronaariangioon. Tule mukaan! Et kadu!

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: anestesiologia ja tehohoito, geriatria, infektiosairaudet, kardiologia,
kliininen farmakologia ja ladkehoito, kliininen fysiologia ja isotooppilddketiede, liikuntaladketiede,
neurologia, nuorisopsykiatria, perinnéllisyyslaaketiede, sisataudit, sydan- ja rintaelinkirurgia, syopatau-

dit, terveydenhuolto, tyéterveyshuolto, verisuonikirurgia yleisladketiede; 2 tuntia: akuuttilddketiede,
lastentaudit; 1 tunti: keuhkosairaudet ja allergologia

Puheenjohtajat professori KATRIINA AALTO-SETALA, Tays Sydansairaala, Tampereen
yliopisto ja erikoisladkari ANNA SIITONEN, Pirkanmaan hyvinvointialue

8.20 Erikoislaakari JUSSI KAUPPILA, Pirkanmaan hyvinvointialue
Rintakivuista ja hengédstymisesta karsivan ensivaiheen selvittelyt avohoidossa

8.45 Erikoislaakari RIIKKA AROLA, Lapin keskussairaala, Syddanpaja Rovaniemi
Rasitustestin luotettavuus, tulkinta ja vaikutus kuvantamistutkimuksen
valintaan

9.05 LT SARIVANNINEN, Paijat-Hameen keskussairaala, Sydankeskus Lahti
Syddnlihassairaus ahdistuksen ja syd@noireen syyna

9.25 Paneelikeskustelu (15 min)
9.40 TAUKO (30 min)

10.10 Erikoislaakari PETRI HAATAJA, Tays Sydansairaala
Vaikeutuvan diastolisen syddamen vajaatoiminnan hoito

10.30 Dosentti ANTTI ERANTI, Siunsote, Syddnkeskus Joensuu
Sittenkin sepelvaltimotauti: ladkehoidosta pallolaajennukseen

10.50 Paneelikeskustelu (15 min)

11.05 Ohjelma paattyy
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