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Elektrolyyttihäiriöt

Erilaiset elektrolyyttihäiriöt ovat tavallinen löydös. Jotkut niistä tarvitsevat välittö-
miä toimia ja joskus niillä ei ole suurta merkitystä. Tässä sessiossa annetaan eväitä 
elektrolyyttihäiriöiden tulkintaan, jatkodiagnostiikkaan ja hoitoon potilastapauksien 
avulla.

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: akuuttilääketiede, anestesiologia ja tehohoito, endokrinologia, 
gastroenterologia, geriatria, kardiologia, kliininen farmakologia ja lääkehoito, kliininen kemia, liikunta-
lääketiede, nefrologia, neurologia, sisätaudit, syöpätaudit, työterveyshuolto, yleislääketiede

Puheenjohtaja dosentti JENNI KOSKELA, Tays 

 8.30  Erikoislääkäri KAROLIINA LUUKINEN, Kanta-Hämeen keskussairaala 
Hyponatremian hoidon ABC

 9.00  Erikoislääkäri ANTERO YLÄNEN, Tays 
Hypokalemian syiden selvittäminen

 9.25  TAUKO (30 min)

 9.55  Erikoislääkäri MINNA LEIJALA, Seinäjoen keskussairaala 
Uudet hyperkalemian lääkehoidot 

10.20  Erikoislääkäri TIMO KOPPONEN, Tays
Benigni vai maligni hyperkalsemia

10.45  LL NOORA TUOMOLA, Tays 
Tunnista ja hoida hypomagnesemia

11.15  Ohjelma loppuu
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