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Miten seuraan tiedettä 

Uutta tutkimustietoa on tarjolla niin paljon, ettei aika riitä millään seuraamaan sitä 
kaikkea. Lääkärin työn pitäisi kuitenkin perustua tutkittuun tietoon, ja tutkimus-
kenttää tulisi tuntea, jotta tietää, miten suhtautua eri hoitojen markkinointiin tai 
mediassa esiin nouseviin tutkimushavaintoihin. Olennaista on löytää se tieto, jota 
milloinkin kaipaa ja joka parhaiten tukisi omaa työtä. Tämä symposium ohjaa 
oikean tiedon äärelle ja antaa perusteet artikkeleiden ja niiden tulosten arviointiin. 
Ohjelma sopii niin alansa kehityksen seuraamisesta kiinnostuneille kliinikoille kuin 
myös tutkimustyötä aloittaville tai siitä kiinnostuneille.

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: akuuttilääketiede, anestesiologia ja tehohoito, endokrinologia, 
foniatria, fysiatria, gastroenterologia, gastroenterologinen kirurgia, geriatria, ihotaudit ja allergologia, 
infektiosairaudet, kardiologia, keuhkosairaudet ja allergologia, kliininen farmakologia ja lääkehoito, 
kliininen hematologia, kliininen kemia, kliininen mikrobiologia, kliininen neurofysiologia, korva-, nenä- 
ja kurkkutaudit, käsikirurgia, lastenkirurgia, lastenneurologia, lastenpsykiatria, lastentaudit, liikuntalää-
ketiede, naistentaudit ja synnytykset, nefrologia, neurokirurgia, neurologia, nuorisopsykiatria, oikeus-
lääketiede, oikeuspsykiatria, ortopedia ja traumatologia, patologia, perinnöllisyyslääketiede, plastiikka-
kirurgia, psykiatria, radiologia, reumatologia, silmätaudit, suu- ja leukakirurgia, sydän- ja rintaelinkirurgia, 
syöpätaudit, terveydenhuolto, työterveyshuolto, urologia, verisuonikirurgia, yleislääketiede; 1 tunti: 
sisätaudit, yleiskirurgia

Puheenjohtaja LT MARKUS HAUTAMÄKI, NLY

  9.00 	 Professori MERJA LAINE, Helsingin yliopisto
Kliinikon tietolähteet ja tiedonhaun perusteet

  9.30 	 LT RAIJA SIPILÄ, Duodecim
Artikkelin arvioinnin ABC

  9.55 	 TAUKO (30 min)

10.25 	 Dosentti VILLE PONKILAINEN, Tampereen yliopisto
Kliininen vs. tilastollinen merkitsevyys

10.50 	 LT ELINA TOLVANEN, Pirkanmaan hyvinvointialue
Näin minä seuraan tiedettä

11.15 	 Paneelikeskustelu

11.45 	 Ohjelma päättyy




