Sekaisin sukupuolihormoneista

Sukupuolihormonien méaéré voi vihentyd monen eri syyn takia. Hoito- ja seuran-
tastrategiat ovat erilaisia riippuen hormonipuutoksen aiheuttajasta, ja ennen asian-
mubkaista alkuselvittelyé aloitettu hormonikorvaushoito hankaloittaa taustasyyn
selvittdmista myohemmin. Etenkin nuorten ja nuorten aikuisten kohdalla on tarkeda
tunnistaa primaarinen ja sekundaarinen hypogonadismi, ja arvioida fertiliteetin
sailyttimisen mahdollisuus ennen korvaushoidon aloittamista. Nuorilla ehkaisy-
valmisteita kayttavilla naisilla my6s varhaisen menopaussin tunnistaminen voi olla
haastavaa. Tule kertaamaan sukupuolihormonien séételyd, hiirididen tunnistamis-
ta ja adekvaattia hoitoa.

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: endokrinologia, geriatria, lastentaudit, naistentaudit ja synnytykset,
nefrologia, perinndllisyyslaaketiede, sisdtaudit, syopataudit, tydterveyshuolto, urologia, yleisladketiede
Puheenjohtaja LT PAIVI HAMALAINEN, Tays

8.30 Erikoisladakari JENNA MUSTALAHTI, Tays
Vika aivolisakkeessa vai sukurauhasissa

9.00 Erikoislaakari RIIKKA LEPPANEN, Tays
Primaari amennorrea: syyt ja selvittely

9.25 Dosentti MAARIT NIINIMAKI, OYS
Tunnista ennenaikainen munasarjojen hiipuminen

9.50 TAUKO (25 min)

10.15 Dosentti HENRI HONKA, TYKS
Lihavuuteen ja pitkdaikaissairauksiin liittyva hypogonadismi

10.40 Erikoisladkari ANTTI JOKINIITTY, Tays
Pdihteet ja doping sukupuolihormonitasoja sekoittamassa

11.10 Ohjelma paattyy





