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Gynekologiaa ja hormoneita

Naisen hormonit vaikuttavat monien sairauksien taustalla. Monirakkulaisten mu-
nasarjojen oireyhtymä vaikuttaa naisen terveyteen laaja-alaisesti ja pitkäaikaisesti. 
Endometrioosi on haastava sairaus, johon perehdymme muidenkin kuin hormo-
nihoitojen kautta. Kuulemme lapsettomuushoitojen päivittyneitä kriteereitä. Naisen 
elämää voivat sekoittaa monella tapaa PMS- tai menopaussioireet. Kertaamme 
vaihdevuosien hormonihoidon toteutusta. Tule perehtymään naisen hormonaaliseen 
elämänkaareen.

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: endokrinologia, kliininen farmakologia ja lääkehoito, naistentaudit 
ja synnytykset, neurologia, nuorisopsykiatria, perinnöllisyyslääketiede, radiologia, syöpätaudit, tervey-
denhuolto, työterveyshuolto, urologia, yleislääketiede; 1 tunti: akuuttilääketiede, geriatria, kardiologia

Puheenjohtaja erikoislääkäri ELISA TAKALUOMA, Tays

12.40 	 LT LINDA KUJANPÄÄ, Kanta-Hämeen keskussairaala
Monirakkulaiset munasarjat – vaikutus naisen elämään

13.10 	 LT ELINA YLILEHTO, Tays
Endometrioosin haasteet 

13.35 	 Erikoislääkäri HANNA PERÄSALO, Tays
Peruspaketti lapsettomuudesta

14.00 	 TAUKO (15 min)

14.15 	 LT MARJA SARKOLA, HUS
PMS:n pyörteissä

14.40 	 LT MARI KALAMO, Tays
Hormonihoito vaihdevuosissa

15.10 	 Ohjelma päättyy




