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Mun jalat ei toimi, puuduttaa ja pistelee 

Alaraajojen voimattomuuden ja kivun taustalla voi olla monia syitä. Ohjelmassa 
käydään läpi diagnostiikkaa sekä hoitoa ja hoidon kiireellisyyttä. Esillä on viisi 
erilaista potilastapausta, jonka taustalla on kussakin erilainen syy alaraajaoireiden 
taustalla. Ohjelma toteutetaan interaktiivisesti. 

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: fysiatria, kliininen neurofysiologia, liikuntalääketiede, neurokirurgia, 
neurologia, ortopedia ja traumatologia, reumatologia, syöpätaudit, terveydenhuolto (EL), työterveys-
huolto, verisuonikirurgia, yleiskirurgia, yleislääketiede; 2 tuntia: akuuttilääketiede 

Puheenjohtajat dosentti MARKO NEVA, Tays ja LT OUTI PÄIVÄNIEMI, Tays

 8.45  Erikoislääkäri TARJA VIRKKUNEN, Tays 
58-vuotias nainen, lonkkaan säteilevää kipua, kyljellä nukkuminen hankalaa – 
mistä apu?

 9.30 Selkäkirurgiakeskuksen johtaja TAAVI TOOMELA, Tallinna 
72-vuotias mies, kolmen kuukauden ajan kävellessä alaraajojen puutumista ja 
kipua

 9.55 TAUKO (25 min)

10.20 LT LEEVI TOIVONEN, Tays 
66-vuotias nainen, eilisestä alkaen pystyyn noustessa jalat ei kanna

10.45 Dosentti JOHANNA PALMIO, Tays 
70-vuotias mies, puolen vuoden aikana molemmat jalat ovat alkaneet puutua 
ja kävely on hidastunut

11.10 Dosentti EVA SAARINEN, Tays 
67-vuotiaalla miehellä pohkeisiin säteilevää kipua kävellessä

11.40 Ohjelma päättyy 




