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ANNA MAKSALLE MAHDOLLISUUS

Maksasairauksien hoito on murroksessa. Uusien lääkkeiden myötä WHO:n ta-
voitteena on C-hepatiitin häätäminen väestöstä, ja saman linjan mukaisesti THL 
ohjeistaa hoitamaan kaikki Suomen C-hepatiittipotilaat. C-hepatiitin lääkehoidot 
siirretään terveyskeskuksiin, ja potilaat ovat jo varsin hyvin perillä uusista hoito-
mahdollisuuksistaan. Tämän session tavoitteena on tarjota kaikille terveyskes-
kuslääkäreille perustietoa C-hepatiittipotilaan hoitoketjusta, sekä päivittää tieto-
ja rasvamaksan ja maksan vajaatoiminnan hoidosta.

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: gastroenterologia, infektiosairaudet, kliininen kemia, 
oikeuslääketiede, patologia, sisätaudit, sydän- ja rintaelinkirurgia, työterveyshuolto, yleis-
lääketiede; 2 tuntia: radiologia; 1 tunti: anestesiologia ja tehohoito, ihotaudit ja allergolo-
gia, naistentaudit ja synnytykset, nefrologia

Puheenjohtaja apulaisprofessori JOHANNA LAUKKARINEN, Tays 

 8.15 LT HENNA RAUTIAINEN, HUS 
 C-hepatiitti voidaan häätää väestöstä

 8.40 Erikoislääkäri TUULA MÄKELÄ, Tays 
 Hoitovastuu perusterveydenhuoltoon 

 9.05 LKT MARGAREETA HÄKKINEN, A-klinikka Oy 
 Päihderiippuvaisen hoidon haasteet

 9.30 TAUKO (30 min)

10.00 LT PIA OKSANEN, Tays 
 Kohonneet maksa-arvot

10.25 Professori HANNELE YKI-JÄRVINEN, Helsingin yliopisto
 Rasvamaksaan puuttuminen voi estää kirroosin kehittymisen 

10.50 Dosentti PERTTU ARKKILA, HUS
 Maksan vajaatoiminnan nykyhoito

11.15 Ohjelma päättyy


