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Keinoja kivun hoitoon

Kipu on hankala oire ja sen hoito ei aina ole yksinkertaista. Hoidossa tulee huo-
mioida eri kiputyypit, potilaskohtaiset lääkevalintaan vaikuttavat tekijät, sekä 
pitkittyneeseen kipuun liittyvät erityispiirteet. Tule kuulemaan asiantuntijoiden 
ajankohtaiset näkemykset laadukkaaseen kivun kokonaisvaltaiseen hoitoon. 

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: anestesiologia ja tehohoito, fysiatria, gastroenterologia, gastroen-
terologinen kirurgia, geriatria, infektiosairaudet, kliininen farmakologia ja lääkehoito, kliininen neurofy-
siologia, korva-, nenä- ja kurkkutaudit, käsikirurgia, lastenkirurgia, lastenneurologia, lastenpsykiatria, 
lastentaudit, liikuntalääketiede, naistentaudit ja synnytykset, nefrologia, neurokirurgia, neurologia, 
nuorisopsykiatria, ortopedia ja traumatologia, perinnöllisyyslääketiede, plastiikkakirurgia, reumatologia, 
silmätaudit, sisätaudit, suu- ja leukakirurgia, sydän- ja rintaelinkirurgia, syöpätaudit, terveydenhuolto, 
työterveyshuolto, urologia, verisuonikirurgia, yleiskirurgia, yleislääketiede; 2 tuntia: akuuttilääketiede, 
ihotaudit ja allergologia, kardiologia

Puheenjohtaja professori PEKKA MÄNTYSELKÄ, Itä-Suomen yliopisto

 8.45  Dosentti KATRI HAMUNEN, HUS
Kivun hoito: yleiskatsaus

 9.15  LT ANNIKKA KALLIOKOSKI, Kustannus Oy Duodecim
Kipulääkityksen valintaan vaikuttavat tekijät  

 9.40  Dosentti HANNA HARNO, HUS
Hermokipu

10.05  TAUKO (30 min)

10.35  LT SUSANNA RAPO-PYLKKÖ, Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanhuksen kipu

11.00  Erikoislääkäri MARITA SUOJANEN, Kanta-Hämeen keskussairaala 
Mitä tehdä, kun kipu pitkittyy

11.30  Ohjelma päättyy
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