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Tunnista vaskuliitti

Vaskuliitit ovat joukko tulehduksellisia sairauksia, joiden moninaiset oireet voivat 
ilmetä useissa elimissä ja siksi näiden tautien diagnoosi tyypillisesti viivästyy. Vas-
kuliitteja esiintyy kaikissa ikäryhmissä lapsista vanhuksiin ja siksi lähes jokainen 
lääkäri kohtaa näitä potilaita vastaanotollaan, vaikka osa sairauksista onkin harvi-
naisia. Taudinkuvat ovat vaihtelevia, mutta hoitamattomina vaskuliitit voivat johtaa 
vaikeisiin komplikaatioihin, kuten näön menetykseen, munuaisten vajaatoimintaan 
tai keuhkoverenvuotoon.Tässä sessiossa kerrataan vaskuliittien tyypillisiä piirteitä 
ja tavallisimpien vaskuliittisairauksien ja polymyalgia rheumatican tunnistamista 
ja hoitoa.

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: anestesiologia ja tehohoito, gastroenterologia, ihotaudit ja allergo-
logia, infektiosairaudet, keuhkosairaudet ja allergologia, kliininen hematologia, nefrologia, reumatologia, 
sisätaudit/runkokoulutus, työterveyshuolto, yleislääketiede; 2 tuntia: kardiologia

Puheenjohtaja dosentti PIA ISOMÄKI, Tays

12.45 Professori TOM PETTERSSON, Helsingin yliopisto 
Milloin tulisi epäillä vaskuliittia

13.15 LT JARNO RUTANEN, Tampereen yliopisto 
Polymyalgia rheumatica vaskuliitin erotusdiagnostiikassa

13.40 Erikoislääkäri JUKKA SALMINEN, Tays 
Jättisoluarteriitti

14.05 TAUKO (15 min)

14.20 LT TEIJA KIMPIMÄKI, Tays 
Ihon vaskuliitit

14.45 LT ANNA SALMELA, OYS 
ANCA-vaskuliitit

15.15 Ohjelma päättyy 




