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Oikea diagnoosi oikeaan aikaan 

Oikea ja täsmällinen diagnoosi vähentää kustannuksia ja parantaa hoitotuloksia. 
Ylidiagnostiikka sen sijaan ei edistä potilaan terveyttä ja saattaa estää muita poti-
laita saamasta ajantasaista hoitoa. Oikea-aikainen diagnoosi ja tarpeettoman tes-
taamisen ja hoitamisen välttäminen on nostettu yleislääketieteen yhdeksi ydinar-
voksi. Tässä sessiossa keskitytään diagnostiikkaan ja potilaan hoitoon erityisesti 
perusterveydenhuollon näkökulmasta. 

Erikoistumiskoulutuksena 3 tuntia: fysiatria, gastroenterologia, geriatria, infektiosairaudet, kardiologia, 
korva-, nenä- ja kurkkutaudit, lastenneurologia, lastenpsykiatria, lastentaudit, liikuntalääketiede, nais-
tentaudit ja synnytykset, nuorisopsykiatria, oikeuslääketiede, oikeuspsykiatria, ortopedia ja traumato-
logia, patologia, plastiikkakirurgia, psykiatria, radiologia, reumatologia, sisätaudit/runkokoulutus, sydän- 
ja rintaelinkirurgia, syöpätaudit, terveydenhuolto (EL), työterveyshuolto, urologia, verisuonikirurgia, 
yleiskirurgia, yleislääketiede; 2 tuntia: akuuttilääketiede; 1 tunti: yleiskirurgia, silmätaudit

Puheenjohtaja erikoislääkäri SARI MÄKINEN, Pirkanmaan hyvinvointialue
 
14.00 LT ALEKSI VARINEN, Tampereen yliopisto

Diagnostiset strategiat ja yleisimmät virhelähteet

14.30 LL RIKU METSÄLÄ, Pirkanmaan hyvinvointialue
Hoidon tarpeen arvio osana päättelyketjua

14.55 TAUKO (25 min)

15.20 Professori TUOMAS KOSKELA, Tampereen yliopisto 
Hoidon jatkuvuus

15.45 Erikoislääkäri JANNE MÄKELÄ, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue  
Hoidon jatkuvuusmalli

16.10 Professori MIIA TURPEINEN, Oys 
Deimplementaatio

16.40 Ohjelma päättyy




