HELYARY

Helsingin vanhemmat ry HELVARY:n toimintakertomus 2021

HELVARY toimii helsinkildisten vanhempainyhdistysten yhteistydelimend ja kattojarjestond. HELVARY edist&d
vanhempainyhdistysten, oppilaitosten, koulujen ja varhaiskasvatuspalvelujen, Helsingin kaupungin kasvatuksen ja
koulutuksen toimialan ja paattgjien valista yhteistyotd, sekd edustaa kaikkia koululaisten, opiskelijoiden ja
pdivahoitoikdisten lasten ja nuorten vanhempia kaupungin suuntaan. HELVARY tuo esille vanhempainyhdistysten
ja vanhempien kannanottoja koulutusta ja kasvatusta koskevissa kysymyksissa ja toimii edunvalvojana
kuntapd@dttdjien ja viranomaisten suuntiin.

HELVARYn visiona on olla
% Rohkea reagoija
% VYhteiséllisyyden mahdollistaja
% Tasa-arvon puolustaja
% Hyvinvoinnin edistdjd

HELVARYn toiminta on |dhtokohtaisesti yhteistoiminnallista, osallistavaa ja demokraattista.

HELVARY vuoden 2021 teemana oli koronapandemian vaikutukset lapsiin, nuoriin, alueisiin ja
vanhempaintoimintaan. Pandemiaan liittyvat kokoontumisrajoitukset jatkuivat odotuksista huolimatta
merkittdvand koko vuoden ajan. Léhes kaikki kokoukset ja jasenille suunnatut tilaisuudet pidettiin edelleen
etdtilaisuuksina. Tilanteen jatkuessa on ollut havaittavissa jésenistdn vésymistd vapaaehtoistoimintaan, ja
tarjottuihin tilaisuuksiin osallistumiseen.

HELVARYn vaikuttamistoiminta on jatkunut erityisesti kannanottojen, koulutus- ja jasentilaisuuksien, jasenkirjeiden
sek& HELVARYn hallituksen ja asiantuntijoiden vaikuttamistyén kautta:

e HELVARY ofti voimakkaasti kantaa kevadlld Helsingin kaupungin resurssien suuntaamiseen koulutukseen
seka lapsiin ja nuoriin.

o Kevadlla kaytiin kuntavaalit. HELVARY julkisti toukokuussa lapsimydnteisen kuntavaalisitoumuksen, jonka
allekirjoitti ldhes 200 Helsingin kuntavaaliehdokasta.

e HELVARY pyrki edistdm@ddn koronapandemian aiheuttaman oppimis- ja hyvinvointivajeen tunnistamista ja
jo kevadlla lasten ja nuorten yksindisyyden kokemuksia kyselyn ja asiantuntijatilaisuuden avulla. Lisdksi
sosiaalisen median aiheuttamat monet vaikutukset lasten ja nuorten eldmd&dn ovat olleet vahvasti
HELVARYn tilaisuuksissa esill.

e  Kouluihin valittiin uudet johtokunnat syksyll@, ja vanhempaintoiminta oli vaihtelevasti mukana johtokuntien
perustamisessa.

e Pienfen lasten ja varhaiskasvatuspalvelujen tilanne eteni erittdin huolestuttavaan tilaan, ja HELVARY otti
asiaan kantaa syksylld.

e Lisdksi HELVARY on jatkanut vaikuttamisty6td pdivakoti- ja koulurakennusten kunnon parantamiseksi.

Voidaan todetaq, etté vanhempaintoiminta on monissa kouluissa ldhes pysdhtynyt koronaepidemian aikana, siita
huolimatta, ettd kouluihin on valittu uudet johtokunnat nelivuotiskaudelle. Olemme tukeneet jGsenyhdistysten
aktiivisuutta jakamalla kodin ja koulun yhteisty&td kehittGvad konkreettista mallia, ja toivomme mallin avulla
edett@van myo6s niissd kouluissa, joissa yhteistyd ei ole vield sadnndllistd ja avointa.

Koronapandemian jatkuminen on aiheuttanut kuitenkin haasteita tavoittaa lagjasti HELVARYN jasenid erityisesti
verkossa jarjestettaviin tilaisuuksiin. Osasyy jasenten tavoittamattomuuteen on jasentietojen pdivittimiseen
liittyvat haasteet.
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1. Yhteiskunnallinen vaikuttaminen

HELVARY vaikuttaa helsinkil@isiin paattdjiin ja viranomaisiin keskustelemalla rakentavasti, aktiivisesti ja
aloitteellisesti sekd tuomalla esille vanhempien ndkemyksid ja vanhempien meille esittdmia huolenaiheita.
Keskustelujen lisdksi julkaisemme kannanottoja térkeind pitdmistdmme asioista/epdkohdista sekd valitdmme ja
tarpeen tullen réataldimme helsinkildiseen kontekstiin sopiviksi kattojarjestémme Suomen vanhempainliiton
kannanottoja.

HELVARY seurasi aktiivisesti kouluihin liittyvaa padtoksentekoa Helsingissd. Vaikutimme my&s suoraan
kasvatuksen ja koulutuksen lautakunnan jaseniin, valtuustoryhmiin ja kaupunginhallitukseen tapaamalla
yksittdisia poliittisia luottamushenkil6itd sekd lahettdmalla heille kannanottoja, nGkemyksid ja taustatietoa
s@hkdpostitse. Saimme myds padttdjiltd pyyntojd kertoa ndkemyksemme yksittdisissa kysymyksissd. Kerdsimme
tietoa jasenyhdistyksistd, laadimme kommentteja ja ehdotuksia.

Julkaisimme seuraavat kannanotot ja julkilausumat:
e Leikkaukset uhkaavat oppilaiden oikeuksia 22.3.2021
e Koulutusleikkaukset on peruttava kokonaan 9.6.2021
e Lasten oikeus laadukkaaseen varhaiskasvatukseen 19.9.2021

Kannanotot [6yddt kotisivuiltamme osoitteesta www.helvary.fi sek&d FB-sivuiltamme osoitteesta
www.facebook.com/helvary. Lisdksi nostimme esillemm. lasten oikeuksien viikon 15.11. ja maailman opettajien
pdivan 5.10.

2. Helsingin kasvatuksen ja koulutuksen toimiala

HELVARYnN ja kasvatuksen ja koulutuksen toimialan johdon yhteiskokouksia on ollut muutama. HELVARYa on kuultu
Mukana-hankkeen ja uusien suurpiirien asukastilaisuuksien suunnittelussa. HELVARYn vaikuttamistyon toimikunta
on tavannut uuden kasvatuksen ja koulutuksen apulaispormestarin Nasima Razmyarin. KASKOssa on aloittanut
vuoden lopulla uusi toimialajohtaja Satu Jarvenkallas. Vuodelle 2022 on sovittu yhteistydn uudelleen
rakentaminen.

3. HELVARYn tapahtumat

HELVARY jdrjesti toimintakauden aikana seuraavat tapahtumat:
e 3.5.2021 Kymmenen askelta kodin ja koulun yhteistydhon (Riikka Haapalainen)
o Anne Viitala Vanhempainliitosta esitteli 10 askelta kodin ja koulun yhteistyhén -mallin

e 452021 Lasten ja nuorten yksindisyys - yhdessd yksindisyyttd vastaan (Tuuli Teljomaa)
o Prof. Niina Junttila Turun yliopistosta kertoi lasten ja nuorten yksindisyydestd ja sen syistd sekd
seurauksista
o Joht. kuraattori Anna Perdld Helsingin kaupungilta kertoi kaupungin keinoista ja toimista
yksindisyytta vastaan

e 1.6.2021 Kuntavaalipaneeli (Sanna Valtonen)
o Vaalipaneeliin osallistuivat: Johanna Nuorteva (vihr), Terhi Peltokorpi (kesk.), Johanna Laisaari
(dem), Dani Niskanen (kok), Petra Malin (Vas.), Marcus Rantala (rkp), Katju Aro (fem)

e  309.2021 Jarjestotoiminta verkossa -koulutus (Jenni Korvala)
o Salla Saarinen Radical Soul Oy:sté opasti toimimaan sosiaalisessa mediassa ja verkossa
yhdistyksen nakdkulmasta.

e 4.10.2021 Sisdilmatapahtuma (Erja Aalto)
o Prof. Tuula Putus Turun yliopistosta kertoi mm. viimeisimp&dn tutkimustietoon perustuvia
ndkemyksid sisGilmaongelmien tunnistamisesta ja ratkaisukeinoista
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o Lastentautien EL Tiina Tuomela kertoi mm. keinoista sisdilmaoireilevan lapsen ja perheen
tukemiseen ja lGGketieteellisestd hoidosta ja kuntoutuksesta

e  26.10.2021 Jarjestotoiminta verkossa -koulutus (Tanja Pirhonen)
o Salla Saarinen Radical Soul Oy:std opasti toimimaan sosiaalisessa mediassa ja verkossa
yhdistyksen ndkokulmasta.
e 27102021 Kymmenen askelta kodin ja koulun yhteistyéhon (Riina Lansikallio)
o Anne Viitala Vanhempainliitosta esitteli 10 askelta kodin ja koulun yhteistyéhén -mallin
e 9.11.2021 Lasten ja nuorten somekdaytos -koulutus (Riina Lansikallio)
o  Emmi Huhtanen kertoi lasten ja nuorten somekayttGytymiseen liittyen yleisimmat somekanavat ja
miten vanhempana voi osallistua lapsen some-eldmaddn. Fasilitaattorina Salla Saarinen Radical
Soul Oy
e 15.11.2021 Hyvan kohtelun seind - virtuaalitapahtuma (Jenni Korvala)
e 14.12.2021 Varhain on parhain - suojellaan lapsia netissad -koulutus (Riina Lansikallio)

o Nina Vaaranen-Valkonen ja Katariina Leivo Suojellaan lapsia ry:std esittelivat mm. Turvallisesti
digiliikenteessa -materiaali

Jarjestimme kaksi kyselya:
e kysely yksindisyydestd 6.4.2021
e kysely koronaepidemian ajan hyvinvointi- ja oppimishaasteista 19.8.2021

Mediassa olimme esilld muun muassa:
e 19.3.2021 Helsinkilgiset ihmettelevat sadstsjd, koska kaupunki teki 500 miljoonaa voittoa - rahoitusjohtaja
vakuuttelee: Mitaan ylimaardistd pottia ei olehttps://yle.fi/uutiset/3-11855950, pj. Riina Lansikallio
e 24.5.2021 Helsingin kouluille lupaillut miljoonat juuttuivat kaupungin byrokratiaan - rehtorit eivat tiedd,
kuinka monta opettajaa he voivat palkata https://yle.fi/uutiset/3-11946041, vpj Sanna Valtonen
e 6.1.2022 Etdopetuksen haitat ja IGhiopetuksen turvallisuus punnitaan nyt - STM:n ehdotus jakaa
mielipiteet. https://yle.fi/uutiset/3-12260858 vpj. Sanna Valtonen

HELVARY osallistui muiden jarjestémiin tilaisuuksiin / tapahtumiin:
e 8.11.2021 Asukkaiden Helsinki - tilaisuudessa ItGkeskuksessa Pia Lundbom
e 2122021 ITLA:n pydredn péyddn keskustelu perhetaustan vaikutuksesta lasten koulumenestykseen ja
hyvinvointiin Sanna Valtonen

4. HELVARYn tyéryhmien toiminta

Sisdilmaryhmd

Ryhma yllGpiti Stadin koulut kuntoon Facebook-sivustoa aktiivisesti ja tarjosi konsultaatiotukea helsinkilGisille
vanhemmille sisdilma-asioissa. Ryhma jatkoi tiivistd yhteistyotd Kaskon, kouluterveydenhuollon ja Kympin kanssa.
Ryhma keskusteli mm. opetuksen erityisjdrjestelyistd ja joustavista oppimisratkaisuista ja etdopetuksen
mahdollisuuksista sisdilmaoireilutilanteissa, vaistotilojen suunnittelusta, tulevaisuudesta ja kehityskohdista sekd
kouluterveydenhuollosta. Ryhmdin jasen osallistui KD Naisten webinaariin 30.3.2021 aiheena Sisdilmaongelmat
pdivakodeissa ja kouluissa. Lisdksi kommentoimme valtioneuvoston Terveet tilat -toimenpideohjelmaa.

Vaikuttamistyén ryhmd

Ks. kohta kannanotot. Lisdksi vaikuttamistyéryhma tapasi valtuutettuja ja virkamiehi@ henkildkohtaisesti ja kdvi
kirjeenvaihtoa esimerkiksi terveystarkastuksista, koulutiloista, varhaiskasvatuksen tilanteesta, ja
palveluverkkoasioista.

Varhaiskasvatustyéryhmd
Varhaiskasvatustyéryhma valmisteli kannanoton koskien varhaiskasvatuksen vaikeaksi muuttunutta tilannetta.
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5. Helsinkilgiset vanhempainyhdistykset

HELVARY on vanhempaintoiminnan helsinkildinen kattojarjesto ja asiantuntija. Alueyhdistyksiin kuuluu yhteensa
86 vanhempainyhdistystd. Kullakin koulupiirilld on oma alueellinen Facebook-ryhmdansd, joka keskittyy alueen
tapahtumiin ja mahdollisiin ongelmiin. Alueellinen organisoituminen lisG& yhdistysten osallisuutta ja kohtaamisia
yhdistysten, johtokunnan ja alueiden valilla. Aluetoiminnan keskeiseksi muodoksi on vakiintunut sosiaalinen
mediq, tarkemmin alueelliset Facebook-ryhmdt, joissa kdydadn keskustelua alueen koulujen ja
vanhempaintoiminnan tilanteista.

6. Suomen Vanhempainliitto

Suomen Vanhempainliitto on HELVARYn kattojarjestd, joten HELVARY vdlitti toimintavuonna jasenyhdistyksilleen
monenlaista tietoa Vanhempainliiton tapahtumista ja lausunnoista ja osallistui itse niihin aktiivisesti. HELVARYn
rahastonhoitaja osallistui liiton jarjestéavustusta koskevaan koulutukseen.

HELVARYn johtokunnan jaseni& on mukana kehittdmdssa valtakunnan tason vanhempaintoimintaa.
Toimintavuonna 2021 Johanna Laisaari jatkoi Suomen Vanhempainliiton puheenjohtajana ja Sanna Valtonen
johtokunnan varsinaisena jasenend. Uutena HELVARYn ehdokkaana valittiin Kirsi Sutton johtokunnan varsinaiseksi
jaseneksi.

7. Muut Vanhempainliiton alueyhdistykset

HELVARY on verkostoitunut muiden Suomen vanhempainliiton alueyhdistysten kanssa. Saannallistd keskustelua
vaikuttamistoiminnasta ja muista kysymyksista kdydadn alueyhdistysten puheenjohtajien facebook-ryhméassa
sek& Vanhempainliiton jérjestémissa etdtapahtumissa.

8. Yhdistys

Johtokuntaan kuuluivat:
- Riikka Haapalainen
- Jenni Korvala
- Pia Lundbom (sihteeri)
- Riina Lansikallio (pj)
- Einari Peura
- Tanja Pirhonen
- Tuuli Teljomaa (rahastonhoitaja)
- Sanna Valtonen (vpj)

Johtokunnan luottamushenkiling toimivat:
- Erja Adlto (sisGilma-asiat)
- Leena Ankkuriniemi (jasenasiat)
- Kirsi Sutton (varhaiskasvatus)

Johtokunta kokoontui vuonna 2021 yhteensd seitsemdn kertaa. Pikujoulujen sijasta pdddyttiin muistamiseen, jolla
jokainen voi hankkia kohtuullisella summalla pikkujouluherkkuja. Kokoukset toteutettiin p&dosin etéyhteyksien.
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