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Johdanto

Vuosi 2024 oli Vantaan Uimaseuralle menestyksekas ja tapahtumarikas. Seuran toiminta kehittyi
monella osa-alueella, ja jasenmaara kasvoi erityisesti aikuisharrastajien ja kilpauimarien
keskuudessa. Kurssitoiminnan tayttoaste oli korkea, ja kesaleirit myytiin loppuun. Lisaksi vuoden
aikana perustettiin uusi NSM/SM-ikaisten valmennusryhma, ja seurassa oli aktiivisesti mukana suuri
maara vapaaehtoisia.

Seurassa aloitti syksyn 2024 aikana uusi nuorisovastuuvalmentaja Eeva Ketola, ja pitkaaikainen
seuratoimija Laura Lajunen lopetti vakituisen tyonsa, mutta jatkaa edelleen tuurauksissa.
Paavalmentajana jatkoi Janne lhanainen. Uimakoulujen alkeisryhma, Intro, kehittyi vuoden aikana, ja
vuoden lopussa paatettiin jakaa ryhma kahteen tasoon: Intro Maksit ja Intro Minit.

Vaikka seuran toiminta oli paaosin vahvassa kasvussa, toimintavuoteen sisaltyi myos haasteita,
kuten ratavuorojen saatavuus ja yleisten kustannusten nousu. Kaikki kolme hallia olivat
kuitenkin koko kauden auki ja hyvassa kunnossa, mika mahdollisti laadukkaan valmennus- ja
kurssitoiminnan.

Seura aloitti myos uudelleen yhteistyon naapuriseura Vandersin kanssa, ja Vantaa Cup -
kilpailusarja polkaistiin kayntiin.

Seuran jarjestamat kilpailut

Vuoden aikana seura jarjesti useita kilpailuja, joihin osallistui runsaasti uimareita eri puolilta
Suomea:

e Vantaa Cup (20.1. & 14.9.) — Hakunila (Siwa — Vanders)
e Vantaa Junior Meet — VJM (2-3.3.) — Tikkurila

e Koululaisten uintikilpailut yhteistyossa Vantaan Kaupungin kanssa, osallistujia oli yli 200
(54) -

e Vantaa Meet (11.5.) — Hakunila
e SiWa viestikilpailut (12.10.) — Hakunila
e Puurovinstat (6.12.) — Hakunila

Kilpailut olivat tarkea osa seuran toimintaa, ja niiden jarjestamiseen osallistui merkittava maara
vapaaehtoisia.

Koulutukset ja leirit

Seura panosti valmentajien, ohjaajien ja uimareiden koulutukseen. Vuoden aikana jarjestettiin mm.:
e Toimitsijakoulutus (2. lk.) (14.9.) — Hakunila
o Fanny Teijonsalon uintikliniikka (24-25.2.), uimareille ja valmentajille

o Hatdensiapukoulutus (10.8.), ohjaajille, valmentajille ja vapaaehtoisille
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Kilpa- ja valmennusryhmat osallistuivat useille leireille Suomessa ja ulkomailla:

o Pajulahti-leirit kevdalld ja syksylla (Rollo ryhmat, IKM-ryhmat, Nuorten edustus,
Edustus ja NSM/SM-ryhma)

e SFl-leirit Kuortaneella (kevaalld 10 uimaria, syksylla 5 uimaria)
e Calellan treenileiri (12.5-20.5) — yhteensa 38 uimaria
Lisaksi seurassa jarjestettiin luentoja urheilijoille ja heidan perheilleen, kuten:
e Anni Siirtolan luento (8.5.) urheilun ja koulun yhdistamisesta
e Tyttojen luento (10.10.)

e Psyykkisen valmennuksen luento (25.10.)

Maajoukkuetoiminta ja alueleirit

Vuonna 2024 seuramme uimareita oli mukana seka nuorten etta junioreiden
maajoukkuetoiminnassa:

¢ Roope Tikkanen - Nuorisojoukkue (kevat 2024)

o Maria Karvonen - Nuorten maajoukkue (kevat 2024)

e Pravin Perasath - Juniorimaajoukkue (kevat 2024)
Alueleireille osallistui seka ala- etta ylakouluikaisia uimareita:
Kevailla 2024

¢ Alakouluikaisia - Venla Kiviaho, Eve Ukkonen, Emilia Lindroos, Aaron Helander,
Oskar Usmi, Aapo Tikkanen, Rasmus Auranen

e Ylakouluikaisia - Nico Jdaskeldinen, Toivo Karinen
Syksylla 2024

o Alakouluikaisia - Minea Toivonen, Milja Parkkamaki, Oskar Usmi, Aapo Tikkanen
ja Oliver Hamunen

e Ylakouluikaisia - Rasmus Auranen, Toivo Karinen, Nilla Hagelin, Emilia Lindroos

Kilpailumenestys

Vuoden 2024 aikana seuran uimareita osallistui kilpailuihin eri puolilla Suomea ja Pohjoismaita.
Merkittavia saavutuksia:

Ikdkausimestaruusuinnit (IKM), Leppdvaara
e Pravin Perasath - | kulta, | hopea, | pronssi

e Roope Tikkanen - | kulta
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e Nico Jaaskeldinen - | pronssi
« Nilla Hagelin - | hopea
ROLLO uinnit, Vaasa
e Minea Toivonen - 3 kultaa, | hopea, | pronssi
e Milja Parkkamaki - | kulta, | hopea
e Seuran viestijoukkue - Hopeamitali
SM-kilpailut, Mdkelanrinne
o Maria Karvonen - | NSM kulta, | NSM pronssi, | SM pronssi
Avovesiuinnin SM-kilpailut, Lahti
e Markus Salmela - | kulta
e Martti Laajus - | kulta
e Aliina Karvonen - | hopea
Lyhyen radan SM-kilpailut, Espoonlahti
e Maria Karvonen - | SM hopea, 2 NSM pronssia
IKM-finaalit Turku, syksy — 23 uimaria, enndatysmaara startteja
e Pravin Perasath - 2 kultaa, | hopea, 2 pronssia
o Toivo Karinen - | pronssi
¢ Rasmus Auranen - 2 pronssia
e Vadim Nikolashin - 3 hopeaa, | pronssi
¢ Nico Jaaskeldinen - 2 hopeaa
e Aaron Helander - | pronssi
Seuran historian ensimmainen IKM-viestimitali saavutettiin, kun Nico Jaaskeldinen,
Pravin Perasath, Matias Jaaskeldinen ja Vadim Nikolashin uivat pronssille.
Masters Mestaruusuinnit syksy 2024 — Oulu - 6 uimaria
Sami Ukkonen - 2 pronssia
Aleksi Hirvonen - | hopea, 3 pronssia
Markus Salmela - 4 kultaa
Tuuli Pohjonen - | hopea

Aleksi Purmonen - 2 hopea
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Kurssitoiminta
Kurssitoiminnan osalta vuosi oli erittain aktiivinen ja kurssien tayttoaste oli hyva. Ratavuorojen

puutteen takia emme voineet lisata kurssien lukumaaraa, vaikka kysyntaa olikin paljon.

Perinteisten SiVWa-Sammakon uimakurssien ja Vantaan kaupungin yhteistyouimakoulujen seka
vesiliikuntaryhmien lisaksi vuonna 2024 jarjestettiin Hakunilan uimahallilla kesaleirit kesakuun
kahden ensimmaisen viikon aikana. Kesaleirien rakennetta ja hinnoittelua muutettiin ja leirit myytiin
loppuun. Tama mahdollisti uusien apuohjaajien rekrytoinnin kesatoiden kautta mukaan seuran
kurssitoimintaan.

Hallinto & Henkilosto

Seuran puheenjohtajana toimi tilikauden ajan Pia Klemi. Hallituksen jasenia olivat lisaksi Jukka
Parkkamaki (varapuheenjohtaja), Tytti Airamo, Heidi Hellsten, Hannu Tikkanen ja Elviira Karvonen.
Hallituksen kokouksissa sihteerina toimi toiminnanjohtaja. Tilikauden aikana jarjestettiin
saantomaaraiset kevat- ja syyskokoukset.

Paavalmentajan tehtavassa jatkoi Janne lhanainen seka toiminnanjohtajana Tove Lindroos-
Korkeaoja. Seka paavalmentaja, nuorten vastuuvalmentaja, etta toiminnanjohtaja ovat seuran
kokoaikaisia palkattuja tyontekijoita.

Seuran palkkalistoilla oli vuoden aikana kausivaihtelut huomioiden noin 45 osa-aikaista valmentajaa
ja kurssiohjaajaa. Rollo-ryhman uusina valmentajina aloittivat Pinja Hoffrén ja Noora Glasin.
Edellisten vuosien tapaan valmennuksesta vastasit omien ryhmiensa osalta Tytti Airamo, Kari
Kujala, Joona Mikkola, Jukka Pikkarainen, Tuija Saraluhta, Suvi Taskinen, Markus Salmela, Riia
Vaisanen seka Jemina Viljanen. Kurssikoordinaattorina toimi Riikka Kivinen.

Vesijumppaohjaajina toimivat Maria Sokka ja Riikka Kivinen, seka Olivia Lyyra.

Taloushallinto

Seuran kirjanpidon hoiti Rantalainen Oy.

Avustukset, yhteistyo ja tukijat

Seuran toimintaa tukivat vuonna 2024 mm.
e Vantaan kaupunki
e LdhiTapiola Paiakaupunkiseutu
e OP Uusimaa
e Helsingestiftelsen

Kiitos kaikille tukijoille ja yhteistyokumppaneille, jotka mahdollistivat uimaseuramme toiminnan ja
kehityksen!
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Viestinta jasenistolle
Seura tiedotti jasenistoaan aktiivisesti ja reaaliaikaisesti vuoden aikana.
Seuran jasenviestinta hoidetiin paasaantoisesti myClubin kautta tiedottein ja sahkopostein. myClub

mahdollisti jasenten omien tietojen yllapidon, joka varmisti viestien perilletulon oikeaan
osoitteeseen.

Seuran kotisivut toimivat ensisijaisesti seuran esittelyalustana ja markkinointikanavana. Kotisivut
myos tukivat myClub-viestintaa tarjoamalla ei-jasenille mahdollisuuden ilmoittautua mukaan
toimintaan. Sosiaalisessa mediassa seura on ollut nakyvilla Facebook-sivuillaan seka erittain
aktiivisesti Instagram-tilillaan.

Uintiryhmien sisaista pikaviestintaa hoidettiin uimareiden ja huoltajien WhatsApp-ryhmissa.
Henkiloston sisaisena viestintakanavana kaytettiin Slack-pikaviestintapalvelua, jonka kautta hoidetiin
esimerkiksi tuuraajien resursointi ja henkiloston valinen pikaviestinta.

31.8.2024 jarjestettiin perinteikas SiVWa-Gaala, jossa palkittiin seuran uimareita ja valmentajia.

Tilikauden 2024 tulos

Tilikauden 2024 tulos oli 5.023,96 € ylijaamainen. Tilikauden ylijaama kirjatiin toimintapaaomaan.

Vantaalla 10.3.2025

Hallitus
Pia Klemi, puheenjohtaja Heidi Hellsten, varapuheenjohtaja
Tytti Airamo Sami Ukkonen

Tomi Palmos



