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VANTAA MEET 2023

Tervetuloa Hakunilan —A‘l:TI‘#‘rL!:E.G[]M lauantaina 13.5.2023

(Hakunilan uimahalli, Hakunilan urheilupuisto, Sotungintie 17, 01200 Vantaa)

25m / 8 rataa / sahkodinen ajanotto
Kilpailut klo 10:00, verryttely alkaa tuntia ennen kilpailun alkua.

LAJIOHJELMA

I T-13, 15 N 800 VU 21  MASTERS-N 100 VU
2 P-14, 16, M 800 VU 22  MASTERS-M 100 VU
TAUKO 20 min / verryttelymahdollisuus TAUKO 20 min / verryttelymahdollisuus
3 T-10, 12, I5, N 50 RU 23 T-10,12, I5 N 50 VU
4 P-11,13, 16, M 50 RU 24 P-11,13,16, M 50 VU
5 MASTERS-N 50 RU 25 MASTERS-N 50 VU

6 MASTERS-M 50 RU 26 MASTERS-M 50 VU

7  T-13,I5N 200 VU 27 T-11,13,I5 N 100 SU
8 P-14, 16, M 200 VU 28 P-12,14,16, M 100 SU
9 T-1,13,I5N 100 PU 29 MASTERS-N 100 SU
10 P-12,14,16, M 100 PU 30 MASTERS-M 100 SU
[l MASTERS-N 100 PU 31 T-11,13,I5 N 100 RU
12 MASTERS-M 100 PU 32 P-12, 14,16, M 100 RU
13 T-10, 12, I5 N 50 PU 33  MASTERS-N 100 RU
14 P-11,13,16,M 50 PU 34 MASTERS-M 100 RU
I5 MASTERS-N 50 PU 35 T-10, 12, I5 N 50 SU
6 MASTERS-M 50 PU 36 P-11,13,16, M 50 SU
17 T-13, 15N 200 SU 37 MASTERS-N 50 SU

18 P-14,16, M 200 SU 38 MASTERS-M 50 SU

19 T-11,13, 15N 100 VU 39 T-13,I5 N 400 SKU
20 P-12, 14,16, M 100 VU 40 P-14,16,M 400 SKU

limoittautumiset maanantaihin 8.5.2023 mennessa Tempukseen.

Starttimaksut 10 € / startti maksetaan ilmoittautumisen yhteydessa Simmis Wandan tilille:
FI51 4055 1320 1052 28 / BIC HELSFIHH. Mainitse viesti-kentassa seuran nimi ja starttimaara.

Jalki-ilmoittautuminen on mahdollista Tempuksessa torstaihin 11.5.2022 saakka ja sen jalkeen
kilpailukansliassa tuntia ennen kilpailun alkua, mikali erissa on tilaa.

Jalki-ilmoittautumisen starttimaksu on kolminkertainen.
Sahkoiset peruutukset viimeistaan |h ennen kilpailujakson alkua.

Tiedustelut ja lisdtietoja:
http://www.simmiswanda.fi/kilpailut/vantaa-meet-2023/ tai sahkopostilla kilpailut@simmiswanda.fi
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