Terveiset Hämeenlinnan vanhusneuvostosta
Vanhusneuvostot ovat kuntien ja hyvinvointialueiden lakisääteisiä vaikuttamistoimielimiä. Neuvostot nimetään kuntavaalikausittain neljän vuoden välein. Hämeenlinnassa nykyisen vanhusneuvoston toimikausi alkoi 1.6.2025, mutta varsinainen toiminta käynnistyi vasta elokuussa. Hämeenlinnan vanhusneuvostosta on edustus Kanta-Hämeen hyvinvointialueen vanhusneuvostossa, joten tiedonkulku toimii tältäkin osin.
Hämeenlinnan vanhusneuvoston toimenkuvaan kuuluu toimia kaupungin ja asukkaiden välisenä kansalaistoiminnan muotona, josta saadaan palvelujen järjestämiseen kehittämisideoita ja palautetta palvelujen laadusta. Vanhusneuvosto voi tehdä aloitteita ja esityksiä sekä antaa lausuntoja asioista, joilla on merkitystä ikääntyneiden henkilöiden elämisessä ja suoriutumisessa. Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan. Tämä koskee asioita, joilla on merkitystä ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinympäristön, asumisen, liikkumisen tai päivittäisistä toiminnoista suoriutumisen tai heidän tarvitsemiensa palvelujen kannalta. 
Syksyn 2025 aikana vanhusneuvostolta on pyydetty lausunto esimerkiksi muutamaan valmisteilla olevaan kaavaan, Kanta-Hämeen maakuntaohjelmaluonnokseen 2026–2029 sekä kaupungin mikroliikenteen (koskee sähköpotkulautoja) ohjeluonnokseen. Neuvoston jäsenet ovat keskustelleet aktiivisesti lausuntoon liittyvistä asioista, jonka jälkeen neuvosto on muokannut yhteisen lausunnon pyydettyihin luonnoksiin. Lisäksi vanhusneuvosto luovutti Vuoden 2025 vanhustekopalkinnon Muistiyhdistyksen puistokahveille. 
Vaikka vanhusneuvostot ovat toimineet jo useamman vuoden, on osalta kaupunkilaisia ja ikäihmisiä tullut palautetta, etteivät he tiedä, mikä vanhusneuvosto on ja mikä sen rooli on. Vanhusneuvosto valitsikin toimikautensa yhdeksi teemaksi tunnettuuden lisäämisen. Hämeenlinnan Eläkkeensaajat ovat saaneet hyvin tietoa vanhusneuvoston asioista, sillä sekä edellisen että nykyisen neuvoston puheenjohtaja on Hämeenlinnan Eläkkeensaajien jäsen. 
Nykyisen vanhusneuvoston jäsenistä lähes kaikki ovat uusia toimijoita, joten neuvostolla on meneillään ns. sisäänajovaihe. Jäsenet ovat idearikkaita ja aktiivisia, joten uskon, että neuvosto tulee tunnetuksi ja toimii aktiivisesti koko nelivuotiskautensa. Suunnitteilla on mm. jalkautumista torille kevään jonakin markkinapäivänä. Olemme mukana Ikäraati2026-tilaisuuden sekä syksyn 2026 vanhustenviikon tilaisuuksien järjestämisessä. Suunnitteilla on myös esite vanhusneuvoston jäsenistä ja toiminnasta.  
Työ ikäihmisten ja muidenkin kaupunkilaisten hyväksi onnistuu parhaiten yhteistyöllä. Olkaa siis yhteydessä vanhusneuvoston jäseniin, tehkää aloitteita ja ehdotuksia sekä ideoikaa erilaista toimintaa. Yhdessä onnistumme varmasti!
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