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Suomen siledkarvaiset noutajat ry

Aluetoiminta

Suomen siledkarvaiset noutajat ry:n
aluetoiminnan tavoite on, etta flat-
tiharrastajat [oytavit toisensa ja ettd
koulutusta ja tapahtumia olisi tarjolla
eri puolilla maata. Alueyhteyshenkilot
tuntevat oman alueensa "harrastus-
piirit” ja tarjonnan rodunomaisten
noutajaharrastusten ja eri harrastus-
muotojen osalta. He voivat ohjata
uuden harrastajan ottamaan yhteytta
oikeisiin ihmisiin.

Koska siledkarvainen noutaja on
metsdstyskoirarotu, on alueellisen
toiminnan ja koulutuksen péaédpaino
rodunomaisissa lajeissa (noutajien
taipumus- ja metséstyskokeet, nou-
tajien working test). Aluetoiminnan
piiriin voi my®ds siséltyd mejda, toko-
ja agilitykoulutuksia tai yhteislenkke-
ja. Aluetoiminnan puitteissa voidaan
myos jérjestad virallisia terveystutki-
muksia (kimppakuvaukset, silma-/
polvitarkit).

Kullakin alueella toimitaan sen
olosuhteiden ja resurssien mukaan
yhteisty0ssd alueen muun noutajatoi-
minnan kanssa.

Ota rohkeasti yhteytti!
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Alueyhteyshenkilot

Uusimaa + Aluetoiminnan vastuuhenkilo
Nina Onufriew, p. 041 433 1959
nina.onufriew@gmail.com

Uusimaa Tina Hietala
p. 040 0777097, tina.hietala@gmail.com

Varsinais-Suomi Mia Jaakola-Siimes
p. 050 376 4517, mia.lehtinen@gmail.com

Kanta-Hame Kirsi Launomaa
p. 040 725 5354
kirsilaunomaa@gmail.com

Piijat-Hame Anne Kolsi
p. 040 592 2870, annehkolsi@gmail.com

Satakunta Maija Valtonen
p. 040 412 0392, maijajokela3@gmail.com

Pirkanmaa Tarja Tuhola
vilpputuhola@yahoo.com

Keski-Suomi (Jyviskyld) Mika Toskala
p. 040 564 9053, mika.toskala@elisanet.fi

Mikkeli-Pieksamaiki -alue Jonna Hikkinen
p. 050 305 7422, hiekkoi@hotmail.com

Savon seutu Tarja Koistinen
p. 040 758 6768

Pohjois-Karjala (Lieksa)
Tiina-Maarit Kisonen
p. 040 5477 128, tiinakisonen@gmail.com

Pohjanmaan alue Heli Pitkéjarvi
p- 040 562 1529
pitkajarvi.heli@gmail.com

Kainuun alue Anne Haverinen
p. 044 360 1152
kennelregalerazza@gmail.com

Oulun alue Henna Mikkonen
p. 044 540 0609, hennamik@gmail.com
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ALUETOIMINTA
PUHEENJOHTAJAN TERVEISET

VEPE - PERUSTAIDOT
AUTTAVAT MONESSA LAJISSA

VEPE - YKSIN TEHTAVIA VESI-
PELASTUSHARJOITUKSIA KUIVALLA
MAALLA JA VEDESSA

NOME - SIVU & SEURAA,
MITEN JA MIKSI

NOME - 8 DAMIN HARJOITUS
NOME - USEAMMAN KOIRAN
LUOKSETULOVUOROTTELU

TOKO - TREENI-IDEOITA YKSIN
TREENAMISEEN

NOME - LAHIALUEHAKU

TOKO/RALLY - YLEMPIEN LUOKKIEN
"TEMPUT OSAKS| ALO-TREENIA

MEJA - MAKAUKSET

MEJA - JALKIVARMUUS

KESAKIVAA - KESALLA VOI
OTTAA RENNOSTI

BOZITA ROBUR

Sahkdinen
Flattiviestin HarrasteExtra

Julkaisuviikko: 23/2020
Artikkeleiden ja kuvien osittainenkin
lainaaminen ilman toimituksen ja
kirjoittajan lupaa on kielletty.

PAATOIMITTAJA: MARI MAMIA
TOIMITUSSIHTEERI: JAANA KONTTO
TAITTO: ELISA PEKKI

TOIMITUSKUNTA:
MEJA-, NOU/NOME- JA HARRASTUS-
LAJIEN TOIMIKUNNAT, HALLITUS

KIITOKSET KIRJOITTAJILLE:
ANU MIKKOLA, RIITTA KOIVISTO, MIIA KOSKI
HELI PITKAJARVI, PIPA PARSSINEN
JEANETTE WIKMAN, KATJA TASKINEN

MERJA TORNIKOSKI, MARIKA MANTYLA
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PUHEENJOHTAJALTA

Kesdtervehdys jdsenistolle!

Tadaa! Flattiviesti-lehden sihkoéinen eri-
koisnumero, Flattiviestin HarrasteExtra
on ilmestynyt. Olkaapa hyva!

HarrasteExtran ajatuksena on koota yhteen
julkaisuun treeni-ideoita eri lajeista. Kan-
tavana ajatuksena ndind kaiken kaikkiaan
erikoisina aikoina ovat vinkit ja ideat sellai-
siin treeneihin, joita voi tehdé kotosalla tai
kesamokilld ihan itsekseen tai kaverikoira-
kon kanssa. Vinkkejd on myds “ex tempo-
re” -treeneille, joita voi harjoitella vaikka
metsalenkilld. Eli vinkkejd, virikkeitd, akti-
vointia ja muuta sellaista. Ja koska erikois-
numero julkaistaan sdhkoisesti, olemme
linkittdneet vinkkeihin my6s videoita!
Olemme saaneet valtavan paljon vink-
kejd, jotka on suunnattu vesipelastukseen.
Vinkkeja meille on kirjoittanut Merja Tor-
nikoski, joka monen muun lajin ohella
harjoittelee myos veped ja on tehnyt jo pit-
kédn videoita omista yksin tehtdvistd har-
joitteluista YouTube -kanavalleen. Merjan
vinkit kannattaa lukea, vaikka vesipelastus
ei oma laji olisikaan, silli monet Merjan
vinkeista ovat suoraan kiyttoon otettavissa
myos nome-harjoituksina tai minkd vain
lajin perusharjoitteina. Perustaidoista on
hyotyd ihan jokaiselle koiralle, onhan flat-
ti iloinen ja energinen rotu, joka rakastaa
kaikkea yhdessd tekemistd omistajansa
kanssa. Miten onnellinen voikaan olla flat-
ti, joka on saanut tehdé kaikkea mahtavaa,
uida, noutaa ja oppia uusia asioita rakkaal-
ta omistajaltaan. Sita lokoisaa ja leppoisaa

tunnelmaa ja rauhallista flatin tuhinaa voisi
jadda tunnelmoimaan pidemmaksikin ai-
kaa. Elleivat hyttyset ja muut Gttidiset ajaisi
meitd kesamokin terassilta takaisin sisélle
ja takkatulen déreen.

Muutoinkin uiminen on erinomainen
treenimuoto vettd ja noutamista rakastavil-
le flateillemme! Uiminen kasvattaa koiran
fyysistd kuntoa, ja kun monella téhtaime-
nd syksylld on linnustus, sekd muut jahti-
muodot, tulee kesdn uimisella kuin varkain
hankittua hyvd peruskunto my6s koiralle
hyvéin tarpeeseen.

Olettehan my6s huomanneet, ettd jul-
kaisemme Suomen siledkarvaiset noutajat
fb-sivuilla jatkuvasti uutta materiaalia ja
erilaisia vinkkeji ja virikkeitd jasenistom-
me ja flattiemme iloksi. Jaathan my6s omia
harjoituksiasi Facebook-seindllimme mui-
den flattiharrastajien iloksi ja innovoimi-
seksi. Keep up the positive flattitude!

Minun vinkkini treenaamiseen on se,
ettd kannattaa ajatella laatikon ulkopuo-
lelle. Tehd4 erilaisia harjoituksia ja ottaa
vinkkid muista lajeista. Tehdd treenaami-
sesta yllatyksellista. Valilld uusi ja erilainen
ymparist6 antaa jo ihan riittdvasti haastetta
tutunkin harjoituksen ldpiviemiseen on-
nistuneesti.

Innostavia lukuhetkid HarrastusExtran
parissa ja oikein hyvidd kesdd kaikille!
- Mari




Teksti: Marika Mintyl4, kuva: Elisa Pekki

VEPE

Perustaidot auttavat monessa lajissa ja arjessa

Vepen treenaaminen kehittdd mm.
malttia, luovutusta, ohjattavuutta,
kiertamista ja yhteistyota!

Vesipelastus on mukava kesilaji vettd ja noutamista
rakastaville koirille. Kun koira ui kesilld paljon, se on
hyvissd kunnossa jahtikauden alkaessa. Uimalla han-
kittu peruskunto on hyvi pohja nivelten terveydelle.

Vesipelastusta treenatessa koira oppii esimerkiksi

- PAIKALLA OLOA
Lahetystilanteet, osa jittdd koiran yksin avoimen
luokan 1. liikkeessd veneeseen.

- MALTTIA
Koira joutuu odottamaan rauhassa, kun venetti
soudetaan poijulle.

- OHJAUKSEEN REAGOIMISTA
Avoimessa luokassa on ohjattu veneen nouto.

-  LUOVUTTAMAAN ESINEEN HYVIN
Ylemmissa luokissa koira luovuttaa pelastus-
renkaan tai pitkdn koyden vieraalle ihmiselle.
Vedessi esineen luovuttaminen on vaikeampaa
kuin maalla ja monet harjoittavat koiran paikalla
uimistaitoa.

- LUOPUMISTA
Koira joutuu luopumaan poijuista ja voittajaluo-
kassa vedessd olevasta pitkastd koydesta.

-  HALUTTUUN PAIKKAAN RANTAUTUMISTA
Koiran halutaan aina rantautuvan maalitolppien
valiin.

- KOHTEEN KIERTAMISTA
Etenkin voittajaluokassa hukkuvan on todenni-
koisempéd saada pelastusrenkaasta kiinni, jos
koira kiertdd hukkuvan.

Néistd taidoista on hy6tyd moneen muuhun lajiin ja
leppoisaan yhdessdoloon.

- Marika Mdntyli

Kirjoittaja on vesipelastuksen pitkdaikainen
harrastaja ja lajin palkintotuomari
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Teksti: Merja Tornikoski, kuvat Merja Tornikoski ja Elisa Pekki

Yksin tehtdvid vesipelastusharjoituksia
kuivalla maalla sekd vedessdi

Vaikka vesipelastus harrastuksena onkin toimintaa, johon yleensd tarvitaan paljon avustajia, avustajien puute ei ole syy

jattdd harjoitteleminen kokonaan tekemaitti. Esim. kesdamokilld tai kotimaan lomamatkoilla koiran kanssa voi harjoitella

monia vepessi tarvittavia taitoja jopa yksinkin, jos vain uimamahdollisuus ja edes jotakin oheisrekvisiittaa 16ytyy. Lisaksi

vepessd tarvitaan monia sellaisia taitoja, joita voi kuivaharjoitella jopa talvella, joko yksin tai avustajien kanssa.

Ensiksi perusteet kuntoon: ohjaajan kanssa ui-
minen, suuntaliikkeitd, kiertdmistd ja rannalla
odottaminen.

Monet yksin tehtévistd harjoituksista vaativat
sen, ettd ohjaaja on itse valmis menemidn
veteen. Tdmain ei pitdisi olla ongelma kenel-
lekddn vepeharrastajalle, koska olisi suotavaa,
ettd harjoituksissa muutenkin ohjaaja on tar-
vittaessa valmis menemadin veteen, joko opet-
tamaan koiraa tai vahintdankin treeniryhmén
hukkuvaksi omalla vuorollaan. Uimahaluk-
kuuttaan voi parantaa hankkimalla mirkipu-
vun (tai kuivapuvun), joka sekd pitdd uimarin
lampiména ettd suojaa hidnté koiran kynsiltd ja
muilta naarmuilta.

On hyvi opettaa koira siihen, ettd se sietdd ih-
mistd ja erityisesti omaa ohjaajaansa vedessi
ilman, ettd yrittdd pelastaa tatd tai hdiritsee
esim. raapimalla. Koiralle pitdisi heti alusta
asti tehdd selviksi, ettd hukkuvan pelastami-
nen on liike, jota tehdddn vain oikeasta ér-
sykkeestd eli silloin, kun hukkuva parskii ja
heiluttaa dummya ja/tai koiralle annetaan pe-
lastuskasky. Muulloin vedessd olevia ihmisid
koira ei saa hdiritd! Tdma opetetaan parhaiten
silld, ettd ohjaaja ui koiran kanssa rauhallista
matkauintia ja teettdd erilaisia tehtdvid samal-
la kun on itse vedessd koiran kanssa. Tallaiset
harjoitukset ovat erittdin hyvid sekd koiran
uimakunnolle ja -tekniikalle ettd ohjattavuu-
delle.

Mikili koira on jo oppinut sellaisen kiyttiy-
tymismallin, ettd uiminen ohjaajan vierelld
ei onnistu (koira alkaa paimentaa, raapia,
naykkid, kiertdd ympyrad, haukkua, tms.),
kannattaa varta vasten tehdé harjoituksia yh-
dessd uimisen mahdollistamiseksi. Yleensd
koiran kanssa uiminen onnistuu siten, ettd
koiralla on pailld valjaat tai pelastusliivit, oh-
jaaja on koiran takana ja ottaa tukevan otteen
valjaiden kaula- tai rintaosasta mahdollisim-
man alhaalta, ja ohjaa koiran uimaan samaan
suuntaan itsensd kanssa. On tirkedd, ettd ote
on tosiaankin valjaiden alaosasta, silld seldn
péaltd tai ylhailta kaulaosasta otettu ote jattda
ketteralle koiralle vield mahdollisuuden paésta
kddntyméan ympéri ja héiritsemaan ohjaajaa.
Huomaa, ettd uidessa valjaita kéytettdessd on
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’Yhdessd koiran kanssa uiminen onnistuu siten, ettd koiralla on pddlld valjaat
tai pelastusliivit, ohjaaja on koiran takana ja ottaa tukevan otteen valjaiden
kaula- tai rintaosasta mahdollisimman alhaalta, ja ohjaa koiran uimaan
samaan suuntaan itsensd kanssa. (Kuvaushetkelld veden limpotila oli +7°, siksi
uimarilla on pddllddn kuivapuku.)




tarkedd, ettd valjaat istuvat hyvin ja koira ei
saa vahingossa etujalkojaan kaula- tai rinta-
remmin viliin. Vaikka muussa kdytossd ns.
Y-valjaat ovatkin ergonomisimmat, edelldmai-
nitusta syystd uimiseen sopivat myds valjaat,
joissa rintahihna menee poikittain koiran rin-
nan paaltd. Y-valjaatkin kédyvit, jos ne istuvat
koiran paélld riittdvan napakasti.

Mikili 16ytdd jostakin hyvin loivasti syvene-
vin rannan, koiran kanssa uimista voi har-
joitella my®s siten, ettd ohjaaja kahlaa ja koira
ui hidnen vierelliian. Tdssd on etuna se, ettd
ohjaajalla on jalat koko ajan pohjassa ja siksi
tilannetta on helpompi hallita, jos koira pyrkii
tulemaan liian lihelle. Jotkut koirat hermostu-
vat vasta siind vaiheessa, kun ohjaajan pad on
vedenpinnan tasolla, joten kahlatessa siihen-
kin voi totuttaa koiraa eri syvyyksissa.

Uidessa koiralle kannattaa opettaa myds suun-
takéskyjd. Suuntakiskyistd on vepessd hyotya
etenkin silloin, kun koiralla on vaikeuksia
hahmottaa vedessd olevia kohteita. Kahden
veneen liikkeissd koira saattaa sadolosuhtei-
den takia tai huonon ajoituksen vuoksi olla
uimassa kohteen ohi, mutta hyvin opetellulla
suuntakdskylld tilanne voidaan vield pelastaa.
Erityistd hyotyd suuntakéskyistd voi olla ti-
lanteessa, jossa koira ottaa rantaantuloa var-
ten uintilinjakseen jonkun muun kuin maa-
litolppien suunnan. Koiralle kannattaa kylld
erikseen opettaa myo6s maalitolppien viliin
uiminen, mutta varsinkin kauempana ulapal-
la vddran suunnan ottaneen koiran uintilinjaa
voi yrittad korjata myds suuntakéskyilla.

Itse opetan erikseen sekd “oikea”/”vasen” -kis-
kyt ettd kddelld néytettdvdn suunnan. Varsi-
naiset suuntakéskyt tarkoittavat aina suuntaa
suhteessa koiraan, kddelld ndytettavd suunta
ohjaa koiran etenemidn osoitettuun suuntaan
(itse kdytan siihen kiskyé "tonne” ja kdsimerk-
ki, vaihtoehtona on my®6s kayttad kaskyd "tuo”
tms., koska vepessd ja muissakin lajeissa tdima
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usein liittyy liikkeisiin, joissa koiran pitdd
ottaa suuhunsa joku esine). Kuivalla maalla
nditd tarvitaan mm. tokon ohjatussa noudos-
sa, joten toko-harrastajilta voi saada hyvid li-
sdvihjeitd timén osion harjoitteluun. Treenin
voi kuivalla maalla aloittaa vaikkapa laittamal-
la maahan kaksi tennispalloa tai muuta keske-
nddn samanlaista esinettd, jattdmalld koiran
seisomaan védhdn etuviistoon niiden eteen ja
ohjaamalla koira hakemaan halutunpuoleinen
esine. Erityisesti kdsimerkilld ndytettyd suun-
taa on hyvd harjoitella useista eri kohdista
esineisiin nihden, eli vililld koira seisomassa
selin ohjaajaan piin, vililldi naama ohjaajaan
péin. Kun suoritus alkaa olla varma, koiran
paikkaa suhteessa esineisiin voi muuttaa myds
siten, ettd valilld koira on ladhempana “vaarad”
esinettd, mutta sen pitdd kuitenkin kuunnella
suuntakdsky ja mennd hakemaan kauempana
oleva esine.

Kun koira osaa suunnat kuivalla maalla, sen
jalkeen niitd voi uidessa harjoitella esim. lait-
tamalla veteen kaksi samanlaista esinettd noin
kymmenen metrin pddhin toisistaan ja aluksi
uimalla koiran kanssa niitd kohti, ohjaaja taas
koiran takana koiraa kiskyttdmassa.

Hyddyllinen kisky on myds “kierrd’, jonka
saatuaan koiran tulisi kiertdd edessddn oleva
este (poiju, vene, uimari). Etenkin nykyisten
vepesddntdjen mukaisessa voittajaluokan pe-
lastamisessa kiertiminen on kaikkein varmin
tapa saada liike onnistumaan, jotta pelastetta-
va yltdd tarttumaan pelastusrenkaaseen. Muis-
sa liikkeissd kierrd-kiskylld voidaan tilanteita
pelastaa, jos koira on tekemissé virhetti. Esi-
merkiksi jos koira on voittajaluokan veneen-
hakuliikkeessd uimassa veneen védriltd puo-
lelta, kierrd-kiskylld se saadaan kiertdmiadn
vene ja loytimadn koysi. Myos koydenvienti-
liikkeessd koira voidaan harjoituksissa valilld
pyytdd kiertimédan vene luovutuksen jilkeen,
jolloin se oppii pysyttelemdin ldhelld venettd
(riski koyden pudottamisesta liian aikaisin

vihenee), kuuntelemaan ohjaajan kiskyjd
(riski tehdd omia péddtelmidén ja esim. tarrata
koéyteen uudestaan kiinni vihenee), ja veneen
kierrettyddn se helpommin ottaa suunnan
kohti rantaa ja ohjaajaa (riski siitd, ettd se kiin-
nostuu kéydestd uudestaan viahenee). Mikili
koiralle halutaan opettaa hukkuvan pelasta-
minen siten, etti hukkuva ottaa kiinni koi-
ran valjaista eikd koira hukkuvan patukasta,
kiertamiskasky on erittéin tdrked, koska ilman
hukkuvan kiertdmista koira voi helposti kddn-
tya takaisin rantaan péin sen verran kaukana,
ettd hukkuva ei vilttdimittd saa otetta valjaista
(vastaava ongelma kuin voittajaluokan pelas-
tusrenkaan kanssa). Patukkapelastaminenkin
voidaan ihan hyvin opettaa kiertamalld, koska
silloin koira usein saa patukasta paremman
otteen kuin kiepsahtamalla patukka suussa
hukkuvan edessd takaisin rantaa kohti.

Kiertamisliikkeenkin perusteet on taas kerran
syytd opettaa kuivalla maalla vaikkapa puuta,
lipputankoa tai tuolia kéyttden. Periaatteessa
ei ole vilia, kiertiiko koira halutun esineen
aina myo6td- vai vastapdivdan vai annetaanko
sen itse valita suunta. Halutessaan voi toki
opettaa myos eri kiskyt eri kiertosuunnille.
Monille koirille on kuitenkin luontaista tar-
jota kiertdmistd, kuten kdantymistdkin, aina
tiettyyn suuntaan, joten kannattaa kayttdd
vihin aikaa sen selvittimiseen, mikd omalle
koiralle -- jos mikéin -- on preferoitu suunta.
Vepessd on etua siité, ettd ohjaaja tietdd koi-
ransa kiertdvén aina tiettyyn suuntaan, koska
sitten esim. pelastusrenkaan voi antaa koiralle
aina tietylld tavalla.

Kun koira osaa liikkeen kuivalla maalla eri
paikoissa ja erilaisille kohteille, siirretdan har-
joitukset taas veteen. Ohjaaja ja koira voivat
aluksi yhdessd uida kohti poijua tai muuta
kohdetta, ja kun he ovat suhteellisen ldhelld
kohdetta, koira lihetetdin kiertimain se, oh-
jaajan pysytellessd paikallaan ja ollessa valmii-
na palkitsemaan koira sen kdantyessd kohteen
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Hukkuvan pelastamista ilman avustajaa. Koira on paikallaolossa, kunnes uimasillaan oleva ohjaaja kutsuu sen pelastamispuuhiin.

ympiri. Suoritusvarmuuden kasvaessa sekd
palkitsemispaikan ettd koiran ja ohjaajan vi-
listd etdisyyttd kasvatetaan ja lopulta ohjaaja
voi olla kuivalla maalla tai veneessd ja lihet-
tdd koiran kiertdmadn. Vedessékin kiertamistd
kannattaa harjoitella useilla erityyppisilla koh-
teilla, jotta koira osaa yleistdd kiskyn tarvit-
taessa mihin tahansa, myos isoon esineeseen
kuten veneeseen sekd aktiiviseen “esineeseen”
kuten uimariin. On hyvd huomata, ettd kier-
tdminen on monien koirien mielestd kiva ja
palkitseva liike ja voi nopeasti muodostua
vahvaksi toiminnoksi, joten pedanttinen kou-
luttaja pyrkii saamaan sen &drsykekontrolliin,
jotta koira ei tarjoaisi kiertdmistd ratkaisuna
kaikkeen. Etenkin automaationa tarjottava
poijun kiertdminen voi aiheuttaa suorituksissa
turhia viivéstyksid.

Koiralle on syytd myds opettaa luotettava pai-
kallaolo, jotta sen voi jittdd rannalle, vaikka
omistaja menisi yksin veteen. Yksinharjoitte-
lussa timd on kdytannossd valttimitontd. Ei
ole varsinaisesti valid, onko asento istuminen,
seisominen vai makaaminen, mutta ainakin
paikallaistumista voidaan hyédyntad hyvin
monipuolisesti ja se vastaa myos useimpien
nakin suositella. Téitdkin on hyvéd harjoitel-
la ensiksi kuivalla maalla ja sitten rauhassa
erikseen muiden uimatreenien yhteydessa.
Muutenhan harjoitus on samantyylinen kuin
toko- tai pk-paikallaolon harjoittelu: koira
jatetddn paikallaoloon rannalle, ohjaaja me-
nee veteen ja aluksi vaikka vain kahlaa vihin
matkaa ja palaa sitten palkitsemaan koiran.
Mitd varmemmaksi koira oppii, sitd pidem-
malle ohjaaja voi mennd ja my6s uida samalla.
Kun paikallaolo on varma, ohjaaja voi vililld
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kutsua koiran mukaan uimaan ja vililld vain
palaa rantaan palkitsemaan ja vapauttamaan
koiran. Térkedd on, ettd koira oppii olemaan
ottamatta varaslahtod eli kuuntelee ja kunni-
oittaa annettuja késkyjd. Koira kokee yleensd
voimakkaaksi vahvisteeksi sen, ettd paisee
paikallaolosta suorittamaan, mutta koska va-
rasldhdon ottaneen koiran palauttaminen ve-
desta takaisin paikallaoloon on vaikeampaa
kuin kuivalla maalla, vaatii timé treenivaihe
ohjaajalta hyviai tilannetajua.

Varsinaisen paikallaolon lisdksi on yksintree-
nid varten erittdin hyodyllistd opettaa koiral-
le paikallaan odottaminen joku esine suussa
(esim. istuu rannalla dummy suussa), ja vield
erikseen sille kannattaa opettaa kisky, jolla se
ottaa suuhunsa maassa vieressddn olevan esi-
neen, kun se huudetaan uimaan. Kaytdn itse
kaskyé “ota’, jolloin koiran tulisi ottaa lahinna
sitd maassa oleva esine.

Niilld variaatioilla pystyy harjoittelemaan &l-
listyttavan madran erilaisia liikkeitd.

MAALITOLPPIEN VALIIN TULEMINEN
Useimmat koirat pystyvit suorittamaan so-
veltuvuuskokeen ja alokasluokan ilman, ettd
niiden tarvitsee tajuta maalitolpista yhtadn
mitddn -- nehdn vain uivat suoraan omaa oh-
jaajaa (tai apuohjaajaa) kohti. Ylemmissd luo-
kissa koiralta vaaditaan kuitenkin paljon tar-
kempaa ymmarrystd siitd, missd kohdassa sen
pitdd tulla rantaan. Tdmi on korostunut ny-
kyisissd sdannoissd ja vinoissa poijulinjoissa.

Kiytdnnossd koira voi hahmottaa halutun
rantaantulokohdan kolmen eri avun kautta:
kohta on aina se, mistd koira meni veteen tai

veneeseen, sen molemmilla puolilla on maa-
litolppa, ja sen tuntumassa seisoo tuomari
(alokasluokassa my6s ohjaaja/apuohjaaja itse).
Viisas kouluttaja kéyttdd nditd kaikkia seikkoja
hyvikseen, eli harjoituksissa vahvistetaan ran-
taantulokohdan kytkeytymistd kaikkiin ndistd
vihjeistd, yhdessi ja erikseen.

Kun teet vesiharjoittelua, mieti aina, mistd
kohdasta haluat koiran tulevan takaisin ran-
taan. Jos rannassa on maalitolpat ja haluat
koiran tulevan maalitolppien viliin, aloita
harjoitukset rannasta tolppien keskeltd, lihetd
koira aina liikkeelle tolppien vilistd ja vaadi
liikkeen lopetus rantaan tolppien viliin. Mika-
li harjoittelet vain yhdessd uimista tms., ei ole
niin vélid, mihin liike loppuu, mutta mikali on
odotettavissa, ettd rantaan tulo tapahtuu muu-
alle kuin tolppien viliin, sitd ei kannata tolp-
pien vilistd my6skéan aloittaa, tai fiksuinta on
ottaa tolpat kokonaan pois.

Yksi mahdollinen tapa on opettaa koiralle
joka paikassa -- myds veneretkilld ym. -- ettd
rantaan takaisin tullaan kohtaan, josta veteen
mentiin. Tdmi on koiralle selked toimintamal-
li, ja koiralle voi myos jattda merkiksi jonkun
kohde-esineen (hihna, ruokapurkki, tms.) ja
opettaa erillisen rantaantulokéiskyn kohti ko.
kohdetta. Varsinaisissa vepetreeneissa voi sit-
ten kayttdad kohde-esinettd myos maalitolppi-
en vilissd taaempana, ja kokeita varten esine
héivytetdan. Koiralle voidaan silti antaa mie-
likuva esineen jattdmisestd rantaan, esim. ku-
martua tolppien viliin, koskea maata ja sanoa
“rantapurkki” tms.

Maalitolppien viliin ohjautumistakin kan-
nattaa kuivaharjoitella, eli opettaa koira itse



hakeutumaan maassa olevien tolppien viliin.
Rekvisiittana voi kdytt4da esim. dmpéreissi ole-
vaan hiekkaan iskettyja keppejd, harjanvarsia
tai agilitytolpan kaltaisia tolppia. Netistd saa
varsin edullisesti sarjan, jossa on useita virik-
kaita agilitykeppejd, joiden padssi on piikki,
jonka avulla ne saa pysymiin nurmikolla tai
hiekalla. Sarjan voi vaikka ostaa kimppaan ka-
vereiden kanssa, jos ei itse tarvitse useampia
tolppia.

Harjoittelu muistuttaa aika paljon tottelevai-
suuskokeen ruutuliikettd eli merkitylle pai-
kalle lihettimistd. Koiralle voidaan avuksi
ndyttdd suunta, mutta sen pitdisi itse oppia
hakeutumaan juuri tolppien viliin. Toinen
vaihtoehto on, ettd koira opetetaan kosket-
tamaan kyljellddn/pdilldan jompaa kumpaa
tolppaa. Tdman tavan perusteluna on se, ettd
koiran saattaa olla helpompi oppia “tolppaan
koskeminen” kuin abstraktimpi “tolppien va-
liin tuleminen”. Riskini siind on tietysti se, ettd
koira voi mennikin maalitolppien ulkopuo-
lelta, eli koskee tolpan ulkosyrjdin. Toisaalta
talloinkin pistemenetys on vain yksi piste, ja
jos vaihtoehtona on riski siité, ettd koira ei ol-
lenkaan hahmota tolppia vaan ottaa omapii-
sesti suunnan jonnekin muualle rantaan, yksi
virhepiste on tietysti paljon suotavampaa kuin
pahimmillaan kymmenien metrien ohitus.

Maalitolppien viliin tulemista voi kuivalla
maalla opettaa joko sheippaamalla koira tarjo-
amaan maalitolppien viliin hakeutumista tai
kayttamalld aluksi jotakin kohdetta tolppien
takana.

Sheippaaminen tehdddn aluksi siten, ettd ja-
tetddn koira tolppien toiselle puolelle paikal-
laoloon tai avustajan pitimaksi ensiksi muu-
taman metrin padhin tolpista, menndin itse
tolppien toiselle puolelle, ja annetaan koiran
sitten vapaasti liikkua. Se todennékéisesti tu-
lee ohjaajaa kohti tolppien vilistd, jolloin se
palkitaan namilla tai lelulla. Klikkerin tai vas-
taavan palkkasanan kéytto tdssd heti oikean
paikan 16ydyttyd nopeuttaa oikean asian taju-
amista. Kun tdstd on tehty riittdvasti toistoja,
koiran alkupaikkaa aletaan vaihdella suorasta
linjasta vdhin eri sivuille. Seuraavassa vai-
heessa ohjaaja voi olla my6s samalla puolella
tolppia kuin koira, eli koiran pitisi itse alkaa
hakeutua tolppien viliin, mink3 jélkeen se saa
naksautuksen tai palkkasanan, ja palkka heite-
tddn sen taakse siten, ettd vahvistetaan suuntaa
tolppien vilistéd eteenpdin eli “rantaan”. Kasky-
sana “portti;, “maali” tms. liitetddn tehtdviin
vasta sitten, kun koira itse useimmiten tarjoaa
oikeaa toimintoa.

Jos sheippaaminen ei ole koirakolle tuttua tai
jos haluaa liittdd maalitolppiin my6s jonkun
muun konkreettisemman kohteen (“ranta-
purkki” tms.), tehtdvid aletaan harjoitella en-
simmdisessd vaiheessa kuten edelld, mutta jo
varhaisemmassa vaiheessa otetaan mukaan
kisky, jonka on tarkoitus yhdisty4 koiran mie-

lessd luvaksi etsid namipurkki tolppien takaa.
Kun koira on muutamia kertoja suunnistanut
tolppien viliin ohjaajan ja namipurkin (tai le-
lun, tms.) luokse, jitetdan namipurkki maalin
taakse, menndin itse koiran kanssa samalle
puolelle, lihetetddn se késkylld maalitolppi-
en viliin ja samalla kehutaan sitd ja annetaan
lupa ottaa palkkio (jota kohti se todennikoéi-
sesti oli jo menossakin). Seuraavassa vaiheessa
nami tai lelu hdivytetdén, eli koira lahetetddn
kiskylld kohtaan, josta se aiemmin sai palkki-
on, ja samalla hetkelld sitd kehutaan ja heite-
tadn sille palkkio. Sitten voidaan lisdtd matkaa
pienin askelin, ja ottaa lihetys myds hiukan
vinosta suunnasta tolppiin nihden, vaihdellen
eri puolia.

Harjoitusta kannattaa vaihdella kuivalla maal-
la my6s siten, ettd maalitolpat viedddn eri

Madalitolppaharjoitus kuivalla maalla.

kerroilla vihén eri paikkaan, jotta koira oppii
nimenomaan hahmottamaan tolpat eiki tiet-
tyd kohtaa maastossa. Hyvid harjoituksia ovat
my0s sellaiset, ettd portteja on laitettu valmiik-
si useita eri kohtiin, ja ohjaaja kulkee koiran
mukana maalilta toiselle, lihettden koiran aina
yhden portin ldpi, palkiten siité ja siirtyen sit-
ten seuraavalle.

Mikéli koiralla on vaikeuksia irrota ohjaa-
jasta riittdvan kauas, eli se kddntyy ohjaajaa
kohti jo ennen tolppien viliin menemisti tai
muuten ei tarjoa oikeaa kdytostd vaan alkaa
esim. haukkua, palata takaisin ohjaajan luok-
se, pyoriskelld tolppien luona tms., kannattaa
harjoituksissa palata tilanteeseen, jossa palk-
kion saa riittavin kaukaa maalitolppien takaa
tai ottaa mukaan avustaja, joka antaa palkki-
on kauempana portin takana. Kummassakin
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Madalitolppaharjoitus vedessd. Alkuvaiheessa koira saa palkaksi pallon heti, kun

on tullut tolppien vilistd.
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tilanteessa on syytd muistaa, ettd tarkoitus on
opettaa koira kohdistamaan liike maalitolppi-
en eikd palkkion tai avustajan mukaan, ja siksi
ohjaajan tulee kehua koiraa juuri, kun se on
mennyt portin ldpi, ja palkkion/avustajan si-
jaintia tolppien takana vaihdetaan hiukan joka
kerta.

Vesiharjoitteluna pelkkdd maaliin tuloa kan-
nattaa harjoitella sekd siten, ettd ohjaaja on
kuivalla maalla ettd ohjaajan ollessa vedessa.
Niin tulee opeteltua sekd “ohjaajaa kohti, tolp-
pien viliin” ettd “ohjaajasta poispéin, tolppien
viliin” -tilanteet, joita kumpiakin tarvitaan,
viimeistddn ylempiin luokkiin siirryttiessa.

Harjoituksena yksinkertaisin on sellainen, ettd
koira ja ohjaaja ovat kuivalla maalla maalitolp-
pien vilissd, ohjaaja heittdd lelun veteen, kis-
kee koiran hakemaan lelun, ja pyrkii saamaan
koiran tulemaan tolppien vilistd takaisin ran-
taan lelua luovuttamaan (esim. vaihtamaan
sen namiin, toiseen leluun tai uuteen leikkiin
samalla lelulla). T4ssé harjoittelutavassa ongel-
mana on se, ettd koira ei valttdmattd hahmo-
ta maalitolppien merkitystd, koska tuo lelua
ensisijaisesti suoraan omistajalle. Lisdksi jos
koira syystd tai toisesta kiertdd tolpat (esim.
lelun ajelehdittua aallokossa kauemmas maa-
lilinjalta), voi olla vaikeata korjata se tekemain
oikein -- koira saattaa kiertdd tolpan ja tulla
ohjaajan luokse tarjoamaan lelua, jolloin leik-
kid ainakaan samalla lelulla on mahdotonta
jatkaa “oikeaoppisesti” (koira saisi uuden lei-
kin palkkioksi vddrdstd suorituksesta), ja jos
koira yleensd palkitaan esim. namilla, se ei
valttaimatta ymmdrra, miksi ei tuossa tilantees-
sa saa palkkiotaan, vaikka toi esineen ohjaa-
jalle. Téta harjoitusta voi silti tehdi tilanteissa,
joissa ohjaaja on etukiteen lihes varma koiran
onnistumisesta, sekd myéhemmin, kun sen voi
jo olettaa hahmottaneen maalitolppien mer-
kityksen. Naissdkin harjoituksissa kannattaa
maaliin tulemisen vihjesanaa vahvistaa aina,
kun koira tekee oikein. Eli koiran uidessa tolp-
pien vilistd omistajan luokse sanotaan valittu
kiskysana (“portti’, “maali’, tms.), kehutaan
koiraa ja palkitaan se.

Selkedampi vedessd tehtdava maaliintuloharjoi-
tus on sellainen, ettd ohjaaja menee itse veteen
koiran kanssa. Kumpikin on uimasillaan melko
ldhelld maalia, ohjaaja antaa kuivaharjoittelus-
sa jo kdytetyn maaliintulokéskyn ja lopputree-
ni tehdadn kuten kuivaharjoittelussa, eli koira
saa palkkion tolppien vilistd rantautuessaan.
Harjoitusta vaihdellaan ja vaikeutetaan koiran
oppiessa: ensiksi voidaan lisitd matkaa, sitten
otetaan erilaisia tulokulmia, ja lopuksi ohjaaja
voi irtautua koirasta vdhdn eri suuntaan en-
nen ldhetyskaskyd. Lisdd vaikeusasteita ja 1a-
hemmds todellisia vepekoetilanteita padstain
antamalla koiralle tolppien viliin haettavaksi
esineeksi joku tavallista uimalelua hankalam-
pi esine, vaikkapa kdyteen kiinnitetty osittain
tdytetty iso vesikanisteri tai vastaava, jonka
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tuomiseksi tolppien viliin koiran pitdi eten-
kin kovassa tuulessa jo vihin tehdd téitakin.
Tall tavalla vahvistetaan tolppien merkitystd
ja kasvatetaan koiran tydskentelysitkeytta, jot-
ta se ei ottaisi suorinta linjaa rantaan. Samalla
koiralle kannattaa pedanttisesti opettaa kysei-
sen esineen tuominen paitsi tolppien viliin,
my0s perille rantaan asti, mieluiten kunnolla
kuivalle maalle asti (aluksi ohjaajan kiteen,
mydhemmin esim. palkkapurkille). Monilla
koirilla on taipumus luonnostaan irrottaa hi-
nattavan veneen koydestd kohdassa, jossa nii-
den jalat yltavit pohjaan, ja pahimmillaan se
tapahtuu kokeessa ennen maalitolppia.

My6s vedessd kannattaa tolppien sijaintia
ehdottomasti vaihdella, jottei koira opi suun-
nistamaan vain tiettyyn, tuttuun kohtaan ran-

nassa.

VENEEN HAKEMINEN

Veneenhakuliike on liikkeend sellainen, ettd
sithen normaalitreeneissd tarvitaan useitakin
avustajia: soutaja, koyden antaja, ja ylempien
luokkien liikkeissé vield toiseenkin veneeseen
avustavaa viked. Niinpd ei ehkd ensimmai-
send tule mieleen, ettd niitdkin voi halutes-
saan harjoitella itsekseen. Liikkeistd ei silloin
tietenkddn tule ihan koesdintdjen mukaisia,
mutta toisaalta ndiden harjoitusten avulla koi-
ra oppii toimimaan monenlaisissa tilanteissa
ja kuuntelemaan hyvin ohjaajan kiskyjd. Ve-
neenhakuliikkeen harjoittelemista ei kannata
edes jittada vilistd, vaikka ei minkdinlaista
venettd omistaisikaan. ”Veneen” voi tehdi it-
selleen yksinkertaisimmillaan vesikanisterista
ja narusta, tai kiinnittad koyden uimapatjaan,
uimaleluun tai parilla kympilld ostettuun las-
ten kumiveneeseen.



’Veneenhakuliikkeen harjoittelemista
ei kannata jdttdd vilistd, vaikka ei
minkddnlaista venetti omistaisikaan.
”Veneen” voi tehd itselleen yksinker-
taisimmillaan vesikanisterista ja na-
rusta, tai kiinnittdd koyden uimapat-
jaan, uimaleluun tai parilla kympilld

ostettuun lasten kumiveneeseen.

Yhden veneen hakemista voi harjoitella siten,
ettd koira jéitetddn odottamaan maalialueelle
paikallaoloon ja ohjaaja soutaa veneen poi-
julle. Ohjaajalle helpoimmassa mutta koiralle
vahidn haastavammassa tapauksessa ohjaaja
kutsuu veneestd koiran hakemaan venettd ja
antaa tai heittdd koyden koiralle, jonka tulee
sitten osata vetdd vene rantaan tolppien viliin.
Talloin koiran tulee luonnollisesti jo osata ha-
keutua hyvin maalitolppien viliin tai rannalla
olevaan kohteeseen, oltava hyvin ohjattavissa
takaapdin, tai sitten liike tehdddn niin laheltd
rantaa, ettd koira varmasti onnistuu.

Toinen vaihtoehto on, ettd ohjaaja jattdd ve-
neen poijun tuntumaan kellumaan ja palaa
rantaan uiden. Tyynelld sdilld ja veneen so-
pivasti poijun viereen ylituuleen asetellen se
todennikoisesti pysyy paikallaan. Rannasta
koira lahetetdan hakemaan vene, jonka koysi
on valmiiksi vedessa.

Veneen voidaan my0s antaa ajelehtia tuulen
tai aaltojen mukana, jos tuuli ei ole liian kova.
Tdssd taytyy huomioida, ettd tyhja vene lihtee
tuulenpuuskan mukana joskus todella vauh-
dikkaasti, joten liikkeestd voi yllattden tulla
vahin erilainen kuin ohjaaja oli suunnitellut.
Asiaa voi auttaa lastaamalla tyhjddn veneeseen
painoksi vesikanistereita (jotka ovat aina tur-
vallisia kéyttad lisdpainoina siksi, ettd neutraa-
lina ne kelluvat, vaikka vene jostakin syystd
tayttyisi vedelld).

Jos koira on tottunut siihen, ettd ohjaaja voi
olla mukana vedessd uimassa, kun koira suo-
rittaa tehtdvid, tdssd lilkkeessd voi erinomaisen
hyvin mennd aluksi mukaan veteen. Silloin
ohjaaja pysyttelee rauhallisesti uiskennellen
sivummalla ldhinnd statistina, mutta pystyy
varmistamaan, ettd koira ensinndkin etenee
oikein veneelle ja toisaalta tuo sen takaisin ni-
menomaan maalitolppien viliin eikd suorinta
reittid rantaan, jos vene on ajelehtinut paljon-
kin sivuun maalilinjalta.

Mikali kéytossd on kaksi venettd, tai toisena
veneend esim. lasten kumivene, uimapatja,
tms., voidaan harjoitella my6s kahden veneen
liikkeitd. Perusharjoituksena voi téll6in olla
liike, joka on jonkinlainen sekoitus avoimen
ja voittajaluokan kahden veneen liikkeesta:

lihempénd rantaa oleva vene (tai uimapatja,
jossa on koysi) jitetddn ajelehtimaan, ohjaaja
soutaa koiran kanssa vihdn kauemmas ja la-
hettdd koiran noukkimaan ajelehtivan veneen
ja viemddn sen rantaan tolppien viliin. Mikali
kéytossd on vain yksi vene, mutta rannassa on
laituri tai maaston muodot ovat muuten sopi-
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... ja vene tuodaan maalitolppien viliin.

via (esim. niemenkdrki), ohjaaja voi ldhettdd
koiran laiturilta hakemaan ulapalla ajelehtivaa
venettd. Talloin ohjaaja voi halutessaan kivelld
itse maalitolppien luokse koiran ollessa vedes-
sd venettd hakemassa, tai osaavan koiran kans-
sa jaada paikoilleen ja odottaa, ettd koira suo-
riutuu maalitolppien viliin suunnistamisesta.
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VIEMINEN

Vieminen on yllittavin usein vepekoeliikkee-
nd monen kompastuskivi. Syitd lienee useita:
koiran kannalta liikkeelle lihteminen rannas-
ta esine suussa on oudompaa kuin esineiden
tuominen rantaan pdin, esineiden vieminen
vieraille on oudompaa kuin omistajalle, ja
esineen luovuttaminen uiden henkil6lle, joka
ottaa sen vastaan eri tavalla kuin tuttu ihmi-
nen, voi olla koiralle vaikeaa. Usein luovutus-
vaiheen opetuksessakin on hatikoéity siten, ettd
palkkio on annettu koiralle liian suoraan (ve-
neestd suoraan suuhun tai periti heitetty koi-
ran yli), tai heti alkuvaiheessa vasta rannassa,
jolloin koiralle tulee esineen luovutuksen jal-
keen kova kiire rantaan.

Kuivaharjoitteluna on tirkedd opettaa koira
antamaan esineité kéteen siten, ettd vastaanot-
taja saa sen varmasti kiinni. Ei siis vélttimatta
riitd, ettd koiralle on opetettu esim. tottelevai-
suuskokeiden noutoliike, jossa koira pitdi esi-
nettd tiukasti suussaan ja ohjaaja ottaa sen pois
kumartuen itse koiran puoleen ja antamalla
irrotuskaskyn.

Hy®odyllisintd on opettaa koiralle kaksi eri luo-
vutustapaa. Jos ihminen pitdd kittd alhaalla
kimmenpuoli ylospdin, koiran tulee luovuttaa
esine kimmenelle pudottamalla. Téss3 ei riit3,
ettd koira roiskaisee esineen sinne pdin, vaan
se pitdd opettaa suorastaan tyrkyttimain esi-
nettd vastaanottajalle.

Toinen luovutustapa on sellainen, etti ih-
minen ottaa esineestd otteen yhdelld kidelld
yldkautta ja koira irrottaa mieluiten ilman ir-
rotuskiskyd, kun vastaanottajalla on esinees-
td kunnon ote. Jos esine putoaa, koiran pitdd
omatoimisesti nostaa se uudestaan ja tarjota
vastaanottajalle.

Naistd tekniikoista ensimmiinen, kdmme-
nelleluovutus, on helpointa opettaa koiralle
sheippaamalla. Ohjaaja voi istuskella vaikka
tuolilla tai portailla ja houkutella koiraa an-
tamaan hénelle jonkun esineen, esim. jon-
kun sellaisen, jolla koira mielellddn leikkisi
heittoleikkid (itse harjoittelin tdman liikkeen
pennun kanssa vanhaa tiskiharjaa kdyttden).
Aluksi riittdd, ettd koira tuo esinettd ohjaajaa
kohti, mutta pikku hiljaa siltd aletaan vaatia
tarkempaa ja tarkempaa luovutusta suoraan
kiammenelle. Jos koira pudottaa esineen maa-
han, sité ei nosteta itse, vaan koiran tulee nos-
taa se ja tyrkyttda sitd entistd aktiivisemmin.
Treenien edetessd leikki jatkuu vasta, kun
luovutus saadaan vahin edellistd treenikertaa
paremmaksi.

Toinen tekniikka, yldkautta luovutus, on
useimmiten suoraviivainen liike opettaa, jos
koira osaa jo kimmenelleluovutuksen tai jos
se tekee noutoja esim. tottelevaisuuskoetyy-
liin. Kun koira tulee ohjaajan luo esine suus-
saan, ohjaaja pitdd kittadn “auki” ja peruuttaa
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Niissd kuvissa ndytetddn, miten kuivaharjoittelussa esineen luovutukseksi ei riitd se,
ettd vastaanottaja jo saisi otettua esineen (ylempi kuva), vaan koiran pitdd aktiivisesti
tyrkyttid esinettd loppuun asti (alempi kuva).

samalla taaksepdin, houkutellen koiraa mu-
kaansa. Kun koira tulee esine suussa ldhem-
mis, otetaan esineesti tukeva ote ja annetaan
irrotuskasky, ja palkitaan koira ohjaajaan péin.
Palkkion suunta on tirkei, koska silld koira
saadaan hakeutumaan koko ajan ldhemmis
ohjaajaa. Ohjaajaan pdin palkitseminen tar-
koittaa sitd, ettd jos koiran palkkio on sen
tuomalla esineelld leikkiminen, ohjaaja nos-
taa esineen kiinni rintakehddnsd, ottaa pari
askelta taaksepdin ja antaa koiralle luvan tulla
ottamaan esine uudestaan. Jos palkkio on ruo-
kaa, sekin annetaan samalla tyylilld: pakite-
taan muutama askel ja annetaan koiran tulla
ottamaan makupala jhan ohjaajan vartalon
tuntumasta.

Kuivaharjoittelussa kannattaa tehdd my6s har-
joituksia, joissa koira noukkii esineitd maasta

ja luovuttaa ne ohjaajalle jommallakummalla
edelld mainituista tyyleistd. Valilld kannat-
taa vaihtaa kittd, jolla esine vastaanotetaan.
Useimmat ihmiset ovat oikeakitisii, mutta
joskus kohdalle voi osua myos vasenkdtinen
avustaja.

Erityisesti tdssd liikkeessd kannattaa hyodyn-
tdd perheenjdsenid ja muita mahdollisia avus-
tajia, ja lahettdd koira viemddn kaikenlaisia
mahdollisia esineitd ihmiseltd toiselle. Sano-
malehti, juomat6lkki ja monet muut kéytto-
esineet sopivat oikein hyvin harjoitteluun.
Jos avustajaa ei ole kuivaharjoitteluunkaan
kaytettavissd, koiran voi opettaa istumaan esi-
ne suussa ja tuomaan sen kutsusta. Kun koira
osaa kuivalla maalla timén tehtédvan perusteet,
sitd on hyvi vaikeuttaa esimerkiksi niin, ettd
reitti esineen vastaanottajalle ei ole ihan suora



ja helppo, vaan sen pitdd menni talossa huo-
neesta toiseen tai ulkona hypati puunrungon
tai ojan yli, eli luodaan treenii varten jonkun-
lainen “temppurata’

Vastaanottajan ei kannata aina ottaa esinetti
ihan heti ja nopeasti, vaan héin voi vaikkapa
pakittaa hiukan ja muutenkin hidastella esi-
neen ottamisessa, vaikka kehuisikin koiraa sa-

Esineen vientiharjoitus. Koira on jdtetty rantaan paikallaoloon, ohjaaja on uimassa ja
kdiskyttid koiran ottamaan vieressddn olevia esineitd. Ensiksi tuodaan pelastusliivit...

malla. Téll6in tarkoituksena on se, etté koiralle
kerrotaan sen tekevéin oikeaa asiaa, mutta sen
pitad itse sitkedsti tarjota esinettd vastaanotta-
jalle ennen kuin saa palkkion. Erityisesti tissd
liikkeessd on hyva heti huomioida, ettd palk-
kauksen suunnalla on merkitysti! Jos palk-
kio annetaan koiralle suoraan tai heitetddn
sen taakse, sen ajatus jo esinettd luovuttaessa
kohdistuu pois esineen vastaanottajasta. Jos
koiran sen sijaan pitad palkkiotakin tavoitella
menemilld lihemmas vastaanottajaa, liitkkeen
suunta koiran mielessd kohdistuu vahvemmin
vastaanottajaan. Tilld voi olla ratkaiseva mer-
kitys sitten, kun koiran pitdd uiden luovuttaa
esine vieraalle ihmiselle.

Jotkut opettavat koiralle kuivalla maalla vie-
misliikettdi myos siten, ettd sen tulee viedd
annettu esine johonkin telineeseen, vaikkapa
portaalle nostettuun koriin, tai kumiveneen
keulaa etdisesti muistuttavan autonrenkaan
sisille. Tédssd on ideana se, ettd koira tosiaan
tyoskentelisi loppuun asti myds silloin, kun
vastaanottaja on hyvin passiivinen, tai kun
vastaanottajaa ei edes ole. Jos koira on valmis
vedessikin kurkottelemaan kelluvan auton-
renkaan sisille esineen sinne tuupatakseen, se
todennakoisesti menee aina riittavin lihelle
kumivenettakin.

Fiksu ohjaaja tekee kuivaharjoitteinakin kaik-
kia edelld esitettyja treeneji, koska ne loista-
vasti tdydentavit toisiaan ja opettavat koiralle
tyoskentelysitkeyttd sekd muutenkin edistavit
monipuolisia treenejd ja ohjaaja-koira -yhteis-
tyota.

Vientiliikkeen siirtdiminen veteen yksintree-
neissd onnistuu kitevimmin, jos koira osaa
pitdd esinettd suussaan istuessaan paikallaan,
jolloin ohjaaja voi menni veteen esim. kahluu-
syvyydelle, tai seisomaan jollekin kivelle tai
paikalleen ankkuroituun veneeseen. T#ll6in
liike tehdddn tavallaan tuomisliikkeend, mutta
koira kuitenkin joutuu lahteméain esine suussa
rannasta, kuten vepekokeissakin oikeasti. Jos
tehtdvd sujuu helposti, vaikeusastetta kan-
nattaa hakea sill3, ettd pyrkii harjoittelemaan
hyvin hitaasti syvenevissé rannassa, silld esine
suussa kahlaaminen ennen uimista on monille
koirille vaikeampaa kuin heti uimasyvyydelle
padseminen.

Jos koira ei osaa pitdd esinettd suussa rannas-
sa odottaessaan, mutta osaa kuitenkin tuo-
kaskyn, variaationa voi liikkeen tehdad siten,
ettd koira jad paikallaistumiseen, esine laite-
taan sen viereen tai eteen, ja veteen kahlannut
ohjaaja antaa sille tuo-kiskyn. Téstd voi teh-
da myos pitkikestoisemman leikin siten, ettd
rantaan jitetddn useita esineitd, ja koira tuo
ensiksi ldhimman, mutta se ldhetetddn hake-
maan rannasta perakkiin myds muut esineet.

Kaiken kaikkiaan on hyvd opettaa koiral-
le esineen luovuttamiseen sitkeyttd paitsi
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kuivalla maalla, erityisesti tietysti myds vedes-
sd. Yksi hyva tapa harjoitella tatd on sellainen,
ettd ohjaaja istuu laiturilla, veneessd, tai sopi-
vassa rannassa esim. rantakivelld, ja hinelld
on useita esineitd. Koiralle heitetddn veteen
yksi esine ja pyydetddn se kiteen, ja palkaksi
koiralle voidaan antaa sen suosikkivesilelu tai
namia (sopivan isona palana vedessa sy6tavak-
si). Sitten sama toistetaan joillakin muilla esi-
neilld. Lopuksi koiralle annetaan loppupalkka
(lempilelu tai vaikka namipurkki, jonka se saa
viedd rantaan) ja kdsketddn se rantaan. Téllai-
sessa harjoituksessa voi huoletta kayttdd laa-
jaa esinevalikoimaa, eikd jumittua pelkéstdan
juuri tdlld hetkelld voimassaolevien sddntojen
mukaisiin esineisiin. Sopivia esineitd kaiken-
laisten vesilelujen ja dummyjen lisdksi ovat
esim. pelastusrengas, kdydenpitk, pelastuslii-
vit, mela, ja jopa vetokdydelld varustettu pieni
[lasten] kumivene, surffilauta tms.

Edelld mainittiin tavoitteeksi tyoskentelysitke-
ys, joten siitd vield tarkemmin muutama sana.
Sitkeyttéd ilmentia se, ettd koira tuo vastaanot-
tajalle useita esineitd perdkkiin, ja ettd esineet
voivat olla hyvin erilaisia. Lisdksi tarvitaan
sitkeyttd haluta viedd esine perille asti, eikd
vain nopeasti luovuttaa sité tai periti sylkaistd
veteen. Nditd voi harjoitella siten, ettd esinet-
ti el oteta vastaan vilittomasti, vaan leikitiin
“maailman surkeinta yleistd avustajaa’. Jotta
leikista tulisi koiralle mielekis, sitd kannattaa
ainakin alkuvaiheissa kehua ja innostaa, mut-
ta samalla esineen vastaanottamisesta tehdadn
hidas prosessi. Ohjaaja voi istua kddet taskussa
koiraa innokkaasti kehuen, tai ottaa esinetti
vastaan siten, ettd pitdd kyyndrpddnsd kiinni
kyljissaén, jolloin koiran pitdd todellakin tyr-
kyttaa esinettd hénelle. Ja kun koira on sitkeds-
ti tarjonnut esineen perille asti, sille pitdd eh-
dottomasti antaa paljon kehuja ja superpalkka,
mutta palkkakin (lempilelu, iso nami tai nami-
purkki) kannattaa antaa siten, ettd sitd ei hei-
tetd veteen, eikd edes tyonnetd koiran kitaan,
vaan koiran pitdd sekin hakea hyvin ldheltd
ohjaajaa pientd ponnistelua kéyttden.

Ohjaajan on syytd ymmirtad, ettd tallainen
treeni on aluksi koiralle erittdin vaativa, joten
sitd todellakin pitaéd kehua ja innostaa, jos vas-
taanottovaihetta muuten vaikeutetaan.

Jos koiralla on vaikeuksia luovuttaa esine
siksi, ettd sen uimatekniikka veneessi, lai-
turilla tms. olevan henkilon edessd on liian
pysty, tatdkin asiaa kannattaa harjoitella. Yksi
erinomaiseksi havaittu tapa on opettaa koiraa
”polkemaan vettd paikallaan” tai ainakin ldhes
paikallaan siten, ettd se ei aluksi tule ollenkaan
esineen kanssa, vaan tulee pelkéstddn hake-
maan ohjaajalta namin (tai lelun, jos se ei ol-
lenkaan motivoidu namista). Nami annetaan
koiralle siten, ettd sitd ei tyonnetd suoraan
koiralle sen ollessa kohti ohjaajaa, vaan ensiksi
ohjaaja kehuu koiraa ja sitten suuntaa nami-
kidellaan koiran hitaasti uimaan veneen tai
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laiturin sivun suuntaisesti rannasta poispdin,
antaa yhden namin, ja jatkaa lisénameilla ees-
taas uittamista muutaman rauhallisen vedon
verran, kunnes koira saa luvan poistua ran-

Lopuksi voimme vield purkaa viennin osiin,
jotta kaikkien edelld esitettyjen vaiheiden mer-
kitys selkenee ja tdimin vepessd perinteisesti
hyvin vaikeaksi koetun liikkeen harjoittelusta

taan.

saataisiin kaikki hyoty irti.

Koiran tdytyy ottaa esine suuhun -- timé opetetaan kunnolla kotona ja
kuivalla maalla.

Koiran tdytyy ainakin vihén aikaa pitdd esinettd suussa ennen kuin se lihtee
liikkeelle -- timi opetetaan kunnolla kotona ja kuivalla maalla.

Koiran tdytyy pitdd esine suussa my6s koko uinnin ajan. -- Téssd kuivaharjoit-
telu luo pohjan, jos koira oppii pitdmidn esinettd myos vahian vaikeamman
“temppuradan” ldpi, mutta hyvin tirkedd on opettaa koira myos kahlaamaan
esine suussa; uiminen esine suussa on yleensé helpompaa.

Koiran tdytyy uida esine suussa riittavin pitkalle. -- Tdssé auttaa se, ettd koiral-
la ei ole kiire rantaan palkkion toivossa, sen uimakunto on riittivin hyvi, ja se
on tehnyt monipuolisia harjoitteita esimerkiksi useita esineitd perakkiin luo-
vuttaen. Lisiksi sen motivaatio vieda esine perille asti on luotu tasséd luvussa
kerrotuilla treeneilld. Valilld kannattaa harjoitella my®s ylipitkilld etdisyyksil-

14, kovassa tuulessa, jne.

Koiran tdytyy haluta luovuttaa esine vastaanottajalle. -- Pohja luodaan kui-
vaharjoittelulla, jossa koiran motivaatiota “tyrkyttad” esine vastaanottajalle
vahvistetaan. Vesiharjoittelussa samaa jatketaan ja vahvistetaan koiran intoa
pysytelld veneen lihelld, kunnes esine on luovutettu, kaikki palkkiot kuitattu,
ja kasky palata rantaan annettu. Yllittavin moni vepeharrastaja pelkdd koiran
palkitsemista veneestd silld perusteella, ettd “se jad sitten sinne”. En ole vield
koskaan ndhnyt kokeessa tai muutenkaan koiran jadvin passiiviseksi muuttu-
van esineen vastaanottajan luokse niin pitkiksi aikaa, ettd se ei ehtisi rantaan
suoritusajan puitteissa. Kaikkein tdrkeinti siis on vahvistaa koiran intoa
luovuttaa esine, ja se into rakennetaan kombinaatiolla tyoskentelysitkeyden
vahvistamista, kiireetontd palkitsemista veneestd sekd rannasta tulevaa kehua
ja loppupalkkaa.




HUKKUVAN PELASTAMINEN

Hukkuvan pelastaminen yksintreenissia koos-
tuu patukkapelastamisesta (alemmat luokat,
jos ei kdytd valjaita) ja pelastusrengaspelasta-
misesta.

Valjaiden ja pelastusrenkaan kanssa pelasta-
miseen yksi tirkeimmistd alkuharjoitteista on
kiertiminen, josta on kerrottu tarkemmin té-
mén oppaan alussa. Uidessa koira voi kiertda
erilaisia esineitd my0ds vepevaljaat pddlld tai
pelastusrengasta mukanaan kuljettaen, mikd
vahvistaa hukkuvan kiertimisti. Ja hukkuvan
on ehdottomasti helpompi saada valjaista tai
renkaasta ote, jos koira kiertdd sen sijaan, ettd
koira vain kiantyisi edessé takaisin rantaan.

Koiran kannalta elottoman kohteen kiertd-
minen ilman, ettd kukaan tarttuu valjaista tai
renkaasta kiinni, on kuitenkin jossakin maarin
erilaista kuin se, ettd koira kiertda pelastusva-
lineeseen aktiivisesti tarttuvan hukkuvan. On-
neksi hyvin monet koirat motivoituvat nimen-
omaan siitd, ettd mukaan tulee painolastia, jota
ne alkavat vetdd rantaan, joten pelkdn yksin
tehdyn kiertdmistreenin jalkeen ei vilttimat-
td ole hirvedn suuri kynnys siirtyd eldvdin
pelastettavaan. Pidattyviisille ja vain niukan
taistelutahdon omaaville koirille ero voi olla
suurempi.

Yksin harjoitellessa olisi hyva opettaa koira
myos siihen, ettd oma ohjaaja voi olla vedessd
ja koira kiertdd hinet pelastusrenkaan kanssa
(tai valjaat pdilld). T4lloin koira voi myds op-
pia sen idean, ettd hukkuvan luota poistutaan
vasta, kun renkaassa on painoa. Helpoimmil-
laan tillainen treeni onnistuu, jos koira voi-
daan jittad rantaan joko pelastusrenkaan naru
valmiiksi suussa tai vesirajassa, josta se ottaa
sen mukaansa. Rantaa kohti uitaessa ohjaaja
pédsee vield vahvistamaan tolppien viliin tu-
lemista, ja aluksi tietysti matka kannattaa pitaa
sen verran lyhyend, ettd ohituksia ei vahingos-
sa tule.

Patukkapelastamista voi harjoitella yksin vas-
taavalla tyylilld: koira jitetdan rantaan odotta-
maan, ohjaaja ui vahieleisesti ja patukka riit-
tavan piilossa ulapalle, ja sopivassa kohdassa
antaa koiralle pelastamiskéskyn ja alkaa pars-
kid patukalla. Halutessaan voi tehdd myos toi-
sinpdin, eli ensiksi pérskii ja sitten antaa koi-
ralle luvan ldhted rannasta. Itse piddn aina siitd
ajatuksesta, ettd my6s patukkapelastamisessa
koira lihtee vasta ohjaajan kaskystd, vaikka
liikkeen nykysdantdjen puitteissa saakin tehda
jo pelkistd hukkuvan parskimisesta.

Mikili edelld kuvattu tapa harjoitella patukka-
pelastamista ilman avustajia on koiralle aluksi
lifan vaikea, helppo variaatio on sellainen, jos-
sa ohjaaja ja koira ovat molemmat valmiiksi
vedessd. Koira ui, ja ohjaaja joko ui tai kahlaa,
patukka on hidnelld mukana melko huomaa-
mattomasti. Sopivassa kohdassa ohjaaja antaa

Voittajaluokan “hukkuvan” askartelimme kerran lapiosta, mdirkdpuvusta, pelastuslii-
veistd ym. (juhannuksen kunniaksi silld oli viinapullokin kddessd). Tdssd siis harjoi-
teltiin vain kiertdmistd. Monien koirien mielestd, myds Pinkon, on paljon motivoi-
vampaa, jos hukkuva oikeasti tarttuu renkaaseen ja hinet saa viedd rantaan, joten
tillaisia harjoituksia ei kannata tehdi liikaa.

koiralle luvan ottaa patukasta kiinni ja ldhted
viemddn hédntd kohti rantaa. Tamé harjoitusta-
pa sopii erityisesti koirille, joilla on taipumusta
mennd hiukan ylikierroksille siitd, ettd oma

ohjaaja ui ulapalle ja toimii sieltd kdsin hukku-
vana. Niin liikkeeseen voidaan saada rauhal-
lista suoritusvarmuutta.
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MUITA HYODYLLISIA HARJOITUKSIA

Jos kaytossd on muunlainen vene kuin kumi-
vene, koiraa ei vélttimattd voi tai halua hyp-
pyyttad siitd, mutta soutuveneen, kanootin tai
vastaavan avulla voi silti tehdd monia hy6dyl-
lisid harjoituksia. Joka tapauksessa sellaisen
kanssa voi harjoitella veneen hakemista samal-
la tavalla kuin edelld on kerrottu kumiveneen
tai “kumiveneen korvikkeen” suhteen, mutta
huomioon kannattaa ottaa se, ettd tallaisen
veneen materiaali voi olla selvisti kovempaa.
Ainakin kovassa tuulessa harjoittelua kannat-
taa vilttdd, ettei koira saa venettd hallitsemat-
tomasti paallensa.

Esineiden vastaanottamista uivalta koiralta voi
hyvin harjoitella my6s muunlaisista veneistd
kuin kumiveneestd, kunhan ohjaaja yltdi edes
kumartumalla ottamaan esineen vastaan. Talla
taas vahvistetaan tyGskentelyd monenlaisis-
sa tilanteissa sekd tydskentelysitkeyttd, koska
koira saattaa joutua normaalia kumivenetree-
nid enemmin hakemaan kohtaa, jossa esineen
saa kunnolla annettua ohjaajalle. Temppu voi
myés olla oikeasti hyddyllinen, jos vaikkapa ~Veneen hakua voi harjoitella muillakin kuin kumiveneelld. Ohjaaja voi uida hetken
meloja pudottaa melansa tai veneesti putoaa koiran mukana varmistaen, ettd koira tuo kanootin varmasti takaisin maalitolppien
jotakin muuta, jota koira lihetetian hake-  viliin eikd lidhde oikomaan rantaan siitd kohdasta, josta sai kanootin kiinni.

maan.

Hy6dyllinen temppu veneretkeileville vepe-
koiran omistajalle on myds sellainen, jossa
koira pitad veneen kdydestd kiinni ja istuu ran-
nalla, laiturilla tms. silld aikaa, kun ohjaaja las-
taa venettd. Tdssd samalla opetellaan esineen
pitdmistd suussa sekd paikallaoloa ja yleistd
malttia.

Melko tiydellisen veneilyavustajan koirasta
saa, jos se totutetaan mydos siihen, ettd se voi-
daan nostaa vedestd veneeseen, ja tarvittaes-
sa my0s veneestd veteen, etenkin jos vene on
sellainen, josta sen ei haluta itse koskaan hyp-
pddvadn (vaikkapa moottoriveneet). Koiran
nostaminen vedestd on helpointa, jos silld on
pelastusliivit tai riittavin tukevat valjaat, mutta
koiran koosta ja ohjaajan osaamasta tekniikas-
ta riippuen koiran voi saada nostettua venee-
seen muutenkin. Tarkeintd on, ettd koira tun-
tee olonsa koko ajan turvalliseksi, eikd sithen
ainakaan satu. Tekniikkaa voi olla fiksuinta
harjoitella laiturilta tai kumiveneestd, jossa
avustaja hoitaa soutamisen ja pitdd veneen

paikallaan ja tasapainossa. Jos koira on ope-
tettu sithen, etti se voidaan nostaa veneeseen, Luottamus. Koiralle opetetaan, ettd sitd voi kisitelld myds vedessd ja esim. nostaa

se on helppo pastid myos kesken veneretken ~ vedestd laiturille (tai veneeseen tms.), tai laiturilta veteen niin, ettd se pysyy

uimaan kuntouintia veneen vierella. rauhallisena ja luottaa tiysin ohjaajaansa.

MUUTA MATERIAALIA

You Tube -kanavallani (Merja Tornikoski) on Merja Tornikoski on harrastanut belgianpaimenkoiriensa kanssa vesipelastusta jo
useita videoita vepen yksintreenaamisesta ja kaksi vuosikymmentd. Merja pyrkii harjoittelemaan mahdollisimman monipuoli-

muista vesipelastukseen liittyvistd treeneistd
ja vesileikeistd. En ole toistaiseksi tehnyt niistd
kanavalleni omaa soittolistaa, joten vepevide-
ot pitdd valitettavasti vield talld hetkelld etsid Hukkarullan Hikipinko ‘Pinko’
kaikkien muiden videoideni joukosta.

sesti ja yhdistimadn omiin vesitreeneihinsi elementteja my6s muista harrastamis-

taan vesiurheilulajeista. Merjan kuvissa seikkailee belgianpaimenkoira tervueren,
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Vepen yksinharjoittelussa vain mielikuvistus on rajana...
Hauskoja polskimisia kaikille - uidaan ja nautitaan kesdstd!
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NOME

Sivu & Seuraa - miten ja miksi?

Teksti: Anu Mikkola

Klikkaa tastd vinkkivideoon: Sivu & Seuraa — video 1

Klikkaa tisti vinkkivideoon: Sivu & Seuraa - video 2

Kaikki koiran kanssa tekeminen - niin ar-
jessa kuin harrastuksissakin perustuu yhteis-
ty6hon. Mitd se yhteistyo sitten on? Minun
mielestdni pohjimmiltaan keskiniistd luotta-
musta, joka rakentuu saént6ihin ja rutiineiksi
muodostuneisiin toimintatapoihin, joiden
perusteet on luotu huolella. Kun koira oppii
alusta alkaen toimimaan yhdell3, oikealla ta-
valla ja opitusta pidetddn johdonmukaisesti
kiinni, on luotu rutiini, jonka kanssa koiran
on hyvi olla.

Noutajan omimmissa rodunomaisissa tois-
sd ja harrastuksissa hyvé yhteisty6é nikyy ja
tuntuu tekemisen helppoutena. Turvallinen,
ympdriston huomioiva ja tehokas tyoskentely,
oltiin sitten metsilld, treeneissd tai kokeissa,
alkaa ja loppuu ohjaajan vilittoméaan lahei-
syyteen. Eikd hillitystd kdytoksestd arjen rem-
milenkeilldkdan haittaa ole.

SIVU

Noutajan paikka on ohjaajan sivulla (yleensd
vasemmalla puolella). Jo pennulle opetetaan
tdmén paikan miellyttavyys, hyoty ja palkit-
sevuus. Ohjaajan ldhelld saa huomiota, hel-
lyyttd, herkkuja ja vdhdn kerrassaan myos
hommia. Koiraa ei piditetd siind pakolla,
vaan opetetaan se hakeutumaan oikealle pai-
kalle. Téssd hyvd apu ovat alussa ruokakuppi
janamit. Ahnetta koiraa on helppo ohjata ole-
maan oikealla paikalla ja saamaan palkkansa
siitd. Pikkuhiljaa sivulla pysymiseen tulee vii-
vytystd ja odottelua, mutta ei koskaan alussa
pakkoa, vaan houkuttelua ja runsasta palkkaa.

SEURAA

Seuraa on oikeastaan “sivu” liikkeessd. Nou-
tajan tulee pysyd (haluttaessa ja kiskyn saa-
tuaan) omistajansa vieressd ilman jatkuvaa
huomioimista, tapahtuipa ympéristossd mitd
vaan. Seuraamisen opettaminen ja vaatimuk-
set pitdd tehdd hyvin pienin askelin edeten.
Alussa riittdd muutama askel omistajan vie-
relld ennen kehuja ja anteliasta palkkaa. Tér-
kedd on pitad koiran kiinnostus yll4 ja luoda
onnistumisia, jotka ruokkivat uusia onnistu-
misia.

Sekd pysdhdyksissd ettd liikkeessd koiran ja

ohjaajan tulee molempien voida havainnoida
ympdristod. Lenkilld pitdd seurata liikennettd,
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vastaantulijoita ja katsoa vield mihin astuu.
Ty6skenneltdessd tahan lisdtddn vield riistan/
damien ja kanssametsistdjien/toimitsijoiden
toiminta. Hyvin tehty pohjaty6 on silmin ha-
vaittavissa. Koirakko on liikkeelld yhdessa.
Koira my6tdd automaattisesti ohjaajan pie-
netkin rintamasuunnan muutokset. Toisaalta
koira rekister6i tapahtumia ymparilladn myos
itsendisesti. Hyvi ohjaaja varmistaa koiralleen
hyvidn mahdollisuuden nihdi tiputukset, oli
ampuja sitten omistaja tai muu seurueen met-
sdstdjd.

Parhaimmillaan koirakon yhteistyo on har-
monista ja vaivatonta. Ndin tuomarin nako-
kulmasta toivon tarkkaa, mahdollisimman
vihideleistd ja -kdskyistd ldhialuehallintaa.
Koiran ohjaajana taas toivon voivani keskittya
itse metséstykseen ja maaston havainnointiin
ilman tarvetta tarkkailla ja varmistella koko
ajan koiran paikkaa ja vierelld pysymista.

Ohessa on muutama videoklippi erilaisista
tilanteista ja eri tasoisista koirista sivulla ja
seuraamassa.



https://drive.google.com/file/d/1zivFwRy7UG2VVTow3Vy9xH3a_vjZIj8v/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zivFwRy7UG2VVTow3Vy9xH3a_vjZIj8v/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zivFwRy7UG2VVTow3Vy9xH3a_vjZIj8v/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zh0CnO6oijgAIJ9ZJq81TE-fp-cOVT2Y/view?usp=sharing

NOME

8 damin harjoitus

Kahdeksan damin harjoitus, jossa koiran pi-
tad ldhted osoitettuun suuntaan vaikka ldhella
on muitakin dameja. Tédssd tulee my0s tree-
nattua perusasentoa ja kdannoksia.

Siru helposti jdd seisomaan sivulle ja se on
ihan ok, jos tietdd ettd koira ei karkaa. Tédssd
kuitenkin halusin sen istuvan joka kddnnok-
sen jilkeen. Tdmd on myds tosi hyva harjoitus
opetella itse lukemaan omaa koiraansa ja sitd
mille damille se aikoo ldhted.

- titd voi tehdd myos pelkkdnd kdantymis-
harjoituksena ilman noutoja. Palkkaa sil-
loin namilla aina kd4dnnoksessi.

- jos koira on kovin levoton ja menossa da-
mille niin voit hakea damin itse ja jattaa

Tarvitset 2 — x koiraa, nameja tai muuta palk-
kaa ja turvallisen treenipaikan. Tétd harjoi-
tusta voi toteuttaa yksi ohjaaja useamman
koiran kanssa tai useampi ohjaaja koirineen.

Paikalla pysyminen ja luoksetulo ovat
tarkeimmit kidskyt koiran arjessa, erityisesti
turvallisuuden varmistamiseksi. Meilld teh-
dédn aika pienesti pitden nimelld lupa antaen
esimerkiksi ulosldhtemiset ja ruokavuorot.
Samaa harjoitellaan sitten my6s ulkona, pen-
nun kohdalla pienin askelin edeten. Ensin
pentua opetetaan yksindédn ja sitten lauman
kanssa yhdessa.

-

‘%-.

b

pitad kdantyd hyvin ja rauhoittua odotta-
maan lupaa jotta pddsee noutoon.

noudettu dami heitetddn aina takaisin.

voit kddntyd myos toiseen suuntaan.

- huomioi koiran taso, tarkoitus on ettd sen
saa helposti oikealle damille. Aloita neljalla
damilla (ristikko). - !

damit on hyvd nékyd. Ihannetilanne on,
ettd koira lukitsee katseensa damiin ja si
ten se ldhetetddn linjalle. Tam:
koiran luottoa ldhted ohjaajan osot
suuntaan jatkossakin.

Koirat jitetddn aluksi riviin ja siitd aletaan
kutsumaan nimelld luokse. Nokkelat koirat
oppivat nopeasti laskemaan oman vuoronsa
ja ennakoimaankin, joten mielikuvitusta
pitdd kayttdd ja treenien oltava vaihtelevia
ja yllatyksellisia. Vililla palataan koiran luo
palkkaamaan vililli kutsutaan yksi koira
kaksi kertaa perdkkiin. Joskus voi heittda
vaikka pallon, mutta vaatia suoran luoksetu-
lon hiiriostd huolimatta. Hienon suorituksen
palkkana voi olla pallon nouto.

Tdssd harjoitustavassa koirat oppivat todella
keskittyméddn ohjaajaan halutessaan olla se,

\' \
ALY

L3
koiran paikallaoloon kesk&. Idea on ettd

Teksti: Riitta Koivisto

et

Teksti: Anu Mikkola

joka seuraavaksi kutsutaan. Ne oppivat myos
sietimddn ohi juoksevia kavereita ja ohit-
tamaan itsekin toisia. Térkedd on olla viit-
selids ja korjata virheet; jaksaa kidydd palaut-
tamassa paikoilleen hiipivd ennakoija tai
vadrin nimensa kuullut intoilija.

Tamdin treenin varioinnissa vain mielikuvitus
(tai sen puute) on rajana. Maaston vaihtelut,
ojan ylitykset, litakon ldpi tulemiset jne.
valmistavat koiria toivottuun suoraviivaisuu-
teen my0s noutotydskentelyssa.

Treeni-intoa toivottaen Anu
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https://drive.google.com/file/d/1-H8IOOAhHUnM5UV_6vwL5h2MHjgvahv2/view?usp=sharing

TOKO

Treeni-ideoita yksin treenamiseen

TEKNIIKKATREENIT

Treenaaminen on hauskaa porukassa, mutta
edistydkseen pitdd monesti harjoitella myds
yksin. Toistojen tekeminen liittyy moneen
opetettavaan asiaan, joista halutaan saada su-
juvia siten, ettd niiden tekemiseen ei tarvita
kovinkaan paljon ajattelua, vaan asia tapah-
tuu automaattisesti, ajattelematta (vrt. autolla
ajaminen). Toistotreenit ovat sellaisia, joiden
tekemiseen ei porukkaa tarvita ja niitd voi
tehdd vaikka kotona sisélld tai kotipihalla.
Niihin liittyy samanlaisina toistuvia liikesar-
joja, joissa koiran pitdd kehittdd liikeratoja
jne. (tekniikkatreenit).

Tokoa (ja osin rally-tokoakin) ajatellen

perustekniikkatreeneji ovat mm.

- perusasentoon tuleminen

- seuraamisen kddnnokset

- seuraamisen askeleet ja sivuaskeleet

- peruuttaminen

- seuraamisen liikkeellelahto

- sivulla maahanmeno

- sivulla perusasentoon nouseminen

- noutoesineen palauttaminen eteen/
perusasentoon

- noutoesineen siisti irrottaminen

- tunnistusnoudossa oikean esineen
etsiminen

- kaukokdskyjen tekniikkatreenit eli eri
asennonvaihdot

- istu, seiso ja maahan erottelu
(koira erottaa ndma kaskyt toisistaan,
kun niitd sanotaan perikkiin
sekalaisessa jarjestyksessd)

Tekniikkatreenejd ei tarvitse tehdé paljon ker-
ralla, mutta sddnnollisesti kerrata niité asioita,
mitkd kuuluvat koiran senhetkiseen tilantee-
seen / koeluokkaan. 5 minuutin treenit ovat
jo aivan hyvit tekniikkaa ajatellen. Motivaatio
niihin pikkutreeneihin ei aina kuitenkaan ole
ihan kohdillaan (ohjaajalla, koiralla kyll4 var-
masti), vaikka kyse ei ole pitkéstd ajasta. Kun
kyse on omaehtoisesta treenistd, on helppo
keksid muuta tekemistd ja siirtad treenid kun-
nes sité ei endd ehdikédin tekeméin. Varsinkin
kun kyse ei ole mistddn isoista oivalluksista,
vaan vidhdn samasta kuin esim. kyykky- tai
vatsalihashaasteissa on kyse — pitd itse tehda
treeni ilman ettd kukaan siitd sanoo ja ilman
ettd nikyvid tuloksia tulee heti.

Pikkutreeneistd on hyvd tehdé jonkinlainen
tapa, rutiini ja tehdéd ne tiettyyn aikaan tai
tietyssd tilanteessa, jolloin niitd alkaa jonkun
ajan kuluttua tehdé ilman sen isompia pon-
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nisteluja, ne kuuluvat elimaén. Jos on vaikea
keksid, mitd tekee tekniikkatreenissd (tai te-
kee aina samoja juttuja), voi kaikki tarvitse-
mansa tekniikkajutut kirjoittaa ylos, leikata

Teksti: Pipa Parssinen

erilleen ja valita summissa 2-3 tekniikkatree-
nid, jotka tekee silld kertaa. Siten ei tule tehtya
aina samoja treeneja.



“HIIT”-TREENI

Yksi tapa suunnitella treeneji kenttdolosuh-
teisiin on tehdéd “hiit”-treenit, joissa valitsee
3-5 harjoiteltavaa asiaa, joita tekee esim. 3-5
kertaa perakkdin ja sitten vaihtaa seuraavaan.
Kierroksia voi olla 2-3. Esimerkiksi avoimen
luokan koirakko voisi tehdd treeneissd seu-
raavan setin:

. Kehédntulotreeni x 3

. Perusasennosta maahanmenoja x 3-5
. Seuraamispitka kdannoksineen x 3-5
. Kaukokiskyt i-m-i x 3-5

. Ruutun meneminen x 3

(O O R S

Ja sama setti tehdddn esim. kaksi kertaa pe-
rakkdin. Jos tuntuu, ettd harjoituksissa tekee
aina samoja asioita, voi tdssikin kirjoittaa
kaikki avoimen luokan liikkeet lapuille ja
treeneissd valitsee niistd haluamansa maéran.
Lapuilla voi vield lukea esim. "Liikkeesti sei-
sominen - tekniikka” tai "Liikkeestd seisomi-
nen - kokonainen liike”

Eli tehdddn joko ko. liikkeeseen liittyvda tek-
niikkatreenii tai sitten kokonainen liike. Va-
littavana olevat tehtdvit voi valita joko satun-
naisesti kaikista liikkeist4 tai sitten ottaa pois
ne asiat, jotka ovat joko kesken tai jo valmiita.
Jos valittavana ovat kaikki liikkeet sekd tek-
niikkapuolen ettd kokonaisen liikkeen osalta,
pitdisi pitkalld aikavalilld kaikki liikkeet tulla
tehtyd sekd tekniikkatreeneind ettd kokonai-
sina liikkeina.

KOKEENOMAISET TREENIT

Kokeenomaisten treenien osalta voi myds
luottaa sattumaan samaan tapaan eli kirjoittaa
ylos kaikki ko. luokan liikkeet ja sitten ndis-

Tekniikkatreenit

PERUSASENTOON TULEMINEN

KAANNOS VASEMPAAN

TAYSKAANNOS VASEMPAAN

1-3 ASKELTA ETEENPAIN
1-3 ASKELTA VASEMPAAN

SEURAAMISEN LIIKKEELLELAHDOT

SIVULLA PERUSASENTOON NOUSEMINEN

ISTU-MAAHAN-ISTU
ISTU-SEISO-ISTU
KOIRAN KIERTAMINEN

NOUTOESINEEN IRROTTAMINEN

td valitsee arpomalla 3-5 liikettd, jotka tekee
arvotussa jarjestyksessd. Arpajaisiin voi myds
liittad palkkausvaihtoehtoja, esim. Ruutuun
meneminen - palkka” tai "Ruutuun mene-
minen - palkaton (sosiaalinen palkka)”. Ta-
ten palkitsemistakin tulee satunnaistettua.

Samoin kun niitd arpajaisia pitdd tarpeeksi
usein, sattuma huolehtii siité, ettéd jokaista lii-
kettd tulee tehtyd edes joskus. Jos tuntuu, ettd
jokin liike vaatii enemmén treenaamista, voi
tamaén liikkeen kirjoittaa useamman kerran ja
vihemmin treenié vaativan vain kertaalleen.

KAANNOS OIKEAAN

TAYSKAANNOS OIKEAAN

1-3 ASKELTA TAAKSEPAIN

1-3 ASKELTA OIKEAAN

PERUUTTAMINEN

SIVULLA MAAHANMENO
TUNNISTUSNOUTO

SEISO-MAAHAN-SEISO

ISTU, MAAHAN, SEISO EROTTELU

NOUTOESINEEN NOSTAMINEN

NOUTOESINEEN PALAUTTAMINEN
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NOME

Ldhialuehaku

Teksti: Heli Pitkdjarvi

Klikkaa tastd vinkkivideoon: Lahialuehaku 1

Klikkaa tasta vinkkivideoon: Lahialuehaku 2

Lihialuehakuun liittyy pillikésky, joka kertoo
koiralle, etti se laittaa nendn maahan ja alkaa
etsid. Se tietdd, ettd riista/dami on ldhettyvil-
l4. Tédman pillikdskyn opettaminen helpottaa
riistan 16ytymistd, kun ollaan metsilld. Koira
ei vilttimattd nde pudotusta, mutta ohjaaja
tietdd, missd kohtaa se on. Koira ldhetetddn
alueelle ja annetaan ldhialuehaun pillikésky.

Lihialuehaun pillikdsky on aika helppo opet-
taa pennulle ruuan avulla. Aluksi se voidaan
tehda sisdlld ja myohemmin siirtyd ulos. Hei-
tetadn pennulle nappulat maahan ja kun pen-
tu niitd sieltd etsii, annetaan pillikidsky. Sen
voi aluksi puhaltaa pilliin useamman kerran,
niin kauan, kun pentu etsii nappuloita.
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Kun pentu on oppinut kidskyn, sen voi lait-
taa istumaan ja laitetaan nappulat koiran
taakse. Sen jilkeen tullaan itse koiran eteen
ja puhalletaan ldhialuehaun pillikdsky. Pentu
oppii pyérahtdmain taaksepdin ja aloittaa et-
simisen, eikd ala tulla ohjaajaa kohti. Harjoit-
telun edetessd nappuloita voi laittaa hieman
laajemmalle aluelle ja my6s vélimatkaa voi
pennun ja ohjaajan vililld pidentaa.

Kun ldhialuehaun alkeet on opeteltu ruuan
avulla, voidaan siirtyd kdyttimain pikkuda-
mia tai tennispalloa. Koira laitetaan istumaan
esim. korkeahkon heinikon eteen tai ojan-
pientareelle. Mennéin koiran taakse ja ha-
justetaan aluetta koskettamalla maata pallolla

ja lopulta jétetddn se alueelle hieman piiloon.
Sen jalkeen palataan koiran eteen ja annetaan
pillikdsky. Koira kiédntyy ja alkaa etsid, se py-
syy oikealla alueella, koska alue on hajustettu
pallon avulla.

Tatd harjoitusta voidaan muuttaa sen mu-
kaan, kun koiran tydskentelystd tulee var-
mempaa. Laajennetaan aluetta ja piilotetaan
alueelle esim. muutama pikkudami koiran
nakemittd, jonka jalkeen koira lahetetddn sa-
malla tavalla taaksepdin. Myos vilimatkaa voi
koiran ja ohjaajan vililla pidentda.

Treeni-iloa!
- Heli

uva © Juho Pajari

-



https://drive.google.com/file/d/1zvf7YLdo210TjV2vYsnynKEq1sAMlYnx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ztODpRf_U1phJ-GPnqjwkCANhxjw7aFW/view?usp=sharing

TOKO & RALLY

Ota ylempien luokkien vauhdikkaat
‘temput’ mukaan jo alokasluokan treeneihi

TOKOssa ja rally-tokossa kun on tihtdimessa
alokasluokka, tai jos kisaa jo ALO-luokassa,
niin ihmisilli on tapana treenata pelkistiin
niitd liikkeitd, jotka kuuluvat ALO-luokkaan.
Tamé on ihan ok, jos samalla yritetd4n varioi-
da miten treenata ndmd liikkeet, mutta koska
monella on tapa treenata saman kaavan mu-
kaan, niin aika pian huomaa, ettd tietty liike/
liikeosa tehddin aina samalla tavalla, palkka
lentdd aina samassa kohdassa, kisky sanotaan
aina 10 askeleen jalkeen jne. On tietysti hyvi,
ettd ollaan tarkkoja siitd mistd palkataan ja
ettd ollaan johdonmukaisia kun treenataan,
mutta samalla saadaan helposti myds koiria,
jotka oppivat ennakoimaan, etti aina tree-
nataan samat asiat ja koirat myos tylsistyvit
treeneissd.

Usein ALO-luokan liikkeet ovatkin aika tylsid;
ei ole juuri mitdan vauhtiliikkeitd, joten myos
sen takia olisi hyvd ottaa treeneissd mukaan
myo6s ylempien luokkien liikkeitd heti alusta.
Merkin kiertdiminen, ruutuun lihettiminen,
pyorihdys ohjaajan sivulla, sivunvaihdot jal-
kojen vilistd jne. Nditd kaikkia voi hyvinkin
treenata jo aloittelevan koiran kanssa. Namai
liikkeet/temput ovat useimpien koirien mie-
lestd hauskoja ja samalla parantavat ohjaajan
ja koiran vilistd yhteistyota.

MERKIN KIERTAMINEN

Merkin kiertiminen on liikke TOKOn AVO-
luokassa. Myos rally-tokossa on vastaava litke
MES-luokassa, mutta rallyssa etdisyys karti-
oon on lyhyempi ja koira pitdd pyséyttda kar-
tion viereen seisomaan, eli samat kiertimis-
harjoitukset voi myos hyodyntdd rally-toko
-puolella.

o TOKOa ajatellen on hyvi pitdd mielessd, et-
td kdsimerkkid ei saa kdyttad kun koira on
ohjaajan sivulla. Opetusvaiheessa voi toki
kayttad kasimerkkid, mutta on hyvé yrittda
hiivytelld se aika nopeasti. Kdsimerkin si-
jaan voi myds aluksi kdyttdd vartaloapua,
eli ottaa alavartalo kiyttoon ja antaa koi-
ralle “vauhtia” astumalla vasemmalla jalalla
eteen kohti kartiota.

o Alussa palkkasana/klikkeri ja palkka he-
ti kun koira on kiertdnyt kartion ja alussa
etdisyys kartioon on tosi lyhyt. Vihitellen
kun koira oppii voi aika nopeasti lisitd
etdisyyttd askel kerrallaan. Ja ainahan ei
tarvitse kiertdd kartiota, vaan voi kiertda
tolppia, puita, ihmisid. Pitdd vaan muistaa,
ettd jos olet metsdssi niin yritd ensin saa-
da koira kohdistettua kohti sitd “oikeata”
puuta, muuten se voi olla aika himmentéiva

harjoitus koiralle — metsdssdhdn on yleensa
enemmin kuin se yksi puu...

o Kun koira osaa kiertdd kartiota pitkidkin
matkoja, voidaan lisdtd hiiriotd, esim. hyp-
pyeste tai noutoesine — mutta muista silloin
lyhentdd kiertoetdisyyttd ensin, ja jos hyp-
pyeste tai noutoesine on haastava hédirio
koiralle, niin aseta ne ensin esim. teidin
taakse ja tuo ne eteenpiin viahitellen.

RUUTUUN LAHETTAMINEN = %58

Ruutuun lihettdminen tulee myds vastaan = :
TOKOn AVO-luokassa - liikkeen varsinaise

nen nimi (AVO) on “Lihettiminen maaratyl—
le paikalle ja maahanmeno”. Ruu :
treenata monella eri tavalla, ja
soa mika tapa (tai tavat) sopii o1

Nykyéddn opetetaan koira loytamaan ruutu'

itse, eli koira tietdd minne sen pitdd mennd.
Ensin kannattaa vaan pysdyttdd koira seiso-
maan ruudussa, ja erikseen treenataan kauko-
kiskyna maahanmeno.

o Kiyttden kosketusalustaa: Jos kaytit koske-
tusalustaa niin erikseen pitad ensin treena-
ta kosketusalustan kanssa, ettd se on varma
ja tuttu viline koiralle. Kun kosketusalusta
on tuttu koiralle, sijoita alusta ruudun sisa-
puolelle (yleensd ruudun keskelle, keskilin-
jan takana) ja ldhetd koira alustalle. Muista
palkata koira, kun se on ruudussa, mielui-
ten koiran taakse. Aika nopeasti voi lisitd
etdisyyttd.

o Nayttéruutu: Ohjaaja (tai avustaja) kdy
ruudussa hyppimissé ja heiluttamassa ka-
siddn, niin ettd koira ndkee sen. Ohjaaja
palaa koiran luo (tai avustaja poistuu ruu-
dusta) ja ohjaaja lahettdd koiran eteenpéin
ruutuun. Kun koira on samassa paikassa
misséd ohjaaja (tai avustaja) kdvi hyppimas-
sd -> palkkasana/klikkeri -> palkka. Tétd
toistetaan ja pikkuhiljaa lisitddn etdisyyttd
ruutuun.

o Palkka ruudussa: Ruutuun viedddn etuka-
teen palkkalelu tai purkki, jossa on nami-
palkka. Koira lahetetdén suoraan palkalle.

PYORAHDYS

Py6rahdys ohjaajan sivulla on liike, rally-to-
kon AVO-luokassa. Ensin liike tehddén ohjaa-
jan vasemmalla puolella, mutta VOI-luokassa
myos ohjaajan oikealla puolella. Kisamaisesti
liike tehddén niin, ettd sekd ohjaaja ettd koira
liikkuvat eteenpdin; ohjaaja ei saa pysédhtyd
tai hiljentdd vauhtiaan, vaan pitdd koko ajan
liilkkua samalla vauhdilla eteenpéin. Kun koi-
ra tekee py6rdhdyksen ohjaajan sivulla, koira
aina pyordhtd ulospéin ohjaajasta.

o Ensin kannattaa opettaa koira tekemdin
pyorahdys ohjaajan edessd. Voi houkutella
koiran namin avulla, tai kiyttdd kosketus-
keppid (koiran pitdd osata kosketuskeppi
ensin) ettd saa koiran sen avulla tekemiin
pyordhdyksen.

o Kun koira osaa tehdi pyoridhdyksen ohjaa-
jan edessd, voi sen siirtdd ohjaajan sivulle.

o Ensin treenataan liikettd niin, ettd ohjaaja
seisoo paikallaan. Kun koira tietdd mitd pi-
tad tehdd, ohjaaja voi lisdtd liiketta.

PUOLENVAIHTO

Puolenvaihto jalkojen vilistd on liike joka
tulee vastaan rally-tokossa voittajaluokassa.
VOI-luokassa koiran pitdd osata seurata oh-
jaajan oikealla puolella, ja radalla on erilaisia
sivunvaihtokylttejd, joilla saadaan koira siir-
rettyd vasemmalta puolelta oikealle puolelle
tai pdinvastoin. Vaikka koira ei vield osaisi
seurata oikealla puolella, voi silti opettaa koi-
ran vaihtamaan puolta jalkojen vilistd, temp-
puna.

« Koiran seuratessa vasemmalla puolella, oh-
jaaja ensin hidastaa ja joko houkuttelemalla
(namin kanssa) tai kdyttamilld kosketus-
keppii, saa koiran menemiin jalkojen va-
lista.

o Jos koira osaa seurata oikealla puolella,
voidaan jatkaa eteenpdin muutama askel
ennen kuin koira saa taas mennd jalkojen
vilistd takaisin vasemmalle puolelle.

« Jos koira ei vield osaa seurata oikealla puo-
lella, voidaan seuraavalla askeleella taas
houkutella (tai kédyttimalld kosketuskep-
pid) koira takaisin jalkojen vilistd vasem-
malle puolelle (pujottelua ohjaajan jalkojen
vilistd).

- Jeanette Wikman
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Kesdkivaa

Kesdlld voi ottaa rennosti

Kesd on vihdoin tadlld! Koronan ansiosta
monen lajin kilpailut ja kokeet on peruttu
ja harrastuspaikkoja on suljettu. Toisaalta
nyt on aikaa touhuta koiran kanssa ilman
minkdinlaisia tavoitteita tai suorituspainei-
ta. Than vaan koiran ja omaksi iloksi. Ehka
voisikin mennd metsdédn, puistoon, mokille
tai omalle pihalle ja tehd jotain kivaa koiran
kanssa.

Opettaisinko jonkun tempun koiralle? Tédssd
muutama hauska ja helppo temppu, milli voi
my0s piristad arkisia lenkkeja.

Koiran voi opettaa kiipedméin erilaisten esi-
neiden, kuten steppilaudan, rahin tai maas-
tosta 1oytyvien kohteiden, kuten kivien tai
kantojen pdille, kaupungissa betoniporsaat
ja kaivonkannet kiyvit tahan tarkoitukseen.

Harjoitus: Kiipedminen.
Etsi sopiva, aluksi helppo kohde, jonka péille
koira voi kiiveta.

1. Houkuttele koira kiipedmddn kohteen
péille ja palkitse sitd useita kertoja, kun se
on kohteen pailla.

2. Vapauta koira kohteen pédltd sanomal-
la ensin vapaa ja sitten heittimilld nami
maahan.

3. Toista muutaman kerran.

4. Kokeile menisik6é koira oma-aloitteisesti
ilman houkuttelua kohteen paille. Jos se
menee, sano silld hetkelld vihjesana “kii-
ped” ja palkitse koiraa taas useita kertoja
kohteen pailla.

5. Toista harjoitusta. Lopputuloksena koirasi
pitédisi oppia kiipedmain kohteen pdille,
kun sanot vihjesanan “kiiped”. Voit kayttaa
my6s kiasimerkkid apuna. Tee harjoitusta
eri ympiristoissé ja eri kohteilla. Voit myds
lisata etdisyyttd kohteeseen tai kestoa sen
pédlld pysymiseen.

Tdstd tempusta on hyotyd, jos haluat ottaa
koirastasi kauniita kuvia ja koiralle kiipeily
toimii myos hyvédnd tasapainoharjoitteluna.
Lisdd haastetta temppuun saa lisiamalld koh-
teen pailld tehtdvid kiytoksid, vaikkapa istu-
misen tai pyordhdyksen.
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Kiertdminen on hauska ja hy6dyllinen temp-
pu. Arjessa siitd on hyotyd, jos koira menee
lenkilld valotolpan tai puun vairilta puolel-
ta, kierrd vihjeen osaavan koiran voi ldhettda
kiertiméan tolpan. Kierto on tuttu myo6s mo-
nesta harrastuslajista, dkkid mieleen tulevat
ainakin vesipelastus, agility, toko ja rally-toko.

Harjoitus: Kohteen kiertiminen.
Valitse helppo kohde, jonka yli ei voi hypita
esimerkiksi puu.

1. Mene kasvot kohti kohdetta kyykkyyn
kiinni kohteeseen, niin, ettd koira ei padse
sinun ja kohteen vilistd.

2. Niytd koiralle palkkio kiddessdsi ja vie se
toiselle puolellesi.

3. Odota, ettd koira keksisi kiertdd kohteen
pédstikseen palkkiolle.

4. Kun koira kiertdd kohteen, palkitse se ja
vie uusi palkkio taas toiselle puolellesi.

5. Kun koira ldhtee kiertimédan heti palkki-
on saatuaan kohdetta, voit lisitd haastetta
nousemalla seisomaan.

6. Voit lisitd sanallisen vihjeen “kierrd” juuri
silld hetkelld, kun koira on kohteen takana.
Niin se kohdistuu oikeaan toimintaan.

7. Toista harjoitusta ja lisdd véhitellen omaa
etédisyyttési kohteeseen. Voit testata koiran
osaamista antamalla sille “kierrd” vihjesa-
nan, jos se lihtee kiertdmidin, on se ym-
martinyt, mitd vihjesana tarkoittaa.

Kohteeseen voi lisdtd véhitellen enemmén
etdisyyttd. Kiertiminen kannattaa opettaa
molempiin suuntiin, vaikkapa niin, kun la-
hetit koiran oikealta puoleltasi kiertoon, se
kadntyy vasemmalle ja kun ldhetdt sen va-
semmalta puoleltasi, se kddntyy oikealle. Toki
koiralle voi myGs opettaa eri suuntaan tehti-
ville kierroille eri vihjesanat.

Kohteiden yli hyppdidminen on my6s hyvaa
jumppaa koiralle ja toki esteiden yli hyppaa-
minen loytyy myos useista eri harrastusla-
jeista. Lenkeilld koiraa voi hyppyyttdd puun-
runkojen ja aitojen yli, muistaen kuitenkin

Teksti: Katja Taskinen

turvalliset korkeudet. Hyppddmisen haus-
kuus ei tule hypyn korkeudesta.

Harjoitus: Kohteen yli hyppddminen.
Valitse matala kohde, jonka yli on helppo hy-
pétd esimerkiksi kaatunut puu.

1. Mene kasvot kohti kohdetta kyykkyyn
kiinni kohteen pédhén, niin, ettd koira ei
pédse sinun ja kohteen vilistd.

2. Niytd koiralle palkkio kiddessdsi ja vie se
toiselle puolellesi.

3. Odota, ettd koira keksisi hypatd kohteen yli
pédstikseen palkkiolle.

4. Kun koira hyppai kohteen yli, palkitse se ja
vie uusi palkkio taas toiselle puolellesi.

5. Kun koira ldhtee suorittamaan hyppya
heti palkkion saatuaan voit lisdtd haastetta
nousemalla seisomaan.

6. Voit lisatd sanallisen vihjeen “hyppdd” juu-
ri silld hetkelld, kun koira hyppad. Ndin se
kohdistuu oikeaan toimintaan.

7. Toista harjoitusta ja lisdd véhitellen omaa
etédisyyttési kohteeseen. Voit testata koiran
osaamista antamalla sille "hypp4a” vihjesa-
nan, jos se lahtee suorittamaan hyppy4, on
se ymmartinyt, mitd vihjesana tarkoittaa.

Kaikkiin harjoituksiin voi lisitd etdisyyttd
koiran osatessa tehtdvdn, ohjaajan liikettd
samaan tai eri suuntaan. Aluksi kuitenkin
kannattaa aloittaa lyhyelld matkalla, ohjaajan
pysyessd paikoillaan. Noutajille kantaminen
on yleensé miellyttava tehtavi ja harjoituksiin
voikin tehtévén ollessa jo hallussa, lisitd nou-
tokapulan tai damin koiralle kannettavaksi.
Niin tehtaviin tulee taas jotain uutta.

Anna koiran oivaltaa itse tehtdvid opettaessa,
mitd sen kuuluu tehdd. Auta kuitenkin, jos
tehtdvé on liian vaikea ja koira ei ymmirri,
mitd sen kuuluu tehdi. Lisdd haastetta tehta-
vddn vasta oppimisen myotd, tavoitteena on
onnistua joka kerta.

Mukavia kesdpuuhia! - Katja Taskinen
elidintenkouluttaja, Salon koirahalli



Kiipedmistempusta on hyotyd, jos haluat ottaa koirastasi kivoja Noutajille kantaminen on yleensd miellyttdivd tehtdivd ja harjoi-

kuvia ja koiralle kiipeily toimii hyvind tasapainoharjoitteluna. tuksiin voikin tehtdvin ollessa jo hallussa, lisitd noutokapulan
Lisdd haastetta temppuun saa lisddmilli kohteen pddlli tehtdivid tai damin koiralle kannettavaksi. Ndin tehtdviin tulee taas jotain
kiytoksid, vaikkapa istumisen tai pyorihdyksen. uutta.

Kohteiden yli hyppddminen on hyvid jumppaa koiralle ja toki esteiden yli hyppddminen loytyy myds useista eri harrastuslajeista.
Lenkeilld koiraa voi hyppyyttidi puunrunkojen ja aitojen yli, muistaen kuitenkin turvalliset korkeudet.
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MEJA

Teksti ja kuvat: Miia Koski

Klikkaa tistd vinkkivideoon: Meja-makauksen merkkaus

Makaukset — miten saada koira merkkaamaan makaukset?

Moni koira on alkuun kiinnostunut oma-aloitteisesti makauksista, mutta uutuuden viehétyksen laantuessa, merkkaus saattaa

muuttua huolimattomaksi tai jopa loppua kokonaan. Osalle koirista itse jdljestys on isompi palkinto kuin maahan potkittu ja vere-

tetty alue. Kokeissa makauksista saa huomattavasti pisteitd. Voittajaluokassa hukaton kakkonen voi odottaa tulosten luvussa, mikali

makaukset eivit koiraa kiinnosta. Seuraavassa muutamia vinkkeji, miten makausten merkkaamista voi saada paranemaan.

MAKAUKSEEN PIILOTETAAN HERKKUJA

Herkkuja voi piilottaa makauksen kulmiin tai muutoin turpeen alle,
jolloin koira makausella joutuu tekeméin toitd loytdakseen herkun.
Toki tassd tapauksessa yon aikana supit tai ketut ovat saattaneet pop-
sia herkut parempiin suihin ja omalle sesselle palkaksi jad pelkka
haju. Koiran pysihtyessd makaukselle herkuttelemaan, sitd kehutaan
sanallisesti. Ohjaaja voi my6s menni koiran vierelle silitteleméin ja
kehumaan tai palkata koiraa taskussa olevilla makupaloilla vield li-
sdd. Onpa johonkin koiraan on toiminut keino, jossa makaukseen
kylvettiin oikein runsaasti nameja. Meni kerrasta perille, ettd pysdh-
tymistd ohjaaja toivoo ja ndin koira sitten myohemmin jéljelld toimi.

Herkut voi sulkea myds pakastepussiin (esim. minigrip), sopivaan
muovirasiaan tai tyhjdan lasipurkkiin. Herkkukitkon yhtilailla hau-
data makaukseen tai piilottaa kulmaan turpeen alle odottamaan in-
nokasta jdljestdjad. Koiran pysahtyessda makaukselle sitd kehutaan ja
menndin antamaan palkka herkkukitkosta.

MAKAUKSEEN PIILOTETAAN

RIISTAA TAI KOIRAN LEMPILELU

Kaikkia koiria herkuilla palkkaaminen jéljelld ei kuitenkaan moti-
voi. Toisilla on vain niin kiire jatkaa matkaa, ettei aikaa ruokailuun
ole. Mikali koirasi ndyttd4 vain flatille ominaista pitkd4 naamaa her-
kuille, voi palkkausta testata riistalla tai lelulla. Hyvid palkkausvili-
neitd ovat mm. kuivatut linnun siivet, kanipallot tai janiksenképalat,
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damit ja pallot. Kéytdnnossd mikd tahansa koiran mielestd mahtava
lelu sopii palkaksi. Useimmat noutajat tuntuvat pysihtyvin téllaiselle
hajulle ja nappaavat turpeen seasta aarteen suuhunsa. Tilloin ohjaaja
péidsee palkkaamaan koiraa oikeasta kiytoksestd eli pysdhtymisestd ja
hajun perusteella makauksesta lelun etsimisestd. Toki ripedn koiran
kanssa tdssd saa alkuun ohjaaja olla hereills, ettei jiljestiminen jatku
ennen kuin ohjaaja ehtii koiraa palkata edes sanallisella primaéripalk-
kauksella. ..

TEHDAAN RUNSAALLA VERELLA VERETETTY MAKAUS
Makauksille voi valilld lisdtd my0s erittdin runsaasti verta (esim. maa-
han kaadettuna n. %-1 dl). Timi usein saa koiran kiinnostumaan
kohdasta enemman ja oikeasta toiminnasta riittdvin usein palkattu-
na myos tavalliset makaukset alkavat kiinnostaa. Tarkedd on edelleen
vahvistaa koiralle oikeaa toimintaa ja kehua makaukselle pysahtymi-
sestd. Runsasveristd makausta voi kokeilla my6s tehdd isompana kuin
30x 30 cm.

TEHDAAN MAKAUKSIA TUPLANA JOKO JALJELLE PERAKKAIN
TAI MOLEMMIN PUOLIN VERIURAN SIVUUN

Vililld me ihmiset jumitumme treenaamaan koiriamme saman kaa-
van mukaan. Kannattaa vaihdella makausten treenitapaa, ja tehdi
vaikkapa useampi makaus perdkkdin pienilld etdisyyksilld toisistaan
tai vahvistaa merkkausten houkuttavuutta tekemilld tuplamakaus
kahta puolen jalked — moni koira tdssd kohtaa bongaa niistd edes toi-
sen.

HARJOITELLAAN MAKAUKSIA

ERILLISELLA MAKAUSHAKURUUDULLA

Makauksia voi harjoilla my6s tekemalld makaushakuruudun erillise-
ni treeninid. Makaushakuruutuun tehddédn useita makauksia ja ndma
kannattaa avomerkitd esim. krepeilld selvésti itseddn varten. Koira
péddstetddn valjaissa ruutuun ilman suurempaa ohjausta ja ohjaaja
kulkee vain perissid. Ruudun makauksissa voi olla piilotettuna herk-
kuja tai ne voivat olla normaaleja makauksia, koiraa kehutaan aina sen
merkatessa makausta. Téssd harjoituksessa ei ole vilid, vaikka koira
merkkaisi useaan kertaan samaa makausta. Nyt harjoitellaan nimen-
omaan pysihtymistd ja makauksen haistelua, lisitd4n innostusta ma-
kauksiin. Juuri ennen koetta tehtyna tdma treeni toki voi saada koiran
tekemddn pari tarkastusta koemakausten ympiristostd, josko niitd
sielldkin olisi enemmaén kuin yksi. Tama ei valttamattd ole paras juuri
ennen starttia tehtdvé viimeistelytreeni.

Vaihtoehtoisesti makausruutu voi myos toimia kestoharjoitteena
esim. oman pihan liheisyydessd. Makauksia voi kdyda verettdmassd
uudelleen ja pédstad koiran ruutuun useampana piivind perdkkdin/
useamman kerran yhden viikon aikana. Jélleen on tdrkedd palkita
koiraa sen merkatessa makauksia joko kehumalla tai palkkaamalla
samanaikaisesti myds sekundéiripalkalla koiraa ruudussa. Palkaksi
kayvit herkut, lelut, kuivatut linnun siivet, janiksen kapélit tai mika
ikind omaan koiraan palkaksi toimiikaan.


https://drive.google.com/file/d/1zxS1f1qY_vln2uAx9kgUox5ynWEJeJCT/view?usp=sharing

Jalkivarmuus
— miten lisdtd koiran varmuutta jdljella?

Osa koirista innostuu veriurasta mielettomasti, eivatkd siltd juuri
poikkea tai matkalla hyydy tehtavddn ryhtyessadn. Kaikilla jalkivar-
muus ei kuitenkaan ole sisddnrakennettua eiki into jilkeen syty heti.
Koira voi my®s olla epdvarma annetusta tehtdvastd. Verijiljen harjoit-
telussa voidaan kiyttad tukena muita jéljestimisen muotoja, ja jélki-
tehtdvé voidaan saada selviksi koiralle myos muita hajuja kuin verta
kayttamalld. Mikali koirallasi on ongelmia jilkivarmuuden kanssa,
seuraavassa on listattu joitakin harjoitteita kokeiltavaksi tilanteen
korjaamiseksi.

RUOKAJALKI

Jaljestystd voi opettaa myos vetdmilld jiljen koiran herkuilla. Jiljen
voi tehdé grillimakkaralla tai ylijagamapihvilld, nylonsukkaan piilote-
tulla jauhelihalla, juustolla tai vaikkapa veriletuilla. Té4rkeinté on, ettd
kéytettavd ruoka on koiralle mieleen ja tuoksuu vahvasti. Palkkana
jaljen padhin voi jattdd tatd samaa herkkua. Ruokajilked ei ole pakko
vanhentaa yhtd kauan kuin verijdlked, joten ruuan voi jttdd jopa sa-
moin tein jéljen pdahdn palkaksi. Toki, jos kaatomakauksen onnistuu
tekemdin muurahaispesddn, voi olla syytd laittaa palkka rasiaan odot-
tamaan omaa koiraa apajille.

F= i

Palkkana kestokanin karva

RIISTAJALKI

Jalkii voi riistaintoiselle koiralle tehdd my6s linnuilla tai kanilla. Téssa
kohtaa lokki tai isompi janis toimivat paremmin, kun jilked vedetdan
useita satoja metrejd. Varis on kilometrin mittaisen jéljen vetimisen
jalkeen varmasti entinen varis. Palkka voi olla jéljen pédssd vetdmi-
seen kdytetty riista, mutta jos vetoriista on pahoin kirsinyt eiki toista
vastaavaa ole kaytossd, on palkaksi laitettu esim. sorkka.

Jaljen voi vetad myos sorkalla, mikali koira on sorkasta hyvin innostu-
nut. Pakastettu sorkka jittdd paremman hajuvanan, mutta on kuivat-
tuakin sorkkauraa onnistuneesti seurattu. Myos hirvieldimen taljan
palanen voi toimia sopivana hajuna jaljentekoon.

VEREN YHDISTAMINEN EDELLISIIN

Ja tietenkin edellisiin voi yhdistd veren toisen innostavamman hajun
yhteyteen. Keinot ja konstit parantaa koiran motivaatiota jilkitehta-
védan ovat monet.

Iloisia MEJA-treenihetkid!
- Miia
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Bozita Robur on Ruotsissa valmistettu superfunktionaalinen koiran-
ruoka. Luonnollisista raaka-aineista valmistettu korkealuokkainen
ravinto vahvistaa kehon omia toimintoja. Kun haluat antaa koirallesi
parhaat mahdolliset edellytykset - tayta sen kuppi aterialla joka on
taynna luonnon omaa voimaa.

www.bozita.fi



