Paivitys kotimaisen syopatestin kehitystyosta Flateille

Aivan ensimmaiseksi suurkiitokset kaikille, jotka ovat antaneet koiriensa osallistua
DeepScan Diagnosticsin naytteenottoihin tana vuonna! Jokainen nayte on antanut meille
arvokasta tietoa ja olemme oppineet vuoden aikana valtavasti.

DeepScan Diagnostics Oy on 2022 perustettu kotimainen yritys, joka kehittaa diagnostisia
testeja elaimille. Tutkimuslaboratoriomme sijaitsee Helsingin yliopiston Viikin kampuksella, ja
teemme Euroopan laajuista yhteistyota syopatauteihin erikoistuneiden elainlaakareiden
kanssa. Ensimmainen tuotteemme tulee olemaan koirien sydpaseulontatesti. Tavoitteemme
on kehittda testistdmme huomattavasti kilpailijoitamme luotettavampi ja samalla painaa
testin hinta niin alas, ettd meidan koiraihmisten on varaa teettaa testi riskiryhmiin kuuluville
koirillemme esimerkiksi rokotusten tai muiden kayntien yhteydessa.

Testimme ei ole perinteinen geenitesti eika laske koiralle tulevaa sydpariskia. Sen sijaan
etsimme verinaytteesta merkkeja syovasta testaushetkella. Jos havaitsemme naytteessa
syOpasignaalin, etsimme lisatietoa siitd, mistd kudoksesta sydpékasvain on [8htdisin ja miten
pitkalle se on levinnyt. Tata varten tarvitsemme rotukohtaista tietoa siita, milta eri ikaisten
koirien verinaytteet nayttavat. Lisaksi on tarkeaa, ettda naemme myo6s muita kuin taysin
terveita koiria sen varmistamiseksi, ettd sairaudet eivat vaikuta sydpasignaalin tulkintaan.

Suomen siledkarvaiset noutajat ry olivat ensimmainen yhteistydhdn lahtenyt rotujarjesto ja
olemme vastaanottaneet verinaytteet jo 136 flatilta. Koirien ikdjakauma on hienosti 2009-
2023 eli vauvasta vaariin ja sukupuolijakauma on talla hetkella 47:53 urosten hyvaksi eli

melkein tasan. Kaikki aikuiset koirat ovat edelleen tervetulleita osallistumaan tutkimukseen,
ja etsintakuulutamme erityisesti 2015-2018 ja 2012 tai aikaisemmin syntyneita koiria.
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Valtaosa verindytteen luovuttaneista koirista on ollut terveitd, mutta joukossa on ollut myds
joukko jotain muuta kuin sydpaa sairastavia potilaita. Nama naytteet ovat olleet meille
erityisen arvokkaita siksi, etta testimme on oltava hyvin herkka sy6pasignaalin
havaitsemiseksi pienesta verindytteesta ja tdman seurauksena testi voi reagoida muihin
sairauksiin. Olemme epailleet erityisesti infektioiden tai tulehdusten sekoittuvan syopiin ja
olemme ottaneet uusintanaytteitd hyvin matalalla kynnykselld sen varmistamiseksi, etta
testimme tunnistaa eri sairaudet oikein.

Olemme myds vastaanottaneet verinaytteet neljaltéa sydpadiagnoosin saaneelta flatilta ja
kolmelta koiralta, joilla on epailty sy6paa, mutta varsinaista diagnoosia ei ole ollut. Flattien
lisdksi olemme keranneet verinaytteitd muista roduista ja naiden joukossa on ollut jonkin
verran sydpanaytteita - erityisesti imusolmukesyopia, luusydpid, mastsolutuumoreita,
melanoomia, ja nisdkasvaimia. Lisaksi yhteistybkumppanimme Keski-Euroopassa ovat
keranneet meille naytteita eri sydpia sairastavilta, eri rotuisilta koirilta ennen syépahoitojen
aloittamista.

Mita olemme oppineet tdhan mennessa? Ainakin sen, ettd naytteiden oikealla kasittelylla on
valtava merkitys lopputuloksiin. Koska valtaosa sydpatutkimuksesta keskittyy ihmisiin, kaikki
tarvittava laboratoriotarvikkeista analyysimenetelmiin ja julkiseen tietoon on suunniteltu
ihmistutkimuksiin. Olemme optimoineet tdman vuoden aikana kaikki prosessimme
naytteenotosta ja kuljetuksesta laboratoriossamme tapahtuvaan naytteen prosessointiin ja
analysointiin koirille, ja kehittaneet koirille paremmin soveltuvan koeputken, jota alamme
testata marraskuussa paakaupunkiseudun naytteenotoissa.

Koska flatit olivat ensimmainen mukaan Iahtenyt rotu, suuri osa opeista on tullut flateista
kerattyjen verinaytteiden kautta. Olemme muun muassa oppineet, etta kaupalliset koeputket,
jotka on suunniteltu verinaytteiden ottoon ihmisilta, eivat toimi optimaalisesti koirilla.

Taman seurauksena osa naytteiden verisolut hajosivat osalla varhaisimmista naytteista
matkalla tutkimuslaboratorioomme. Vaikka koeputkien valmistaja vakuutti meille, etta
hemolyysi ei vaikuttaisi jatkoanalyyseihin, omat tutkimuksemme vahvistivat huolemme, etta
hemolyysin seurauksena etsimamme merkkiaineet olivat tuhoutuneet ja testitulos naytti
normaalilta siita riippumatta, kuinka vahva sydpasignaali koiran verinaytteessa oli ollut
alunperin. Olemme merkinneet tallaiset naytteet tietokannassamme epaluotettavina ja
naytteenottajamme tulee tarjoamaan koirien omistajille mahdollisuutta uuteen
naytteenottoon tulevina kuukausina.

Tarkein oppi on kuitenkin ollut se, etta jo testimme ensimmainen versio erottaa osan
syopatyypeista selkeasti muista sairauksista. Mydskaan antibioottikuureilla tai kroonisten
sairauksien hoitoon kaytetyilla 1aakkeilla ei ole ollut vaikutusta testin toimintaan.
Aggressiiviset syovat ovat nakyneet testimme ensimmaisella versiolla selkeimmin ja hitaasti
levidvat syovat heikommin. Testin seuraavassa kehitysvaiheessa pyrimme tunnistamaan
sydpasignaalin 1ahtékudoksen pystydksemme havaitsemaan myo6s hitaasti levidvat syévat
entistd varmemmin.



Alla on esimerkki flattien tAmanhetkisista tuloksista, joista huonolaatuiset naytteet on siivottu
pois. Kuvassa nakyvat punaiset pallot kuvaavat sydépadiagnoosin saaneiden koirien
veriarvoja. Vihreat pallot kuvaavat veriarvoja terveilla ja muuta kuin syopaa sairastavilla
koirilla. Keltainen pallo kuvaa koiraa, jonka ensimmainen veriarvo oli samalla tasolla kuin
syopadiagnoosin saaneilla koirilla. Uusintanayte kuitenkin oli normaali, joten koiralla oli
todennakdisesti ollut jokin ohimeneva infektio tai koira oli saanut ulkoillessaan isomman
ruhjeen.
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Syntymavuosi

Olemme tehneet samanlaiset yhteenvedot muille mukaanlahteneille roduille ja huomanneet,
etta rotujen valilla on merkittavia eroja siina, milta terveiden koirien veriarvot nayttavat.
Flateilld veriarvot nayttavat olevan samankaltaisia eika niissa ole havaittavissa selvaa
nousua ian myoéta. Osalla isommista koiraroduista veriarvojen Iahtétaso on korkeammalla ja
niissd on huomattavan paljon hajontaa. Tama tarkoittaa, etta on tarkeaa verrata uuden
verinaytteen tulosta rodun sisalla eika laittaa kaikkien rotujen naytteita yhteen taulukkoon.
Tulokset tarkentuvat edelleen sitd mukaa, kun saamme eri tyyppisia ja eri
levinneisyysasteiden sydpanaytteita tutkittaviksi.

Nyt kun testimme ensimmaisen version kehitysty6 alkaa olla loppusuoralla, perustamme
seurantaryhman, johon rekrytoimme mukaan keski-ikaisia koiria. Tavoitteemme on ottaa
ryhman koirilta verinaytteet kolmen kuukauden vélein ainakin kahden vuoden ajan sen
selvittdmiseksi, kuinka varhaisessa vaiheessa testimme havaitsee erilaiset syévat.
limoitathan kiinnostuksestasi osallistua surantaryhmaan Petra Jaakonsaarelle, joka tulee
ottamaan yhteytta kiinnostuneisiin heti, kun olemme sopineet seurantaryhman koon ja
ikaryhmat.

Julkistamme DeepScan Diagnostics Oy:n virallisesti alkuvuodesta 2024. Verkkosivumme
tulevat laajenemaan julkistamisen yhteydessa ja alamme samalla tiedottaa toiminnastamme
saannollisemmin myds somekanavissa. Nyt kun olemme viela pilotointivaiheessa,



mainostamme tulevia naytteenottoja Facebook-sivullamme
(https://www.facebook.com/profile.php?id=100089849741638). Jos koirallasi epaillaan tai on
diagnosoitu sy6pa ja haluat koiran luovuttavan verinaytteen tutkimukseemme, ota yhteytta
Petraan. Jos testissa kayttamamme menetelmat kiinnostavat, ota yhteytta Katjaan.
Molempien yhteystiedot ovat alla.

Kiitos viela kerran yhteistydsta - toivomme sen jatkuvan ensi vuonnakin yhta
menestyksekkaana!

Yhteystiedot:

Naytteenotot ja tulosten raportointi: Petra Jaakonsaari (petra@deepscandx.com)
Tutkimukseen liittyvat kysymykset: Katja Kivinen (katja@deepscandx.com)




