Avoimet 2-paivaiset hiihtosuunnistukset Sonkajarvella 18-19.1. 2020,
seka Savo-Karjalan aluemestaruuskilpailut

H/D 21 ja nuorilla molemmat kilpailut ovat ndyttokilpailuja talven arvokilpailuihin.
Sarjat : H/D 21, H/D 11-85 , Avoin kunto A ja B

Matkat: Lauantaina pitkdmatka ,sunnuntaina keskimatka

Lihdot: Lauantaina 11.00 ja sunnuntaina 10.30 alkaen.

Maksut: H/D 21 : 30 €/ péivi .

H/D 17-20, H/D 35-90 25€/péiva.
H/D11-15: 15€/paiva.

Kuntosarjat 15€ /pdivd,maksetaan infoon.

Ilmoittautuminen: viimeistddn sunnuntaina 12.1.2020 klo 24.00 mennessd SSL:n
IRMA-palvelua kiyttéen.

Jalki-1lmoittautuminen: ma 13.1.2020 1 1/2 kertaisin maksuin.

Kuntosarjat ilmoittautuminen ti 14.1 mennessé s-postilla
metsuripalvelu.oinasjarvi@gmail.com

Osanottomaksut: on maksettava samanaikaisesti ilmoittautumisen yhteydessa
IRMA-palvelussa.
Kuntosarjat maksu kisakansliaan.

Leimaus: Kilpailussa kiytetddn EmiTag-jirjestelmid. EmiTag-kortin voi vuokrata
jarjestdjiltd hintaan 8€/pdiva tai 10€/2 pdivad. Korttivuokra maksetaan paikan pailla
kisakansliaan, josta vuokrakortit ovat noudettavissa.

Kartta: Tulostettu hiithtosuunnistuskartta 1/2020. Mittakaava molempina paivina
1:10 000.
Kartan koko A4 . Pisimmill4 radoilla lauantaina kartanvaihto.

Maasto: Osittain edellistalven kisamaastoa. Uutta kisamaastoa kartan itdosassa.
Péddosin talousmetsii,sekd avonaista ja puista suota. Kohtuullisin korkeuseroin.

Alueella luistelukelpoinen hiihtolatuverkosto .

Palkinnot: Kahden pdivin yhteistulosten perusteella.
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Toimihenkilot:

Kilpailunjohtaja Tuula Rissanen 050-3020519,

ratamestari Hannu Heiskanen 050-3075503,

valvoja Matti Kumpulainen lisVi.

Tiedottaja Jari Heiskanen 040-7506104 s.posti: heiskanenjarip(a)gmail.com

Liahtoajat, kilpailuohjeet ja tulokset: http://www.sonkajarvenpahka.sporttisaitti.com/.
Sadolosuhteet: Lumitilanteesta ja pakkasesta aiheutuvat muutokset ilmoitamme
nettisivuiltamme.

Ravintolassa kahvia,makkaraa,ym. molempina péivini keittolounas.
Opastus:lisalmi -Nurmes tieltd 1 km Sonkajarven kirkonkylin risteyksesta
Rautavaaran suuntaan.

(Oinasjérven tichaara).

ajoaika n. 15 min.

Kilpailupaikka Sonkajiarven Oinasjarvelld, Oinasjdrven metsidstysmajan osoite
Matoméentie 100, 74300 Sonkajérvi.

Pyséikointi 5€ molemmat paivit,maksetaan infoon.
Lisétietoja 16ytyy Sonkajdrven Pahkan kotisivuilta.

Tervetuloa Sonkajdrven Pahka


mailto:heiskanenjarip@gmail.com

