
 

6.9.-13.12.2018 
LIIKUNTA- 
LEIKKIKOULU 
Lyseotien koulun salissa 

Liikuntaleikkikoulu on 3-6-vuotiaiden lasten monipuolisen 

liikunnan ohjelma, jossa liikkumisen ilo yhdistyy tärkeiden 

liikunnallisten perustaitojen harjaannuttamiseen. Liikkarissa 

opitaan kehon hallintaa, perusliikkeitä ja yhdessäoloa sekä koetaan 

oivaltamisen ja onnistumisen elämyksiä. Liikkarin yhtenä 

tavoitteena on myös perheen yhteisen liikunnan tukeminen. Kerran 

kuussa yhteistunnilla vanhemmat pääsevät mukaan liikkumaan ja 

kannustamaan lasta. 

 

 

 

3-4- vuotiaat klo 

17.-17.45 

 

5-6- vuotiaat klo 

18.-18.45 

 

Torstaisin 

 

Lyseotien koulun 

salissa 

 

Hinta: 30€/ lapsi 

25€ sisarus 

+Pahkan 

jäsenmaksu 

 

MINNA VÄÄNÄNEN 

minnanis@gmail.com 
044 371 6033 

https://sonkajarvenpahka.

sporttisaitti.com/ 

 

Liikkarin mahdollistaa 

Sonkajärven kunta ja 

Sonkajärven Pahka 

 

 

https://www.google.fi/imgres?imgurl=https://www.hlu.fi/@Bin/712747/liikuntaleikkikoulu_2017-300x171.png&imgrefurl=https://www.hlu.fi/koulutus/koulutussisallot/varhaisvuosien-liikunta/liikuntaleikkikoulu/&docid=gjV7IFHhvcEUNM&tbnid=qkPkbN0P7kN8YM:&vet=10ahUKEwisuZfmyPbcAhVoJpoKHfxRCHIQMwgzKAMwAw..i&w=300&h=171&bih=933&biw=1680&q=liikuntaleikkikoulu&ved=0ahUKEwisuZfmyPbcAhVoJpoKHfxRCHIQMwgzKAMwAw&iact=mrc&uact=8

