Hyvinvoinnin lahteena

puutarha, patio, terassi tai parveke

Nauti kukkaloistosta tai rauhoittavasta vihreydesta.
Altista itseni luonnon hyvinvointivaikutuksille.

Tule kuulemaan asiantuntijan vinkkeja stressittomaan ja
luontoystavalliseen puutarhan hoitoon ja kuinka
toteutat pieneenkin tilaan silman iloa ja hyvaa syotavaa.
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