
Laatutekijät jalkapalloharjoittelussa -webinaarit 
17.3.-25.3.2021 
Seurayhteisön kaikille valmentajille avoimissa webinaareissa keskustellaan Mika Hemmilän sekä vierailevien 
asiantuntijoiden alustamana teemasta ja jaetaan käytännön vinkkejä miten jalkapalloharjoitusta ( joukkue- ja 
omatoimiharjoittelu) voi kehittää laadukkaammaksi. Voita osaliistua kaikkiin tai valita itseä eniten kiinnostavimmat 
webinaarit! Ilmoittautuminen webinaareihin alla olevasta linkistä viimeistään koulutusta edeltävänä päivänä. 

Ilmoittautuminen: https://forms.gle/KHQqQojByQ2aLvsT6 

Ke 17.3. klo  20:00-21:00 TEKNIIKKA - osana jalkapalloharjoitusta

Su 21.3. klo 20:00-21:00 TAKTIIKKA - osana jalkapalloharjoitusta

Ti 23.3. klo 20:00-21:00 FYSIIKKA - osana jalkapalloharjoitusta

To 25.3. klo 20:00-21:00 HENKINEN - osana jalkapalloharjoitusta
Lisätiedot: Mika Hemmilä, mika.hemmila@fcinter.fi

Tekninen Taktinen

Henkinen Fyysinen

Mistä laadukas jalkapalloharjoitus koostuu?

https://forms.gle/KHQqQojByQ2aLvsT6

