{/t Turun Nappulaliiga on turkulainen jalkapallon erikoisseura. Kaikki toimintamme perustuu
RN vapaaehtoisiin toimijoihin. Kiitos kun annat aikaasi lasten lahiliikunnalle!

Al3 pelkii peluuttajaa!l

Lapsesi joukkue etsii peluuttajaa illan peliin — mista oikein on kyse?
Peluuttaja on valmentajan tai apuvalmentajan sijainen pelitapahtumassa.

Peluuttajan tehtavana on huolehtia siita, etta kaikki paikalle tulleet joukkueen pelaajat paasevat mukaan
peliin. Pyyda itsellesi kaveri: vaihtopenkin pelaajat ovat usein tohkeissaan pelin tapahtumista ja menossa
kentélle kovaa kyytia. Helpoimmalla pelitapahtumissa parjaa kun toinen aikuinen katsoo kentélle, ja toinen
solmii tossunnauhoja ja huolehtii juomapulloista.

Alkuverryttely: pienpelit omien kavereiden kanssa kayvat alkuverryttelysta. Hippaleikki samoin. Yrita
painaa mieleesi pelaajien nimet. Kerro, ettd olet tandan valmentajan sijaisena ja sind maaraat vaihdot. Kay
tervehtimassa pelinohjaajaa ja vastustajan valmentajaa /peluuttajaa.

Pelin aloitus: paata ketka menevat ensin kentalle, jarjesta loput pelaajat vaihtoon odottamaan vuoroaan.
Keratkaa juomapullot ja reput pelaajien taakse ja pelaajat istumaan riittavan kauas sivurajasta.
Maalivahdilla on oltava maalivahdin paita tai liivi yllaan.

Voit helpottaa vaihtotilanteita siten, ettd joukkueen vaihdossa olevat pelaajat istuvat vieressasi rivissa, ja
aina sinua lahin pelaaja on seuraava kentélle pdaseva. Kentaltad vaihtoon tuleva kay istumaan rivin
viimeiseksi odottamaan vuoroaan. Pelinohjaaja (=tuomari) huolehtii lopusta.

Pelaajien vaihtaminen: nappulasddanndissa vaihdot ovat edestakaiset ja lentéivdt.

Pelia ei tarvitse keskeyttda tai odottaa keskeytystd, vaan pelaajan voi vaihtaa lennosta. Ensin vaihtoon
tuleva pois kentalta, sitten uusi tilalle. Vaihtojen maaraa ei ole rajattu, pyri kuitenkin antamaan
mahdollisimman pitkia yhtajaksoisia pelihetkia pelaajille.

Jos joukkueessasi on taydet kaksi kentallista pelaajia, pyri vaihntamaan koko kentéllinen kerrallaan sopivalla
pelikatkolla. Voit hyvin antaa kummallekin kentalliselle yhden kokonaisen puoliajan verran peliaikaa.

Ole mahdollisimman tasapuolinen: kaikki kentélle vuorollaan, suunnilleen yhta pitkaksi aikaa.

Itsensa satuttaneen pelaajan vaihtaminen:
Hae itsensé satuttanut pelaaja sivuun ja auta hanta, 1dheta pelaajan tilalle vaihtopelaaja.

Unohda taktiikat ja taktiikkataulut.

Riittdaa kun kaikki paasevat kentalle, suurin piirtein yhta paljon. Pelaamaan oppii parhaiten pelaamalla, eika
nappulapeleissa pelata sijoituksista tai voitoista.

Jos maalivahdiksi ei 16ydy halukkaita, voi maalivahdinkin tehtdvaa kierrattaa ja pienten peleissa
maalivahdinkin voi puoliajalla vaihtaa.

Pelinohjaaja opastaa pelaajia erikoistilanteissa (sivurajat, maaliheitot, rankkarit)
Huuda Hyva ja Hienoa!

Pelin paatteeksi: huudot ja kattelyt. Anna pelaajien paattdaa mita huudetaan.

KAIKISSA TAPAHTUMISSAMME PAIKALLA ON OLTAVA VAHINTAAN 2 AIKUISTA!

Tehdadan yhdessa lapsillemme hyva harrastus — kiitos kun olet mukana



