Turvallisuus ja terveys joukkueissamme — muistilista
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Kaikissa tapahtumissamme on aina vahintaan kaksi aikuista paikalla.
Tasta ei joukkueissamme tingitd. Muistuta vanhempia asiasta: tassa tarvitaan kaikkien
osallistumista!

Kriisitilanteissa seuran puolesta lausuntoja antavat ainoastaan toiminnanjohtaja tai
puheenjohtaja, eivat yksittaiset toimihenkilot.

Kriisitilanteissa ole pikaisesti yhteydessa toiminnanjohtajaan tai puheenjohtajaan ja kerro
mistd on kyse.

Valta kommentoimasta medialle tai somessa kriisiin liittyvissa asioissa.

Joukkueenjohto pohtii ja kirjaa yhdessa vanhempien kanssa toimintaketjun

poikkeustilanteiden varalta. Mitd tehdaan jos lapsi loukkaantuu treeneissa? Kuinka
menetelldan pelitapahtumissa? Kuka vastaa lapsen hoidosta, kuka tiedottaa huoltajalle?

Pelaajien huoltajien yhteystiedot ovat ajan tasalla ja joukkueenjohdon tiedossa. Joukkueella
on kdytossaan Nimenhuudon lisaksi jokin toinen viestintdakanava.

Kriisitilanteissa AINA ENSIN yhteys lapsen huoltajaan! Koko ryhmalle voit tiedottaa rauhassa
akuutin tilanteen hellitettya ryhman yhteiseen viestintdkanavaan.

Suojele yksityisyytta: sddda Nimenhuudon salausasetukset riittavan tiukoiksi.
Pelaajissamme on lapsia, jotka eivat saa nakya ja /tai joiden vanhempien yhteystiedot ovat
salaisia.

Lapsen tai vanhemman yhteystiedot eivat saa ndkya missaan julkisesti.

Mitdan joukkueissamme pelaavien lasten tietoja ei saa luovuttaa ulkopuolisille kyselijoille.

Turvallisuus harjoituksiin ja peleihin liikuttaessa: Pelaaja tuntee turvallisen tien
harjoituskentalle. Autoissa kimppakyydeissa kdytetdaan turvavoita.

Pyoralla liikkuvat lapset kayttavat kyparaa.

Lapsi tulee tapahtumiin asianmukaisessa urheiluvarustuksessa.

Joukkueella on ensiapupakkaus treeni- ja/tai pelikassissa.

Valmentaja /joukkueenjohtaja: huolehdi ettd joukkueen varustelaukussa on vahintaan
desinfiointiainetta, laastaria, sideharsoa, kylmapakkaus.

Opettele ainakin Kylma-Kohotus-Kompressio vendhdyksiin ja tajuttoman

kaantaminen kylkiasentoon. Kirjoita itsellesi muistiin oman kotikentan /treenikentan
/treenikoulun osoite. Lataa puhelimeesi 112Suomi —mobiiliapp.

Yleinen hatanumero on 112

Turun alueen yhteispdivystys: 02 313 8800

Joukkuehenki: puutu kiusaamiseen ja huonoon kielenkayttéon heti.
Kaikilla lapsilla on oikeus tuntea olonsa turvalliseksi tapahtumissamme.
Aikuiset keskustelevat asiat kasvokkain.

Ongelmatilanteissa yhteys seuran toimistolle.



Pelaajan turvallisuus tapahtumissamme

KAIKISSA TAPAHTUMISSAMME ON PAIKALLA AINA VAHINTAAN 2 AIKUISTA!

Lapsella on oikeus tuntea olonsa turvalliseksi kaikissa tapahtumissamme.

Aikuiset toimijat ja vanhemmat yhdessa turvaavat kaikilta osin jokaisen lapsen fyysisen ja henkisen
koskemattomuuden ja turvallisuuden.

Vanhemmat ovat tervetulleita seuraamaan ja osallistumaan kaikkiin tapahtumiimme.

Lapsen fyysinen ja psyykkinen koskemattomuus

Kiusaamiseen meilla on nollatoleranssi.

Kiusaamiseen ja nimittelyyn puututaan joukkueessa valittomasti.

Kaikki lapsen kanssa toimivat aikuiset kontrolloivat kielenkdyttodan ja kaytostaan, lapsi on koskematon
henkisesti ja fyysisesti.

Huutaminen ja rayhdaaminen eivat ole kannustamista.

Palaute seka suoraan lapselle ettd aikuisten kesken annetaan kannustavassa, rakentavassa ja
keskustelevassa hengessa.

Aikuiset puuttuvat ajoissa tilanteisiin, joissa kiusaamista, hairintdaa tai muuta epatervetta vallankayttoa on
aihetta epailla.

Avoin keskustelukulttuuri on paras suoja ehkaista epatoivottuja tilanteita.

Mahdollisissa hairintdepailyissa tai muissa epailyissa, jotka liittyvat lapsen koskemattomuuteen, on oltava
valittomasti yhteydessa seuran toiminnanjohtajaan tai johtokunnan puheenjohtajaan, jotka vievat tilanteen
selvittelyad eteenpadin, tarvittaessa yhteistyossa viranomaisten kanssa.

Ennaltaehkdaiseminen

Toimimme ennaltaehkaisevasti siten, etta kaikissa tapahtumissamme on aina paikalla vahintaan kaksi
aikuista.

Yon yli —tapahtumissa (leirit, turnausmatkat) enemmisto valvojista on samaa sukupuolta kuin lapset.
Mikali kyseessa on sekaryhma, myos valvojissa on oltava kummankin sukupuolen edustajia.

Lapsen turvallisuus joukkueen arjessa

Tupakka, nuuska ja alkoholi eivat kuulu nappulakentille.

Valmentajalla ja joukkueenjohtajalla on tiedossaan ja tapahtumissa mukanaan lasten vanhempien
yhteystiedot.

Turnaus- ja pelimatkoille vanhemmat huolehtivat siitd, ettad yhteystiedot ovat ajan tasalla ja vanhemmat
/huoltajat ovat tavoitettavissa koko ajan.

Lapsi kayttaa asianmukaisia varusteita: sadrisuojat ja pitkat sukat seka urheilulliset jalkineet ja vaatteet
treeneissa ja peleissa. Aikuinen tarkistaa tilat ennen harjoitusten ja pelien alkamista.

Autossa matkustettaessa kaikki kdyttavat turvavyota ja lapset tarvittaessa korokeistuinta. Pyorailevalla lapsi
kayttaa kyparaa. Arkiset joukkueensisdiset ongelmatilanteet pyritdaan ensisijaisesti selvittdmaan
keskustelemalla kasvokkain. Vaikeissa tilanteissa aina yhteydenotto valmennuspaallikkoon tai
toiminnanjohtajaan.

Lapseen kohdistuvat harrastuksen ulkopuoliset hoitopuutteet tai vakivaltatilanteet ratkaistaan
viranomaisvoimin.

Mahdollisissa vakavissa kriisitilanteissa seuran puolesta lausuntoja antavat ainoastaan toiminnanjohtaja tai
puheenjohtaja, eivat yksittdiset toimihenkilot.



Rikostaustan tarkistaminen

Laki lasten kanssa toimivien vapaaehtoisten rikostaustan selvittdmisesta antaa seuralle mahdollisuuden
tarkistaa joukkueidemme vapaaehtoisten vastuutoimijoiden rikosrekisteriotteen niiltd valmentajilta,
joukkueenjohtajilta ja huoltajilta jotka sdanndllisesti ohjaavat ja valmentavat joukkueita, ja jotka
osallistuvat kilpailu- ja turnausmatkoihin, joihin kuuluu pidempia matkoja tai ydpymisia poissa kotoa.
Tassa tarkoitetulle otteelle oikeusrekisterikeskus merkitsee tiedot seuraavista rikoksista:

e Sukupuolisiveellisyyttad loukkaava teko (pornografiarikos)

o Seksuaalirikos

o Henkirikos (tappo, murha, surma)

o lhmiskauppa tai torkead ihmiskauppa

o Torked pahoinpitely

o Torkea ryosto

e Huumausainerikos

Vapaaehtoisella voi olla hallussaan esimerkiksi tydsuhdetta varten tai opintoihin kuuluvaa ty6harjoittelua
varten saatu rikosrekisteriote, jota han voi hyodyntaa vapaaehtoistehtaviin hakiessaan. jos kaikki otteen
pyytamiselle asetetut edellytykset tayttyvat, toiminnan jarjestaja voi pyytda nahtavaksi otteen, jonka
vapaaehtoinen on pyytanyt aiemmin muuta tarkoitusta varten Oikeusrekisterikeskukselta. Laissa ei ole
maaritelty kuinka pitkddn ote on voimassa. Ohjeena voidaan pitda, ettei se saa olla kuutta kuukautta
vanhempi. Jos ote on tdta vanhempi, on toiminnan jarjestajalla perusteltu syy hakea uutta otetta
Oikeusrekisterikeskukselta.

Mahdollisissa vakavissa kriisitilanteissa seuran puolesta lausuntoja antavat ainoastaan toiminnanjohtaja tai
puheenjohtaja, eivat yksittaiset toimihenkilot.

Vastuuhenkilona seurassa toimii: toiminnanjohtaja

Pelaajavakuutus

Nappulaikdisen pelaajan toimintamaksuun kuuluu automaattisesti pelaajavakuutus. Isommilla pelaajilla on
myo6s mahdollisuus kdyttda omaa, urheilutoiminnan kattavaa tapaturmavakuutustaan.

Ajantasaiset tiedot seuran kdyttdmasta pelaajavakuutuksesta, oman vakuutuksen kadytosta ja hoitopolusta
saat seuran toimistolta.

Some-ohjeistus

Jos joukkue perustaa oman some-tilin, on kaikilta pelaajilta pyydettava kuvauslupa.
#tunl #turunnappulaliiga #nappulaliiga

Edes omissa, yksityisissa somekanavissaan ei ole hyvaksyttavaa jakaa tunnistettavia kuvia muista joukkueen
pelaajista ilman lupaa.

Valvo pelaajien keskindista viestintaa. Pelaajien omiin ryhmiin on hyva sopia yhteiset kdytdssaannot.
Pelaajien viliseen nettikiusaamiseen on puututtava.

Keskustele some-kanavissa seuran arvojen mukaisesti. Nettikeskusteluissa voit ottaa kantaa ainoastaan
yksityishenkilona, et seuran nimissa. Seurajohto ei hyvdksy pelaajien, toimijoiden tai muiden seurojen
arvostelua netissa.



