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SUOMEN PALLOLITTO

FUTISTEKNIIKAT
TEEMAKOULUTUS

Koulutuksen lahipaivat:

1. paiva: Ti 3.11.2020

2. paiva: To 12.11.2020
3. paiva: Ke 18.11.2020
4. paiva: To 26.11.2020

Kouluttajat (+lisdtiedot): Mika Hemmila, mika.hemmila@fcinter.fi, 040-5246487

Paikka: Veritas Stadion: Derby pub, Lounge, Kupittaan kentat, hallit

Hinta: 90€ (sis.koulutuksen ja materiaalit) Ei koske seurayhteison seuroja (Inter, PiPS, TuNL, KaaPo, PIF).

Lisatiedot ja limoittautuminen: 29.10.2020 mennessa sahkopostilla mika.hemmila@fcinter.fi
- Valmentajan Nimi, seura, PallolD, sdhkdpostiosoite, puh.nro

Jalkapallotekniikat -teemakoulutus
Jalkapallotekniikat koulutuksessa perehdytaan jalkapallossa vaadittaviin keskeisiin
tekniikoihin, niiden laatutekijéihin sekd opetusvinkkeihin.

Koulutus on suunnattu lasten ja nuorten valmentajille, joilla on vahintdan Futisvalmentajan
startti tai vastaava (D-taso) kaytynd. Paaosin sisaltdé antaa valmentaijille tydkaluja lapsuus-
(8-11v) ja nuoruusvaiheessa (12-15v) opeteltavien tekniikoiden oppimiseen.

Koulutus on Palloliiton valmentajakoulutuksen polulla yksi vaihtoehtoinen teemakoulutus.
Jokaisen valmentajan tulee kdyda vahintaan yksi teemakoulutus ennen UEFA C-tason
koulutusta. Koulutus sopii erinomaisesti myds valmentajille, joilla on Palloliiton eri tason
koulutuksia kaytyna viime vuosikymmenten aikana.

Mukaan tarvitset: Jalkapallovarustuksen, juomapullon, muistiinpanovalineet ja
mahdollisuuksien mukaan oman tietokoneen (lappari).

Koulutus siséltééa runsaasti kdytédnnén harjoitusta kentalla.
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