
HARJOITUKSEN SUUNNITTELU
Teemakoulutus TuNL:n valmentajille

Ma 20.1. klo 17:00-20:00 TuNL toimisto 
(jos paljon osallistujia niin VeritasStadion)

Koulutus sisältää:
- Kerrataan seuran periaatteet harjoituksen teemoihin ja rakenteeseen.
- Vinkkejä yhden harjoitteen luomiseen
- Harjoitellaan harjoitteen tekemistä työpajoissa kouluttajien opastamana.

Kouluttajina:
Pauli Koski, TuNL valmennuspäällikkö
Mika Hemmilä, Seurayhteisön valmennusosaamisen kehittäjä

ILMOTTAUDU viimeistään to 16.1. 
pauli.koski@turunnappulaliiga.fi TAI 

040-5540809

mailto:pauli.koski@turunnappulaliiga.fi

