
URHEILIJOIDEN SUOMEN MESTARUUSKILPAILUPISTEIDEN AIKUISTEN JA NUORTEN  

KAIKKIEN AIKOJEN LISTA 1919– 2017 

(Henkilökohtaiset ja joukkue SM-pisteet aikuisten ja nuorten sarjoista yhteensä, vähintään 6 pistettä.) 

 

1. Päivi Tikkanen'60 (91-99,+01-02)   241,33 

2. Hannes Sonck'19 (36-40,42-46,48,50-51  180,00 

3. Markku Taskinen'52 (68-80)   155,75 

4. Tapio Kantanen'49 (71-83)   154,00 

5. Riitta Salin'50 (65-76)   141,83 

6. Marjaana Lahti-Koski'65 (87-89,92-93,95-+02,04-05) 134,83 

7. Irja Paukkunen'49 (66-79,81,84)  126,17 

8. Sakari Syväoja'63 (79-81,83-89)  108,25 

9. Hannu Pärssinen'60 (76-87,89)  100,00 

10. Nina Chydenius’90 (+10-14,17)  99,92 

11. Tiina Pakkala'62 (83-91)   98,92 

12. Pertti Hynni'61 (85-89,92-93,95,97-+05,07-12) 98,00 

13. Markus Vilen'83 (98-+08,+10)  98,00 

14. Matti Valkonen'60 (86-90)   96,83 

15. Pirjo Vilen'57 (71-78,80)   95,25 

16. Siina Pylkkä'84 (98-+05)   88,75 

17. Hannu Ali-Huokuna ’88  (+07-12)  88,50 

18. Armas Valste'05 (25-32)   84,00 

19. Laila Andersson'66 (85-91)   76,50 

20. Sami Alanen'71 (85-92)   73,08 

21. Ulla Lundholm'57 (75-84)   73,00 

22. Eila Kelo'48 (68-75)   71,75 

23. Riina Tolonen ’83 (+03-06)   69,17 

24. Mari Niskanen'70 (99-+04)   68,58 

25. Hanna Nikkanen'70 (84-91)   66,74 

26. Pauli Pirjeta'58 (90-98),kävely)  66,00 

27. Risto Tikka'69 (84-89,91-93)  64,90 

28. Ilmari Kuokka'01 (25-32,34-36)  62,33 

29. Päivi Alafrantti'64 (87-94)   62,00 

30. Jasmin Showlah ’89  (+06-10)  61,75 

32. Nestori Järvelä'93 (21-22,24-27)  61,15 

31. Katja Kantanen ’91 (+07-11)  61,00 

33. Cristine Barck'47 (72-80)   60,00 

34. Visa Orttenvuori'68 (86-89,92,94,96-98)  56,83 

35. Hanne Kantanen ’92  (+08-13)   56,75 

36. Olli Turunen'65 (82-88,91-92,95)  56,00 

37. Anna-Mari Oinonen'77 (91-94,96,98-+01)  56,00 

38. Vihtori Kotro'96 (20-21,25-27,29)   55,00 

39. Paavo Saira'21 (49,51-57,kävely)  53,00 

40. Jussi Heikkilä’83 (+05-07,10,12-13)   52,75 

41. Peter Brandt'57 (73-77,79-82)  52,50 

42. Aki Uutela'83 (+01-06)    52,50 

43. Timo-Pertti Hatakka'58 (74-82)  52,25 

44. Elsa Backus(Torikka)'30 (50,52-58)  46,25 

45. Tommi Liljedahl'69 (84-88)   46,15 

46. Marjo Tuomi'54 (71-73)   46,00 

47. Harri Sundell'53 (79-86)   45,25 

48. Hannele Soikkeli'56( 77-82)   45,08 

49. Tiina Inkinen'66 (81-82,84-90)  44,67 

50. Hannu Hämäläinen ’85 (+07,09-13)   44,00 

 

51. Aaro Laine'08 (35-40,42)   43,75 

52. Ensio Lankinen'52 (70-76)   42,75 

53. Stefan von Gerich'51 (74-82)  42,75 

54. Heikki Veinola'67 (82-85,87)   41,25 

55. Mari-Liisa Salin'67 (80-84)   40,75 

56. Päivi Stranden'67 (80-85)   39,50 

57. Stephanie Meismaa'85 (99-04)   39,25 



58. Tilda Hämäläinen ’91 (+06-07,09-12)   39,25 

59. Matti Hagman'55 (71-75)   39,00 

60. Jouko Uola'44 (70-75)   37,33 

61. Mervi Pesonen'70 (84-89)   35,75 

62. Anssi Raittila'76 (+01,04,06,08-09)  35,67 

63. Jussi Siltanen'97 (25-27,29-33,37)  35,00 

64. Markus Pöyhönen'78 (95,99-+01)  35,00 

65. Tea Runnakko'72 (87-93)   34,75 

66. Pertti Tiainen'54 (81-84,86)   34,67 

67. Yrjö Turunen'35 (52-54,56-57)  34,25 

68. Samuel Rautiainen’94 (+10-13,15)   34,00 

69. Vesa Laukkanen'58 (80-83)    33,16 

70. Wille Keihänen'74 (+01-06)    33,00 

71. Jasmiina Viitala ’89   (+07-08,10)  32,75 

72. Tuula Putkonen'61 (79-85)   32,25 

73. Jouni Myllymäki'62 (87,89-91,93,95)  31,75 

74. Annimari Korte ’88  (+06-07,09)  31,50 

75. Kirsi Valasti'69 (90,92)   31,41 

76. Sari Juntunen'64 (98-99,+01)   29,91 

77. Sari Kommio'70 (85,87,93-96,98,+00)  29,50 

78. Tapani Taavitsainen'44 (72-74,76,79-80,83-85) 28,75 

79. Jarmo Kokkola'68 (89-92)    28,33 

80. Teemu Vilen’86 (+02-08,10)   28,25 

81. Seppo Laakso’39 (55-59)   27,00 

82. Tuomas Kautto’64  (79-80,82-84)  27,00 

83. Juha Korhonen'61 (87-91,95-97,+00-01)  26,92 

84. Matti Vesterinen'80 (96-+00)  26,50 

85. Kalevi Pantzar'48 (67-72)   26,08 

86. Essi Lindgren’90  (12-13)   26,00 

87. Seppo Kuusela'34 (53-56)    25,75 

88. Sari Järvi'59 (78-84)   25,75 

89. Heikki Vakkuri'48 (74-80)   25,58 

90. Viljo Aroniemi'18 (37-40,45-47)  25,50 

91. Lars Forsell'30 (52-57,kävely)  25,00 

92. Ossi Harjula'70 (87-89)   25,00 

93. Laura Turunen'65 (82-87)   24,75 

94. Risto Ala-korpi'50 (73-74)   24,50 

95. Aki Rissanen'82 (98-+09,12-13)  24,08 

96. Kim Calonius'73 (89-93)   24,00 

97. Kim Pettersson'72 (87-89)   23,50 

98. Tero Tähtinen'73 (88-91)   23,50 

99. Johan Liitiäinen'82 (+01-05)   23,50 

100. Sirpa Toivola'37 (53,57,59-61)  23,00 

 

101. Jenni Vänttinen ’88  (+06-10)   23,00 

102. Erkki Vilen'56 (73-77,80-81,83-84)  22,75 

103. Jesse Karjalainen'80 (96-98)  22,50 

104. Matti Salonen1'51 (79-84)   22,25 

105. Risto Nurmi'69 (90-92)   22,00 

106. Tuomo Salo'83 (+00-01,04)  22,00 

107. Riitta-Liisa Elovainio'53 (68-73)  21,75 

108. Lasse Juusela'82 (98-01)   21,08 

109. Urho Koivistoinen'06 (24-30)  21,00 

110. Matti Järvinen'09 (29-31)   21,00 

111. Tuomo Kujala'40 (56-57,59-60)  21,00 

112. Kaj Saksman'50 (66-70)   20,92 

113. Viljo Miettinen'18 (37-40)   20,75 

114. Jaakko Halonen'57 (74-77,79)  20,75 

115. Minna Uunimäki'68 (91-92,95)  20,75 

116. Rikhard Määttänen'-00 (26-30)  20,50 

117. Erni Arvinen'23 (39-50)   20,50 

118. Hannu Rahkila'72 (87-91)   20,50 



119. Arvo Peussa'-00 (20-26)   20,15 

120. Julius Saaristo'-91 (19-20)   20,00 

121. Riitta Sarahete'35 (56-59)   19,50 

122. Risto Ahonen'59 (75-80)   19,50 

123. Kimmo Saaristo'62 (87-88)   19,50 

124. Sirpa Korhonen'53 (66-70)   19,25 

125. Markus Pitkänen'67 (85,88-89)  19,00 

126. Kari Hänninen'62 (87-89)   18,58 

127. Pirjo Kankkunen'54 (69-72)  18,50 

128. Keijo Ronkainen'59 (77-79)  18,50 

129. Paula Peltonen ’81 (+03-07)   18,50 

130. Petri Pitkäjärvi'76 (92-95)   18,33 

131. Arttu Pajulahti(Halme) ’91  (+15-17)   18,25 

132. Sameli Tala'93 (21-23)   18,23 

133. Samuli Reunanen'69 (86-89)  18,09 

134. Vilho Hänninen'09 (47-50)   18,00 

135. Mikko Saira'22 (55-57,kävely)  18,00 

136. Jorma Korhonen'67 (83-87)  18,00 

137. Lasse Viskari'46 (70-74)   17,50 

138. Matti Tala'99 (21-22)   17,40 

139. Tapio Lamberg'70 (85-88,90)  17,25 

140. Matti Sutinen'30 (54-57)   17,00 

141. Heikki Kyösola'45 (73-74)   17,00 

142. Nisse Hagman'24 (39-50)    16,50 

143. Ari Salin'47 (74-76)   16,50 

144. Mika Jimeniz'73 (89,91-93)  16,50 

145. Ifeoma Chukwuma ’87  (+07)  16,50 

146. Jari Jokiluhta'65 (79-83)   16,25 

147. Seppo Nastolin'65 (81,83-85)  16,00 

148. Mika Rouhola'67 (83-87)   16,00 

149. Raimo Koljonen'66 (84-85)  16,00 

150. Joonas Harjamäki ’86 (+13-17)   16,00 

 

151. Paula Tukiainen ’75  (+16-17)  16,00 

152. Jorma Riipinen'53(68-71)   15,75 

153. Marja Jääskeläinen'58 (71-79)  15,75 

154. Sirpa Laakkala'62 (91-92,94-96)  15,58 

155. Raimo Hietala'69 (84-88)   15,25 

156. Susanna Rinta '79 (93-96)    15,00 

157. Marika Mikkola'71 (93,+00,03-04)   15,00 

158. Juha Vottonen ’91  (+07,09-10)   15,00 

159. Eino Purho'-00 (27-31)    14,83 

160. Erkki Pulliainen'13 (36-39)  14,75 

161. Anna Korhola '77 (92-94)   14,75 

162. Päivi Kiviluoma'68 (87-88)   14,50 

163. Kirsi Tiira'68 (91,93-95)   14,33 

164. Martti Lehto'33 (52-57)   14,25 

165. Tiina Rokkanen'59 (76-81)   14,25 

166. Markku Salminen'46 (69-72)  14,17 

167. Heikki Nummi'-98 (25-30)   14,00 

168. Jaana Myrsky'63 (98-99,+01,03)   14,00 

169. Päivi Luostarinen'62 (98-+02)   13,83 

170. Niko Hölttä'72 (87-91)    13,75 

171. Jonna Salmivaara '72 (94-95)   13,75 

172. Niko Taavitsainen ’84  (+06-10,12)   13,75 

173. Jouni Isola'64 (84,86-87,+02,05)  13,58 

174. Aaro Kaasinen ’92 (+08-09)   13,50 

175. Matti Simes'34 (53-56)    13,25 

176. Mikael Forsman'64 (80-84,86)   13,17 

177. Ville Hyvärinen ’82  (98-+06)   13,08 

178. Heikki Poutanen'08  (31-36)   13,00 

179. Aira Pyörälä'50 (78-82)   13,00 



180. Henni Tofferi ’86  (2014-15,17)   12,92 

181. Toivo Hoppania'07 (29-32)   12,75 

182. H     Pajari'23,  (39,41)    12,75 

183. Jari Vilen'56 (80-83)    12,75 

184. Pirkko Rehfelf'54 (69-72)    12,50 

185. Hannu Kyösola'45 (72-74)    12,50 

186. Jouko Lehtinen'58 (84)    12,50 

187. Jonne Torikka'05 (31-34)    12,33 

188. Hanne Lahtinen'70 (85-90)    12,27 

189. Vesa Pyrhönen'72 (87-88,90-91)   12,25 

190. Pertti Tahko'36 (52-53)    12,00 

191. Terttu Huotari'41 (58-68)    12,00 

192. Paavo Pohjolainen'38 (72,kävely) 12,00 

193. Mikko Lumilahti'76 (91-93)kävel   12,00 

194. Arto Lehtimäki'67 (89,91,95-96)   11,75 

195. Harri Ruohola'64 (80-85)    11,50 

196. Teemu Lehtola'69 (85-89)    11,41 

197. Veikko Keltanen'27 (52-57)   11,33 

198. Kalle Parantainen ’99  (+15-17)   11,33 

199. Meiri Mikkola'39 (58-59)    11,25 

 

200. Timo Pursiainen'52 (71-72)    11,25 

201. Emmi Viitanen ’91 (+08-10,12)  11,25 

202. Pia Pettersson'67 (82-83,85-87)  11,17 

203. Arvi Mahkonen'22. (37-39)   11,00 

204. Erkki Sillanpää'21 (38-39)   11,00 

205. Lauri Kantee'25 (49-52)   11,00 

206. Juhani Suksi'48 (65)    11,00 

207. Taija Kivestö'71 (86-89)    11,00 

208. Laura Salminen ’87 (+05-06,14)   10,92 

209. Ossi Seeck'41 (57-60)    10,75 

210. Raimo Rissanen'44 (59-64)    10,75 

211. Merja Haapaniemi'65 (85-89)   10,75 

212. Heikki Immonen'58 (75-79)   10,17 

213. Albert Lamppu'99 (27-29)    10,00 

214. Erkki Vahtera'19. (36)    10,00 

215. Sakari Sassi'20 (38)    10,00 

216. Aulis Rissanen'47 (63-67)    10,00 

217. Pentti Tarkkanen'42  (73,75)   10,00 

218. Hannele Rossi'65 (82-85)   10,00 

219. Sari Pietilä'67 (83-84)   10,00 

220. Anton Panschin'83 (98-+02) 9,75 

221. Helena Pekkinen'54 (70-72) 9,67 

222. Kari Kaasalainen'63 (81-83,85) 9,50 

223. Juha Kääriäinen'59 (78-80)    9,25 

224. Katri Hautala'72 (88-89,91,93)  9,25 

225. Teodor Grjäbin'07. (23-26)   9,00 

226. J    Halkonen'11,  (27)   9,00 

227. Arvo Salmela'13 (36)    9,00 

228. Esko Jalava'20 (38)    9,00 

229. Jouni Kareinen'55 (81-82)    9,00 

230. Kari Pietarinen'68 (98-99,+01-02) 9,00 

231. Einar Ylinen'26 (52-54)   8,75 

232. Markku Palmola'51 (71-73)   8,50 

233. Tuija Helander'58 (75-77)    8,50 

234. Johanna Ahonen'74 (91-94) 8,50 

235. Jan-Erik Lindström'74 (92-93)   8,50 

236. Heli Kari'71 (84-86,89-91)    8,33 

237. Pertti Taina'41  (58-59)   8,25 

238. Aila Holappa'52 (85-88,90)   8,16 

239. Tauno Peussa'14 (39)    8,00 

240. Jorma Björklind'36 (53-56)   8,00 



241. Juhani Rinne'40 (58-60)   8,00 

242. Marko Gesterberg'67 (87)    8,00 

243. Heikki Sulander'77 (93-96)   8,00 

244. Sami Myllyniemi'73 (89-92)   7,75 

245. Taina Vuokko'65 (84-85,87)   7,50 

246. Oona Vilen’89 (04,06)    7,50 

247. Tomi Rainola'67 (83-85)   7,25 

248. Ville Kokko'*  (22-23)   7,23 

249. Eino Aittoniemi'02 (29-34)    7,00 

250. Eino Inkinen'03 (31-32)   7,00 

 

251. Allan Gummerus'04 (31-35)   7,00 

252. Unto Liukkonen'18. (36)   7,00 

253. Sulo Heino'08 (47,49)    7,00 

254. Martti Valtonen'47 (63-64)    7,00 

255. Paavo Pohjolainen'38  (72,kävely) 7,00 

256. Leena Varvi'57 (79-80)    7,00 

257. Jarkko Puttonen'69 (85,87)    7,00 

258. Tuija Auttomaa'76 (91-92)    7,00 

259. Marko Leino'71 (98)    7,00 

260. Annika Nevala’94 (+10)    7,00 

261. Janne Harju ’79    (13,15)    7,00 

262. Auli Marttinen'61 (89-91)    6,75 

263. Kata Arvekari'72 (85-87)    6,67 

264. Jorma Laakkonen'* (48-53)   6,50 

265. Harry Strömberg'65 (84-86)   6,50 

266. Juho Penttilä ’89   (+06-08)   6,50 

267. Mikko Mentunen ’92  (+07-09)   6,50 

268. Jaakko Nikitin'48 (65-68)    6,33 

269. Reijo Tikka'66 (85-86)    6,33 

270. Jari Käpylä'77 (92,96,98-+00)   6,33 

271. Eino Koskinen'07 (36-58)    6,25 

272. Risto Silventoinen’90 (+09-10)  6,25 

273. Mikael Vilen’93 (+09,11-13)   6,25 

274. Jari Vanhanen'72 (87,89-92,97)   6,16 

275. Viljo Mäki'-00 (26,32)    6,15 

276. Hanna Härkönen'70 (85,87-88)   6,08 

277. Sulo Pärni'05 (34,38)    6,00 

278. Esko Nikula'19 (39-40)    6,00 

279. Matti Mustonen'48 (65-68)    6,00 

280. Taisto Lampinen'40 (70-71)   6,00 

281. Ritva Hakkarainen'51,  (72-76)   6,00 

282. Arto Härkönen'59 (80-81)    6,00 

283. Pietari Venäläinen'77 (93-95)   6,00 

284. Ida Hämäläinen ’90  (+06-07)   6,00 

285. Matthew Fox ’87  (14)    6,00 

 

 

 

Suomen Mestaruuskilpailujen pisteillä on ollut  701 urheilijaa(2017) 

 

 

 

 


