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Puheenjohtajan katsaus

Vuosi 2023 oli edellisten vuosien

tusten jalkeen normaali vuosi, jolloin

koulua ja koulun tapahtumia pystyt-

tiin jarjestdmaan ilman rajoitustoi-

vadn selviytymiseen ja epavarmuuteen
koulun arjessa toivottavasti ei tarvitse
enda milloinkaan palata.

Syksylla 2023 aloitti kolmas ikaluok-
ka toisen asteen opinnot oppivelvol-
lisuuden pidentymisen ja opetuksen
maksuttomuuden voimaan astumisen
jalkeen. Kdytannossa tama tarkoittaa
sitd, ettd syksysta 2024 alkaen ei opet-

tajien tarvitse enda miettid, kuka opis-

kelijoista on oikeutettu oppikirjoihin

tai lisensseihin ja kuka joutuu oppima-

teriaalit hankkimaan itse. Tdma tulee
tajien tyotd. Uudistukseen liittyen on

ta opetuksenjarjestdjat toteuttavat,
supistaessaan mm. opintojaksoihin
kuuluvista vierailuista. Tahan liittyen
Liito teki yhteistyéssa OAJ:n kanssa

jaksojen resurssimuutoksista, jota tul-
laan luultavammin laajentamaan mui-

neet maksuttomuuden "sdastévaiku-
tukset”. Maksuttomuusuudistuksen
tarkoituksena ei ollut supistaa nykyis-
ten opintojaksojen toimintaa, miten
nyt ndyttaa kuitenkin kdyneen.

Peruskoulussa syksyisin toteutetta-
vat Move!-mittausten tulokset jul-

tauksiin osallistui vuonna 2023 yli 111
000 5. ja 8 luokan oppilasta, mikad on
tdhdn mennessa suurin tehty mittaus-
maara. Fyysisen toimintakyvyn lasku
on tasaantunut ja jopa osin kdantynyt
nousuun valtakunnallisesti. Pojista yha

neet. Tyttdjen tulokset ovat pysyneet
ennallaan tai hieman parantuneet vii-
me vuodesta. Huolestuttavaa edelleen

¢ kuitenkin on, ettd 5.- ja 8.-luokan oppi-
koronapandemian aiheuttamien rajoi-
i takyky on mahdollisesti terveyttd ja
hyvinvointia kuluttavalla tai haittaa- :
: valla tasolla. My6s Fyysisen toiminta-
mia seka tekemain luokkaretki, lei-
rikouluja ja muita kouluajalta erityis-
muistoja tarjoavia matkoja. N&in vuo-
den lopussa korona-aika alkaa tuntu-
maan jo kaukaiselta ajalta, johon liitty- :
: Taman vuoden yksi tarkeimmista
! tavoitteistamme oli strategiauudis-
: tuksemmekin mukaan edunvalvonta
i ja tehokas vaikuttaminen. T&ta tyo-
i ta palkkasimme tekemdan huhtikuus-
i sa hallituksesta eronneen Heidi Rau-
! tajoen. Kevét tehtiin tehokkaasti tyd-
! td eduskuntavaalien alla hallitusoh-
: jelmaan vaikuttaen kirjoittaen Liiton
i eduskuntavaalitavoitteet ja jakaen
nama laajasti eri puolueille ja kansan-
: edustajille. Yhteni tavoitteena oli lii-
kunnanopetuksen nostaminen yhdek-
: si tarkedksi keinoksi lasten ja nuorten
helpottamaan huomattavasti opet-
i misessa, liilkkunnanopetuksen laadun
edelleen ndhtavissa sdastotoimia, joi-
{ maaran ja jatkuvuuden lisddminen toi-
i selle asteelle. Tysta jatkettiin kesa-
i kuun Suomi Areenassa ja syksyll§ vie-
: 13 hallitusohjelman hakiessa lopullista
kyselyn taito- ja taideaineille opinto- .
i edelleen. Kevaalla olimme yliopistojen
i opiskelijavalinnan pisteytystyokalu-
hinkin oppiaineisiin, jotta saadaan sel-
ville kaikkiin oppiaineisiin kohdistu-

laista reilulla 38 %:lla fyysinen toimin-

kyvyn alueelliset erot ovat edelleen
merkittdvia toimintakyvyn ollen kau-
punkiseuduilla selkedsti parempi kuin
harvaan asutuilla alueilla.

lilkkumattomuusongelman ratkaise-

parantaminen ja liikkunnanopetuksen

muotoaan. Tama vaikutustyo jatkuu

malliin liittyen aktiivisesti yhteydessa

mukana eri asiantuntijoiden seksuaa-

keviin pedagogisiin kysymyksiin.

¢ vuonna oli
i Tampere.
: Palautteen

i la opintopai-

i vien ajankohta
: on saanut positiivi-

: sen vastaanoton, joten jatkossa kysei-
i set pdivat tullaan jarjestamadn edel-
i leen vastaavana ajankohtana. Tampe-
: reen opintopéiville osallistui 371 opet-

perusteel-

tajaa. Vuoden aikanajarjestettiin usei-

i ta pienempid koulutuksia ja etdkah-
: veja. Liikkunnan koulutukset toteutet-

tiin ldhikoulutuksina ja terveystiedon
koulutukset padosin etdnd, poikke-
uksena terveystiedon kevdtseminaa-
ri, mikd jarjestettiin hybridina. Etdkah-

: veja ylioppilaskokeiden pisteytyksista
| jarjestettiin sekd kevaalla etta syksyl-

l3. Vuoden 2023 aikana Liiton jarjesta-
miin koulutuksiin ja etdkahveihin osal-
listui yhteensa 1210 henkil6a. Osallis-

: tujamaars tuplaantui edellisvuoteen
i verrattuna. Lisdksi Liiton yhteistyo-
¢ koulutuksiin Hiihtoliiton ja Kuuloliiton
i kanssa osallistuiyhteensd 38 henkilda.

Liito ry. oli myds mukana suunnittele-
massa liikkunnanopettajille suunnat-
tua Kiila-kuntoutusta, mika kdynnistyi

i marraskuussa Imatran kylpyldssa. Kun-
i toutukseen paasi mukaan 9 opettajaa.

Kansainvilisessa toiminnassa Liito ry

i osallistui EUPEAN (European Physical
. ladketieteellisiin tiedekuntiin terveys-
i tiedon pisteytykseen liittyen seka kir-
i joitimme lausuntopalveluun kannanot-
i tomme ennen toukokuussa julkaistua
! tulevaa pisteytysmallia. Kevaalla teim-
: me myds lausunnon sitouttavan kou-
i luyhteisétyon muutoksista Perusope-
i tuksen opetussuunnitelman perustei-
i siin 2014. Lisdksi olimme kesdkuussa
kistettiin jilleen joulukuussa. Mit-
: likasvatuspaneelissa "Seksuaalikasva-
! tusjavakivalta”, koulujen seksuaalikas-
i vatusndkokulman edustajina. Naiden
¢ lisdksi Liito ry. on antanut vastauksia
i jaselvityksid useisiin jaseniltd ja muilta
! tulleisiin liikuntaa ja terveystietoa kos-
harvemmalla oli alhainen fyysinen toi-
mintakyky, ja tulokset ovat parantu-
: Vuonna 2023 pidimme edellisvuoden
i tapaan liikunnanopettajien opinto-
i pdivét syyskuun alussa. Paikkana tand

Education Association) toimintaan.

i Alueellisena edustajana toimi EUPE-
i AN hallituksen marraskuun kokouk-
i sessa jattanyt Kasper Salin. Lisdk-
: si marraskuussa Frankfurtissa pidet-

tyyn forumiin osallistui Liiton edusta-

: jana pj. Mirva lkola. Liito ry. oli muka-

na myos jarjestamassa Europen School

Sport Day, eurooppalaista liikkuntapai-
i vad sekd osallistui Plan-kummilapsi-

toimintaan lahjoittamalla jouluterveh-

: dyksiin budjetoidut varat kuukausit-
! taisella avustuksella Sri Lankaan tur-
i vaten yhden lapsen koulutuksen. Nai-
i den lisdksi Liito ry. on osallistunut eri-

laisiin tutkimus- ja kehittdmishankkei-

: siin kumppanina ja toiminut asiantunti-
i jajdsenend erilaisissa tyéryhmissa.

i Mirvalkola
i puheenjohtaja
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Ordforandens oversikt 2022

Aret 2023 var ett normalt &r efter :
de restriktioner som coronapande- :
min fért med sig. Aret 2023 kunde vi !
igen ordna evenemang utan restrik- :
tioner pa skolorna och dka pa utfarder, :
lagerskolor och andra resor som ger
speciella minnen fran skoltiden. S& har
i slutet av aret kanns tiden med coro-
napandemin som nagot som hande
ldnge sedan. Vi hoppas att den tiden
av osikerhet och 6verlevnad i skolor-
nas vardag inte ndgonsin dterkommer. !

Hosten 2023 inledde den tredje
dldersklassen sina studier pa andra
stadiet efter att ldroplikten forlang- :
des och utbildningen gjordes avgift- :
sfri. | praktiken betyder detta att frdn
och med 2024 behéver lararnainte lan-
gre komma ihdg vem som &r beréttigad
till att Fa larobdcker och licenser och
vem som dr tvungen att skaffa liroma-
terialet sjalv. Det kommer att underlat- :
ta arbetet For ldrarna méarkbart. Det
finns fortfarande sparatgarder i sikte :
som utbildningsanordnarna verkstal- :
ler bland annat genom att minska anta- :
len studiebesék som hér till studiepe-
rioderna. | anslutning till detta L4t Liito :
i samarbete med OAJ utféra en enkat !
géllande dndringariresurserna for stu-
dieperioderinom konst- och fardighet- :
samnen. Enkiten kommer antagligen
att utvidgas till att gilla dven andra
ldrodmnen for att Fa vetskap om alla !
de "effekter” avgiftsfriheten orsakat !
i alla dmnen. Syftet med reformen for !
avgiftsfri utbildning var inte att skara :
i den nuvarande verksamheten under
studieperioderna, men sd verkar det

ha blivit.

Resultaten av Move-mitningarna !
som utfors i grundskolorna publice-
rades 3ter i december. Ar 2023 deltog '
Fler &n 111 000 elever i arskurs 5 och
8 i matningarna, vilket &r den storsta !
matningen hittills. Nedgdngen gallan- :
de den fysiska funktionsférmagan har :
planat ut och delvis vant och haller pa !
att héjas pd nationell niva. Av pojkar-
na har allt farre en lg fysisk funktions- :
férmdga och resultaten har blivit batt- :
re. Flickornas resultat ar oférandrade
eller har férbattrats en aning jamfort !
med &ret innan. Orovéckande &r dock !
fortfarande det att 38 procent av ele-
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verna i rskurs 5 och 8 har en Fysisk !
Funktionsférmé&ga som eventuellt tar !
pé eller &r skadlig for halsan. Aven
regionala skillnader i den fysiska funk- :
tionsférmagan ar fortfarande bety- :
dande, eftersom funktionsférmagan
ar klart béttre hos dem som bor i ttt
bebyggda stadsomrdden &n hos dem
i festunder pa distans under det gang-
i na aret. Idrottsutbildningarna utfor-
Ett av véra viktigaste mal For i &r var, |
dven enligt var férnyade strategi, int-
i ressebevakning och effektiv paver-
kan. Vi anstallde Heidi Rautajoki som
avgatt fran styrelsen i april fér uppgif- :
ten. Infor varens riksdagsval arbeta-
de vi effektivt genom att utarbeta for- :
bundets méalséttning fér riksdagsvalet !
och genom att dela ut det till ett stort
antal partier och riksdagsman. Ett av i
malen var att lyfta fram gymnastikun- :
dervisningen som ett viktigt sitt att :
|6sa bristen pd motion hos barn och
unga, att férbattra kvaliteten pa gym- !
nastikundervisningen och att utdka !
och ldgga till gymnastikundervisnin- !
gen till studier pa andra stadiet. Arbe- :
tet fortsatte under evenemanget Suo-
mi Areena i juni och p& hésten da den
slutliga formen for regeringsprogram-
met dnnu utarbetades. Detta paver- !
kansarbete pagar fortfarande. Under
varen tog vi aktivt kontakt med medi-
cinska fakulteter om podngsattnin- :
gen av héalsokunskap géllande valen
av studerande till universiteten och
skrev vart stéllningstagande till utla- :
tande-tjansten innan den kommande
poingsittningsmodellen som publice-
rasimaj. Under vdren gav vi ocksd vart !
i utldtande om dndringarna i laroplan-
i sgrunderna fér den grundldggande
utbildningen 2014 gallande engage- :
rande arbete i skolgemenskapen. Des-
sutom deltog vi i juni i panelen géllan- :
de sexual fostran ("Seksuaalikasva- !
tus ja vékivalta”) med olika sakkunniga !
som representanter for skolans syn pa
sexualundervisning. Dessutom har Lii- :
to rf besvarat och utrett pedagogiska
frégor géllande idrott och hélsokuns- :
kap som vara medlemmar och aven
: katiolika arbetsgrupper som sakkun-
¢ nigmedlem.
Ar 2023 ordnade vi liksom tidigare

ar utbildningsdagar fér gymnastik- :

ldrare i bérjan av september. Utbild-

som bor i glesbygden.

andra parter har stallt.

ningen ordnades i ar i Tammerfors. Pa
basis av det positiva mottagandet for
utbildningens tidpunkt kommer skol-
ningsdagarna dvenifortsdttningen att
ordnas under motsvarande tidpunkt. |
utbildningsdagarna i Tammerfors del-
tog 371 larare. Vi ordnade flera mind-
re utbildningar och gemensamma kaf-

des som ndarutbildningar och utbild-
ningarna i hdlsokunskap for det mesta
pa distans, férutom varseminariet om
halsokunskap som var ett hybrideve-
nemang. Gemensamma kaffestunder
pa distans ordnades om studentpro-
vens podngsattning bade pa hosten
och varen. Sammanlagt 1 210 perso-
ner deltogide utbildningar och kaffes-
tunder pa distans som Liito ordnade
under 2023. Deltagarantalet férdubb-
lades jamfort med foregaende ar. Des-
sutom deltog 38 personer i de utbild-
ningar som Liito ordnade i samarbete
med det finska skidférbundet Hiihto-
liitto och Horselférbundet. Liito rf del-
tog dven i planeringen av Kiila-reha-
biliteringen riktad till gymnastiklara-
re och den kérde igdng i november pa
Imatra spa. Det fanns plats for nio lara-
re i rehabiliteringen.

Inom den internationella verksam-
heten deltog Liito i EUPEA:s (Euro-
pean Physical Education Associati-
on) verksamhet. Som regional repre-
sentant fungerade Kasper Salin som
ldmnade EUPEA:s styrelse under dess
mote i november. Dessutom deltog
ordférande Mirva lkola som represen-
tant for Liito vid forumet som ordna-
desi Frankfurt i november. Liito rf del-
tog dveni ordnandet av den europeis-
ka idrottsdagen European School
Sport Day samt deltog i Plans fadder-
barnsverksamhet genom att ge med-
len som reserverats for julhdlsningar
som en fortldpande manatlig donati-
on till Sri Lanka, vilket tryggar skolga-
ngen for ett barn. Utdver detta har Lii-
to rf deltagit som partneriolika forsk-
nings- och utvecklingsprojekt och ver-

Mirva Ikola
ordférande




Jarjestotoiminta

Vuosikokous
Liiton vuosikokous pidettiin 1.9.2023

Tampereella, Kauppi Sports Centeris-
sd. Kokoukseen osallistui 15 varsinais-
ta jdsentd ja kaksi muuta osallistujaa. :
Vuosikertomus vuodelta 2022 hyvak-
syttiin. Todettiin tilintarkastajan lau-
sunto ja vahvistettiin liiton tilinpaatés

2022, mika osoitti ylijdgamaa 2 734,92
euroa. Hallitukselle ja muille tili- ja vas-
tuuvelvollisille myonnettiin tili- ja vas-
tuuvapaus.

Vuosikokous vahvisti toimintasuun-

nitelman ja talousarvion sekd yhden-
vertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelman

2024.

Erovuorossa hallituksen jasenisté oli-

vat Ville Pesonen (hallituksessa 6 vuot-
ta), Heidi Rautajoki (eronnut 2.4.2023),
Satu Ovaska (hallituksessa 4 vuotta),

Harri Heiskanen (hallituksessa 2 vuot-
ta) ja Jani Laaksonen (hallituksessa 2
vuotta). Seuraavalle kaksivuotiskau- :
© Pj. Mirva Ikola :
{ Jasenet: Jani Laaksonen, Heidi Rauta-
! joki (2.4. saakka), Ville Pesonen (3.4.—
: 1.9.), Satu Ovaska (20.9. alkaen) Tiina
i Apajalahti
Liiton tilintarkastajaksi valittiin Tilin-
tarkastusrengas Oy Helsingista (yhti-
: Pj. Ville Pesonen (1.9. saakka),

i Karoliina Makardinen (20.9. alkaen)

i Jasenet: Esteban Fernandez (20.9.
i alkaen), Elina Kallinen (20.9. alkaen)
i Jani Laaksonen, Sean O’Leary, Heidi
{ Rautajoki, Eva-Greta Snall (20.9. saak-
Hallitus on kokoontunut toimintakau-
: Manninen (20.9. alkaen), Tiina Apaja-
i lahti

seuraavasti: varsinaiset jasenet: Mir-

! Tiedotus-ja markkinointitoimikunta
{ Pj.Satu Ovaska

i Jasenet: Harri Heiskanen, Heikki Hurs-
i kainen, Josefina Koski, Karoliina M&ka-
i rainen (20.9. saakka), Eva-Greta Snall
{ (20.9. alkaen), Virpi Manninen (20.9.
i saakka), Nina Nakari (20.9. alkaen), Tii-
{ naApajalahti

O’Leary (6), seka opiskelijoiden edus-

i Ty6hyvinvointi ja

i edunvalvontatoimikunta

{ Pj. Heidi Rautajoki (2.4. saakka),

: Jani Laaksonen (3.4. alkaen)

i Jasenet: Mirva lkola, Sean O’Leary,

delle hallitukseen esitettiin ja valittiin
jaseniksi Elina Kallinen, Jani Laakso-
nen, Satu Ovaska, Harri Heiskanen ja
Esteban Fernandez.

on nimedmana tilintarkastajana Virve
Tamminen).

Liiton hallitus

den aikana kuusi kertaa. Hallituksen
jasenet ovat osallistuneet kokouksiin

va lkola, pj (6), Esteban Fernandez (2),
Harri Heiskanen (6), Elina Kallinen (2),
Jani Laaksonen, vpj (6), Satu Ovaska,
vpj 20.9. alkaen (6), Ville Pesonen (4),
Heidi Rautajoki, vpjja hallituksen jasen
2.4. saakka (2), Eva-Greta Snall (6),
Heikki Hurskainen (6), Josefina Kos-
ki (5), Karoliina M&kardinen (6), Sean

tajat: Virpi Manninen (4), Nina Nakari
(3).

Hallituksen kokoukset 2, 3, 5ja 6 pidet-
tiin Teams-etdyhteyden valityksella.

. Kokous 1 pidettiin Akava-OAJ-talolla :
: Helsingiss4 ja kokous 4 séhképostiko-
kouksena. Hallituksen kokoussihteeri-

na on toiminut Tiina Apajalahti.

Liiton toiminnassa noudatetaan Lii-
kunnan ja Terveystiedon opettajien
hallinto-ohjesdantdd, joka péivitetdan
i vuosittain hallituksen ensimmaises-
i sa kokouksessa ja samalla hallituksen
! jasenet saavat hyvan hallinnon koulu-
: tusta. '

Hallitus jatkotydsti ja otti kayttéon
i uuden strategian, joka ohjaa LIITOn
i toimintaa. '
ja ymparistésuunnitelman vuodelle :
| Hallitukselle esitettavat asiat on val-
i misteltu hallituksen nimedmissa toi-
mikunnissa. Toimikunnissa kasitelty-
i jen asioiden valmistelusta on vastan-
! nut Tiina Apajalahti ja Heidi Rautajoki
i (tydhyvinvointi- ja edunvalvontatoimi-

kunta).

Puheenjohtajisto

Koulutustoimikunta

ka), Nina Nakari (20.9. saakka), Virpi

Jasenmaksut vahvistettiin
vuodelle 2024 seuraavasti:

Tdysjasenet vuodessa:
W Jasenmaksu sisaltden:
- LIITO-lehden
65 euroa
W Jasenmaksu sisaltden:
- LIITO-lehden
- Liikunta & Tiede -lehden
90 euroa

Opiskelija-, tiedotus-, eldke-
ldisjasenet, ditiyslomalaiset,
hoitovapaalla olevat, tyottomat
B Jasenmaksu sisaltden:
- LITO-lehden
40 euroa
B Jasenmaksu sisaltden:
- LITO-lehden
- Liikunta & Tiede -lehden
55 euroa
B Samassa taloudessa
asuvista toisen jasenmaksu
45 euroa
- ei sisdlld lehtid eikd
jdsenpostia

i Ville Pesonen (1.9. saakka), Eva-Greta
i Snall (20.9. saakka), Nina Nakari (20.9.
: saakka), Virpi Manninen (20.9. alkaen),
{ Tiina Apajalahti

i Terveystietotoimikunta

i Pj. Eva-Greta Snall (20.9. saakka),

i Josefina Koski (20.9. alkaen)

{ Jasenet: Esteban Fernandez (20.9.
i alkaen), Anu Heilimé, Mirva lkola, ELi-

na Kallinen (20.9. alkaen), Kirsi Kukko-

! la, JaniLaaksonen (20.9. saakka), Karo-
! liina Makarainen, Ville Pesonen (20.9.
i saakka), Mira Poijarvi Satu Ovaska, Hei-
: diRautajoki,Virpi Manninen, Tiina Apa-
: jalahti, Anna Haapalainen

Ammatillisen koulutuksen
i toimikunta

Pj. Harri Heiskanen

i Jasenet: Jenni Ikkala, Anna Rantinoja,
i Monika Térn, Tiina Apajalahti

. Opintopéivatoimikunta - Tampere

: Pj. Jarmo Pakkala

: Jasenet: Tampereen kerholaisia, Tiina
i Apajalahti

Vuosikertomus 2023




Opintopdivatoimikunta - Salo

Pj. Iku Leino

Jasenet: Salon kerholaisia, Tiina Apa-
jalahti

Fuengirolan opintotoimikunta
Pj: Heleena Kullas

Helena Isomaki

Kansainviéliset asiat
EUPEA (European Physical
Education Association):
Mirva lkola

FIEPS - (Tieteellinen liikunta-
kasvatuksen jarjesto)

Mirva lkola,

Jani Laaksonen (9.9. alkaen)

Liiton toimisto

Liiton toimisto sijaitsee OAJ-Akavata-
lossa, tilojen vuokranantajana toimii :
OAJ. Toimistossa tydskentelivit toi-
minnanjohtaja Tiina Apajalahti, peda- :
goginen asiantuntija Anna Haapalai-
nen (07/23 saakka 2 pdivaa viikossa ja !
08/23 alkaen 1 pdivaa viikossa sekd eri-
tyisasiantuntija Heidi Rautajoki (koko- :

aikainen 3.4.- 10.6.2023 ja 08/23 alkaen
2 paivaa viikossa). Kirjanpitopalvelut

Vuosikertomus 2023

i ostettiin Tivonet Oy:ltd. Muut toimis- :
i to-ja hallintotehtéavat on hoidettu LII-
i TO:n henkilékunnan voimin. :

. Litkunnanopettaja-

. yhdistykset ja kerhot
Jasenet : Eva-Greta Snéll, Riitta Paa-
jarvi-Myllyaho, Mairit Pellinen, Riitta :
Asanti, Marit Heikura, Sari Penttil ja

Espoon Liikunnanopettajakerho
Helsingin Seudun Liikunnan ja
Terveystiedon Opettajat ry
Hyvinkaan seudun Liikunnan-
opettajakerho

Jyvasseudun liikkunnan ja
terveystiedon opettajat ry
Kuopion seudun Liikunnan-
opettajakerho

Kymenlaakson Liikunnan-
opettajatry.

Lahden Seudun Liikunnan ja
Terveystiedon Opettajat ry
Mikkelin seudun Liikunnan-
opettajakerho

Oulun Seudun Liikunnan ja
Terveystiedon Opettajat ry
Porvoon seudun liikkunnan-
opettajatry

Savonlinnan seudun liikkunnan-
opettajatry

Tampereen seudun liikkunnan- ja
terveystiedonopettajat ry
Turun seudun Liikunnan-
opettajatry

Jasenet

Liittoon liittyi toimintavuo-
den 2023 aikana 89 uutta ja-
sentd (v. 2022 +108 jasentad).
Liitosta erosi 122 jasenta
(v. 2022 -104 jasenta).

Liiton jdsenmaara oli vuoden
2023 padttyessa 1387 jasenta
(v. 2022 1420).

B Vaasan Liikunnanopettajakerho
i B Aurinkorannikon liikunnan ja

terveystiedon opettajien kerho

i Liikunnanopettajakerhojen kanssa
: tehtiin yhteistyota edunvalvonta-, kou-
i lutus-, tiedotus- ja jasenasioissa. Toi-
{ mintavuoden aikana LIITO 1/23-jasen-
i lehden kerhopalstalla Hyvinkaan ker-
Salon seudun liikunnanopettajatry

ho esitteli toimintaansa.




Tehokas yhteiskunnallinen vaikuttaminen

Yhteiskunnallisen vaikutta-

misen tirkeimmat tavoitteet |

M Hallitusohjelmaan 2023-2027
vaikuttaminen

Liito ry kirjasi eduskuntavaalitavoit-
teet, jotka julkaistiin Liito ry:n koti- :
sivuilla ja ldhetettiin kaikille poliitti- :
sille puolueille, muille paattajille, lii- :
kuntajérjestdille ja yhteistydkump-
paneille. Yksi kolmesta tavoittees-
ta oli lilkkunnanopetuksen vaikut- :
tavuuden vahvistaminen ryhmako-
koa pienentamalld ja opetusmaaraa
lisddmalla. Erityinen huomio halut-
tiin kiinnittaa toisen asteen opetuk- !
sen véhyyteen ja lukio- ja ammatil- :
lisen koulutuksen epdtasa-arvoi- :
seen asemaan. Toisena tavoitteena !
oli oppilaiden hyvinvointiosaamis- :
ta tukevan terveystiedon opetuk- !
sen lisddminen. Esitettiin liikunta :
ja terveystieto oppiaineen palaut-
tamista ammatillisen koulutukseen
perusteisiin. Vaalitavoitteisiin kuu- '
lui my®s Liito ry:n aktiivinen osalli-
suus valtakunnallisessa liikuntaanja
terveyteen liittyvdssa paatoksente-
ossa ja eri hyvinvointia kasittelevis- :

sa foorumeissa.

Liito ry ldhetti hallitusohjelmaneu-
votteluihin evéstyksen ja antoi lau-
sunnon lasten ja nuorten liikkumi- :
sen lisdamisen keinoista. Liito ry
kavi keskusteluja hallitusohjelman
toteutusta suunnittelevien OPH vir-
kamiesten kanssa, verkostoitui laa-
jasti Olympiakomitean ja muiden lii- :
kuntajarjestéjen kanssa. Liito teki
yhteistyotd OAJ:n sekd OPH:n vir- :
kamiesten kanssa edistaakseen lii- :
kunnan ja terveystiedon edunval-
vonnan tavoitteita. Lisdksi verkos- :
toiduttiin liikkunnan ja terveyden
edistdmisen yhteisdissd vahvistaak- :
semme Liito ry:nroolia asiantuntija- :
jarjesténa. Hallitusohjelman 2023-
2027 kirjaukset liikunnan ja ter- :
veystiedon opetuksen osalta ovat: :
Hallitus selvittda ja arvioi mahdol-
lisuuden toteuttaa lilkunnanope-
tus viikoittaisena oppiaineena koko
(lukio)koulutuksen ajalle. Palau-
tetaan liikunnan ja terveystiedon
oppiaine (ammatillisen koulutuk- :
sen) tutkintojen perusteisiin. Liito i

ry jatkaa hallitusohjelman suunnit-
teluun ja toteutukseen vaikuttamis- :

ta yhteistyétahojensa kanssa.

i M Uuden strategian jalkauttaminen
Strategiassa madriteltiin toimin- :
nan paatehtaviksi edunvalvonta ja
jasenpalvelut. Edunvalvonnan pai-
nopistealueiksi valittiin liikunnan- i
opetuksen erityispiirteiden huo-
mioiminen paremmin, tyéolojen
parantaminen ja tydmaaran vahen-
tdminen (tydoloja koskevat kysy- :
mykset) seka liikunnan ja terveystie-
don tuntiméaarien lisidminen, terve-
ystiedon aseman kehittdminen luki- :
ossa, opetuksen laadun varmistami-
nen eri kouluasteilla seka asiantun-
tijuuden vahvistaminen terveyden
ja hyvinvoinnin edistéjind (oppiai-
neita koskevat kysymykset). Jasen-
palvelujen painopistealueiksi kirjat-
tiin tdydennyskoulutus, viestintd, !
apu arjen ongelmiin ja muut jdsen-
edut ja jasenhankinta. Tavoitteita
on edistetty vuosikertomuksessa

esitetyilla tavoilla.

B Liikunnan aseman ja opettajan

tyoolojen parantaminen

Liito ry on kasitellyt tapaamisis-
: M Terveystiedon aseman

sa OAJ:n kanssa liikunnanopetuk-

sen merkitysta kokonaisvaltaiseen :
hyvinvointiin ja oppimiseen, ope- i
tuksen haasteita kuten ylisuuria
opetusryhmia ja niiden vaikutusta :
turvallisuuteen, opettajan kauem-
mas oppitunnille siirtymisten kor-
vaamisen kirjaamista OVTESiin eri |
opetuspaikkojen valisiin siirtymiin
rinnastettavaksi, opetusvelvolli- :
suuden laskemisen tavoitteemme
ja sen edistdmisen suunnitelman
seka tyoturvallisuusseikkoja kuten !
kuulonsuojaamisen tarpeen. Liitory
on myds tuonut esiin OAJ:lle lukion
yhteiskurssien palkkauksen eriar-
voisuuden haasteet liikunnan ja ter-
veystiedon opettajan ndkdkulmas- :
ta. Kutakin asiaa edistetdan aktiivi- !

sesti edelleen.

Liito ry on tehnyt yhteisty6td Kuu-
loliiton kanssa edistidakseen opetta-
jan kuulonsuojausta. Olimme muka-
na opettajille suunnitellun oppaan
suunnittelussa ja siihen liittyvassd

webinaarissa. Suunnittelimme sen
edistdamistd, etta liikkunnanopetta-
jillekin tulisi oikeus henkilékohtai-
seen kuulonsuojaimeen sekd opet-
tajan tyon melutyoksi toteamista.

Liito ry jarjesti yhdessd Jyvaskylan
yliopiston liikuntatieteellisen tie-
dekunnan kanssa paneelikeskuste-
lun yhteiskunnallisen keskustelun
foorumissa Suomi Areenassa Poris-
sa kesdkuun lopulla. Puhujina olivat
Arja Sadkslahti, Sami Kokko, Sami
Kalaja ja Tuuli Matinsalo, juontajana
Ville Klinga. Paneeli Koululiikunta
tdndan - hyodyntdmatén mahdolli-
suus? sai nakyvyyttd mediassaja tal-
lennettiin MTV Katsomoon.

OAJ:n kanssa yhteistydssd Lii-
to toteutti taito- ja taideaineiden
opetuksen toteutumiseen liitty-
van kyselyn ainejarjestdjen jasenil-
le. Tuloksista kdvi ilmi, ettd mak-
suttomuus on heikentdnyt mahdol-
lisuuksia toteuttaa liikunnan ope-
tusta. OAJ edistaa tulosten viemis-
ta OPH:n tietoisuuteen ja on apuna
asiasta tiedottamisessa Liito ry:n
jasenille.

parantaminen

Terveystiedon vahvistamiseksi yla-
koulussa Liito jakoi jasenille tietoa
OPH:n ohjeistuksen tuomista mah-
dollisuuksista terveystiedon laajen-
tamiseen kouluissa Sitouttava kou-
luyhteisotyo -hankkeen puitteissa.
Olimme yhteydessa OAJ:n ja OPH:n
asiantuntijoihin tunnetaitokasva-
tuksen kohdentamiseksi perusope-
tuksessa terveystiedon opettajille.

Liito ry:n terveystietotoimikunta
vaikutti yliopistojen padsykoevalin-
nan tulevaan pisteytysmalliin lausu-
malla ja kommentoimalla annettua
esitysta. Terveystiedon asema pis-
teytysmallissa parani lopulta huo-
mattavasti aiempaan verrattuna
vaikkakin kehitettavaa tulevaa vai-
kuttamistyota ajatellen vield jai.

Materiaalipankkiin on tdydennetty
saatavilla olevaa selkokielistd mate-
riaalia terveystietoon.
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H Alueellisen toiminnan

aktivoiminen ja jasenten
yhteiséllisyyden lisidminen

Alueellisen toiminnan aktivoimi-
seksi pidettiin kerhotapaaminen
Jyvéskyldssé 18.-19.11. Tapaamises- !
sa kerrottiin liiton edunvalvonta- :
toimenpiteista ja kuultiin paikalli- :
sia haasteita sekd esiteltiin kerho- !
toiminnan oppaan vinkkeja ja ideoi-
ta paikallisen toiminnan aktivoimi-
seen sekd jasenten yhteiséllisyyden
lisddmiseen. Paikallisia ldhikoulu- :
tuksia terveystietoon ei jarjestetty,
mutta vuoden aikana on jarjestetty
runsaasti (10 kpl) etdkoulutuksia

terveystietoon.

Muut tavoitteet

B Konsultointi kunta- ja koul-

kohtaisiin opetussuunnitelmiin,
resurssienjakoon ja ylioppilas-
kirjoituksiin liittyvissa asioissa

Asiaa on seurattu l&hinn3 jasenil-
t& liittoon tulleiden yhteydenotto-
jen pohjalta ja vastattu kysymyksiin
tdman lisaksi myos opettajien Face-
book-ryhmissa. Tarvittaessa on kon-
sultoitu esim. Opetushallituksen ja !
Ylioppilastutkintolautakunnan vir-

kamiehia.

M Liikunnan ja terveystiedon

opettajan ty6n vaativuuden
esille tuominen

Liito kdynnisti yhteistydn taito- ja
taideaineopettajien kanssa maa-
ritelldkseen oppiaineiden taito- ja
taideainelisdn madrdytymisperus- :
teet jasenilleen tiedoksi oman kou-
lun taito- ja taideainelisikorvauk- !
sen keskusteluihin. Hallitusneu- :
votteluissa, mediajulkaisuissa seka :
yhteisty6tapaamisissa on tuotu :
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esiin lilkunnanopetuksen haasteita,
mm. heterogeeniset ryhmat, kasva-

neet ryhmakoot ja turvallisuus.

B Liiton jdsenten neuvonta

pedagogisissa kysymyksissa

Liito on antanut vastauksia/selvi- '
tyksia useisiin jaseniltd/muilta tul- :
leisiin liikuntaa ja terveystietoa kos-
keviin pedagogisiin kysymyksiin.

Vastaukset/selvitykset:

- Kouluyhteistaitotunnin
lainmukaisuus

- Liikkunnan itsendinen
suorittaminen peruskoulussa

- Lilkkunnanopettajan
opetusvelvollisuus

- Musiikkiliikuntatunnille
osallistumattomuus
uskontoon vedoten

- Luokanvalvojuus

- Alaikainen lilkkunnanopettajan
sijainen

- Romanihame lilkkunnassa

- Uinti ja uskonto

- Ylioppilaskoevalvonnat

- Ammatillisen tyhy-opettajan
patevyysvaatimukset

Tehtiin jasenten kayttéon lausun-
to: Terveystiedon seksuaalikasva-
: W Liikunnan ja terveystiedon

tus kuuluu kaikille.

Kirjoitettiin jésenille ohje Sitoutta-
va kouluyhteisoty6- projektin tuo-
mista muutoksista Perusopetuksen !
opetussuunnitelman perusteisiin

2014.

B Opettajien pdtevyyden ja

ammatillisen osaamisen
turvaaminen

Jasenille on jarjestetty monipuolis-
ta tdydennyskoulutusta huomioi- !
den moninainen jasenkunta ja LII- :
TO- jasenlehdessa on ollut artikke-

leita opettajien osaamisen vahvista-
miseen. Yhteistyotd asian tiimoilta
on tehty monen tahon, mm. Jyvas-
kyldn yliopiston Liikuntatieteelli-
sen tiedekunnan kanssa. Koulutus-
tarjonta on ollut runsasta. Jasenille
jaettiin kansainvalisen koulutuksen
tukea.

B Tyohyvinvointitoiminnan

kehittdminen ja erityisesti
turvallisuus- ja terveysriskien
ehkdiseminen opettajan ja
oppilaan tyoskentelyssa
Opetusolosuhteisiin ja tyoturval-
lisuuteen liittyvista kysymyksis-
tad hallitus on keskustellut ja anta-
nut tapauskohtaisesti kannanotto-
ja. Toimintavuoden aikana alkoi KillI-
LA-kuntoutus liikunnan ja terveys-
tiedon opettajille. Opettajien kuu-
lonsuojaamisen asiaa edistettiin
yhteisty6ssa Kuuloliiton kanssa.

M Liikunnan ja terveystiedon

aineenopettajien aseman
vahvistaminen

Jarjestettiin tdydennyskoulutusta
opettajille ja liitolla on ollut edusta-
ja Aineopettajaliiton hallituksessa.

opetuksen laadun varmistaminen
Jasenillad on ollut kdytdssaan Liiton
kotisivujen jasenosiossa kannanot-
toja, lausuntoja ja suosituksia seka
usein kysytyt kysymykset vastauk-
sineen. Lisdksi jasensivuilta oytyy
materiaalipankki lilkunnan ja terve-
ystiedon opetuksen tueksi.

Ty6hyvinvointi- ja edunvalvontatoimi-
kunta kokoontuivuoden aikana kerran
Jani Laaksosen johdolla.




Laadukas, houkutteleva koulutus

Liikunnan ja Terveystiedon Opettajat :
. koulutus 2023 / osallistuja-

: maara / kouluttajat

: M TVT-koulutusta terveystiedon opet-
tajille: Canva - monipuolinen graafi-
sen suunnittelun tyokalu 21.2., etd-
nd, 30 osallistujaa, kouluttajana
: M Miniopintopaivdt - frisbeegolf ja

ry:n koulutustarjonnan yleinen tavoite
koulutusten tasapuolisuudesta kaikkia
jasenia palvelevaksi niin saavutetta-

vuuden kun oppiaineen ja koulutusas-
teenkin ndkékulmasta toteutui hyvin.
Alueellisia seka etdkoulutuksia oli pal-
jon ja kaikki kouluasteet sekd molem-
. M Teknologia liikunnanopetuksessa —
Powered by Polar 24.-25.3., Tampe-
re, 22 osallistujaa, kouluttajina Ville
: M TVT-koulutusta opettajille: Liikku-

mat oppiaineet huomioitiin koulutuk-

sissa. Vuoden 2023 tavoitteena oli jar-
jestda tasmakoulutuksia uusille opet-
tajille ja kehittavia koulutuksia pidem-
: M 9. luokkalaisten terveystiedon val-
takunnallinen koe tydpaja 28.3,,
etdna, 10 osallistujaa, kouluttajana
. W Liikunnanopettajien opintopaivat

padn opettaneille. Mielen hyvinvointi

jamonimuotoiset toteutustavat - ldhi-
, etd- ja hybridikoulutukset olivat myds
keskeisind tavoitteina. Uusien opetta-
i M TVT-koulutusta terveystiedon opet-
tajille: Sukupuutto 2200 - kansan- !
i M Sukupuolinormijasateenkaarinuor-
listujaa, kouluttajana Anna Haapa- |

jien tdsmdkoulutukset eivdt toteu-

tuneet vield tdnd toimintavuotena,
mutta muutoin koulutustoimintaa oli :
paljon. Mielen hyvinvointi oli teema-
na terveystiedon kevitseminaarissa, :
. MW Terveystiedon kevatseminaari - !
myos etdosallistumisen mahdollisuus.
Moninaiset toteutustavat koulutusten
jarjestamisessa olivat kaytossa ja osa

joka toteutettiin Helsingissa. Tarjottiin

koulutuksista myos tallennettiin.

Padkoulutustapahtumat - likkunnan
opintopaivat pidettiin Tampereel- : 5
: M TVT-koulutusta terveystiedon opet-
seminaari hybriditoteutuksena huhti-
kuussa Helsingissi. Toimintavuoden
aikana pidettiin 15 l&hikoulutusta, yksi
. M Miniopintopéivat - frisbeegolf ja
suunnistus, 3.5., Hdmeenlinna, 9
osallistujaa, kouluttajina Leevi Kos-
. M TVT koulutusta opettajille: Liikku-

la syyskuussa ja terveystiedon kevat-

hybridikoulutus ja 15 etdkoulutusta.

Miniopintopaivia pidettiin yhteistyos-
sd usean lajiliiton (Frisbeegolfliitto,
Suunnistusliitto, Palloliitto ja Jadkiek-
: M Turvallisuus kuntoon liikuntatun-
neilla 4.5., etdnd, 55 osallistujaa, !
kouluttajina Mari Leppanen, Matti i
:{ M Uusi vanhoja tansseja koulun van-

koliitto) kanssa. Webinaariyhtesityota

oli usean tahon (Suomen Punainen Ris-
ti, UKK-instituutti, OAJ, Yle Uutisluok- :
ka, Plan, Seta, Opetushallitus, Kuu- :
: M Miniopintopéivat - frisbeegolf ja
suunnistus, 6.5., Kouvola, 13 osallis-
tujaa, kouluttajina Markus Brandtja
: : M Globaali ndkokulma seksuaali- ja
: M TVT-koulutusta terveystiedon opet-
tajille: Yle Triplet - uutisvideosta
oppimateriaalia 9.5., 18 osallistujaa,
i M Aurinkorannikon opintopaivét, 18.-

loliitto, Olympiakomitea, Likes ja Eri-

laisten oppijoiden liitto) kanssa. Lisdk-
si pidettiin nelja LIITO etdkahvit tilai-

suutta.

LIITO ry oli kumppanina mukana Suo-
men Hiihtoliiton jarjestamissa Lumila-
jeja opettajille -koulutuksissa Tdman
. ® Miniopintopéivat - frisbeegolf ja
suunnistus, 13.5., Siilinjérvi, 8 osal-
: B Hyvinvointia tukeva toiminta oppi-

lisdksi markkinoitiin muiden tahojen

jarjestamid koulutuksia liikunnan ja

terveystiedon opettajille.

LIITO ry:n jdrjestamiin koulutuksiin ja

etdkahveihin osallistui yhteensd 1210

jdsenta.

Liiton jarjestama taydennys-

Anna Haapalainen

Uronen ja Kasper Salin

Anna Haapalainen

taudit pelillisesti 4.4., etdng, 19 osal-
lainen

mielen hyvinvointi 21.-22.4., Helsin-

kainen, Katariina Salmela-Aro, Nina

Koskinen ja Hanna-Mari Peotta

tajille: Punaisen Ristin oppimate-

kouluttajana Johanna Korkeamaki

kennimi ja Eveliina Hasu

Pietila ja Erkki Mustonen

Eveliina Hasu

kouluttajana Mari Vesanummi

listujaa, kouluttajina Janne Monkko-
nen ja Hanna Vaatdinen

: M Miniopintopaivit — Kaikki Pelissa
19.8. Kouvola, 11 osallistujaa, kou- i
: : M Miniopintopdivat - jaaliikunta, 4.11.,
: M Miniopintopdivat - frisbeegolf ja

luttajana Jani Lédhde

suunnistus, 24.8., Jyvaskyld, 18 osal-
listujaa, kouluttajina Jouni Kallio ja
Eveliina Hasu

B Miniopintopaivat - frisbeegolf ja

suunnistus, 26.8., Helsinki, 17 osal-
listujaa, kouluttajina Eetu Salovaara
ja Eveliina Hasu

suunnistus, 26.8., Oulu, 19 osallistu-
jaa, kouluttajina Jenni Engstron ja
Risto Karjalainen

misen verkkotydkalut ja Move!-mit-
taukset 29.8., etdng, 30 osallistujaa,
kouluttajana Teea Mdkinen

1.-2.9., Tampere, 371 osallistujaa,
useita kouluttajia

ten kohtaaminen osa I, 7.9, etdna,
44 osallistujaa, kouluttajana Mari
Tapio/Plan

. M Miniopintopéivat - frisbeegolf ja
ki/etdna, 51 osallistujaa, kouluttaji- :
na Marjukka Puustinen, Terhi Mus-
tonen, Jutta Antikainen, Saija Vilja-
: M Sukupuolinormi ja sateenkaarinuor-
Sajaniemi, Jaana Sarajuuri, Saara

suunnistus, 11.9., Turku, 12 osallis-
tujaa, kouluttajina Eetu Salovaaraja
Katri Lindeqvist

ten kohtaaminen osa ll, 14.9, etana,
37 osallistujaa, kouluttajana Teija
Ryhta/Seta

. M Tyhy info ja OPH:n ajankohtaiset,
riaalipalvelu 25.4., 15 osallistujaa,

8.9., etand, 22 osallistujaa, koulutta-
jina Tuija Artama ja Harri Heiskanen

‘'m Hyvan hallinnon koulutus, 20.9., eta-

nd, 15 osallistujaa, kouluttajana Tii-
na Apajalahti

misen tyokalut toinen aste 5.10.,
etdnd, 21 osallistujaa, kouluttajana
Teea Makinen

hoihin- jajuhlatansseihin, 7.10., Lah-
ti, 12 osallistujaa, kouluttajana Liina
Siimes

lisdantymisterveyteen ja —oikeuk-
siin, 10.10., etdnd, 46 osallistujaa,
kouluttajana Minna Mannert

21.10., Fuengirola, Espanja, 16 osal-
listujaa, useita kouluttajia

laitoksissa, 2.11., etdnd, 60 osallistu-
jaa, kouluttajina Anu Kangasniemija
Saara Koskinen

Leppavirta, 11 osallistujaa, koulut-
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tajana Kalle Kerman

B Tvt-koulutusta opettajille: Digitaa-

liset tyokalut & erilaiset oppijat,

13.11,, eténd, 78 osallistujaa, koulut- :
tajina Riikka Marttinen ja Anna Haa- :

palainen

W Kdytdnnon keinoja ryhmadynamii-
kan tukemiseen liikuntatunneilla,
18.11., Jyvaskyla, 17 osallistujaa,
kouluttajana Marjo Rantalainen

B Kerhotapaaminen, 18.-19.11., Jyvés- i
: Yhteistyokoulutukset 2023
. [ liiton jasenten osallistuja-
: maara

l Lumilajeja opettajille lisalmi 10.1., :
: Hyvinkaa 24.1., Hausjdrvi 7.2., Posio
i le Pesonen (09/23 saakka) ja Karoliina
i Makarainen (09/23 alkaen) Koulutus-
oli Hiihtoliiton jarjestdma, johon LII-
: yhden kerran Ville Pesosen johdolla.

kyld, 10 osallistujaa, kouluttajina
Jani Laaksonen ja Tiina Apajalahti

Liiton jarjestamat
etdkahvit 2023 / osallistuja-
maara / kouluttajat

B Terveystiedon pisteysvalinta 7.3., 9
osallistujaa, vetdjind Mirva lkola ja

Eva-Greta Snall
B Aurinkorannikon opintopaivat 16.3.,

10 osallistujaa, vetdjind Heleena
Kullas ja Marit Heikura

: M Terveystiedon ylioppilaskoe 3.4., 38
osallistujaa, keskustelun johdattaja

Kirsi Kukkola ja vierailevana sensori-
na Tiina Lehtinen

W Terveystiedon ylioppilaskoe 26.9., :
¢ 35 osallistujaa, keskustelun johdat- :
. W Liikuntakasvatuksen merkitys lii-

taja Josefina Koski ja vierailevana
sensorina Tiina Lehtinen

18.2., S||l|njarV| 15.3,, Helsmkl 20.3,,
yhteensa 16 osallistujaa. Koulutus

TO ry. tuki jasentensad osallistumis-
ta.

{ B KIILA-kuntoutus liikunnan ja ter-

veystiedon opettajille 27.11.2023-
21.11.2024 Imatran kylpyldssa, 9
osallistujaa

: M Ainainen melu opetustydssa — mitd

tehdd? — Kuuloliiton ty6paja liikun-
nan, musiikin ja teknisen tyon opet-
tajille 20.11.. 22 osallistujaa

kunnallisen eldmantavan juurrut-
tamisessa webinaari yhteistyos-
sd Olympiakomitean kanssa 8.12.,
kouluttajina Heidi Rautajoki ja Timo
Jaakkola

Koulutustoimikunnan tyotd johti Vil-

toimikunta kokoontui vuoden aikana

Vuorovaikutteinen, nakyva viestinta

Tiedotus- ja markkinointitoimikunnan
tyoskentely keskittyi erityisestilehden

sisallolliseen tuottamiseen ja kehitta- :

miseen seka liiton someviestinnan vah-
de -lehden kanssa jatkettiin.

LIITO-Liikunnan ja Terveys-
tiedon Opettaja -lehti
LIITO-Liikunnan ja Terveystiedon
Opettaja -jasenlehti ilmestyi nelja ker-
taa ja teemoina olivat: Opetus ja 3.
sektori (1/23), Hyvinvoinnin askelmer-

kit ja opintopadivat (2/23), Motivaatio

ja valinnat (3/23) seka Terve kansalai-
nen (4/23). Kirjoittajina on ollut seka
eri alojen tutkijoita ja asiantuntijoita,

jia. LIITO-lehti on toiminut perinteisen
asemansa mukaisesti ammatillisena
tiedotusfoorumina, jossa huomioidaan
eri kouluasteet. Lehden hyva taso on

nut myonteista palautettajdsenistolta.

LIITO:n kotisivut,
somekanavat seka viestinta

Liiton viestinndssd kaytettiin aktiivi-

sesti liiton somekanavia, erityisesti
Instagramia ja Facebookia. Kotisivu-

kunnan ja terveystiedon opetuksen
tueksi tdydentyi toimintavuoden aika-
na. Maaliskuussa lahetettiin #kuukau-
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: aaleista jasenten sdhkopostiin. Liiton
i someseuraajien ja kotisivukavijoéiden
maarat lisdantyivat edellisestd vuo-
i desta.
vistaminen. Yhteisty&ta Liikuntaja Tie-

koinnilla seka kuvien alt-tekstilla.

kirjoittamalla vastineita median ja mie-

misesta kirjoitettiin artikkeli Liikun-

i nan Ammattilainen lehteen. Liikunta-
i tieteellisen Seuran blogissa julkaistiin

kirjoituksemme liikuntakasvatukses-

: ta. Suomi Areenaan Porissa tuotettiin
i paneelikeskustelu, jossa tuotiin esiin
: Tiedotusta uutisten merkeissé jat- :
i kettiin kotisivuilla ja uutiskirje ilmes- :
| tyi toimintavuoden aikana viisi ker- :
: taa. Lisaksi lahetettiin erillisi sahko-
: posteja esim. koulutuksista. Kotisivut
© jajasenrekisteri ovat toimiva kokonai-
i suus. Kotisivujen kautta voi ilmoittau- :
¢ tua koulutuksiin, tilata materiaalia ja
hakea tietoa. Lisiksi jasenosiosta loy-
: tyy mm. LIITO-lehtien s3hkdiset versi-
i ot ja pidettyjen koulutusten materiaa-
: leja sekd materiaalipankki.

ettd kentalla toimivia liikunnanopetta-

: Saavutettavuus

i Kotisivujemme saavutettavuuden
: parantamista jatkettiin selke&lld vari-
i tykselld, linkkien nimedmiselld otsi-
pystytty sdilyttamaan ja ilmoitusmyyn-
ti parani edellisvuodesta. Lehti on saa-
i Julkisen keskustelun virittdminen
: Koulujen likkuntakasvatuksen merki-
! tystd on tuotu esille antamalla haas-
! tatteluja useille valtakunnallisille ja
. paikallisille p&ivélehdille kuten Hel-
i singin sanomille, Ilta Sanomille, Savon
i Sanomille ja Pieksdmé&en lehteen sekd
jen jasensivujen materiaalipankki lii- :

liilkuntakasvatuksen nykypaivaa.

Muu tiedotus- ja
markkinointitoiminta
Liiton hallituksen opiskelijajdsenet

i ovat jarjestaneet liikunta- ja terveys-

tieteitd opiskeleville infotilaisuuksia

: liiton toiminnasta Jyvaskylan yliopis-

tossa. Aloittaville opiskelijoille on esi-
telty liiton opiskelijajasenyytta ja val-
mistuville on kerrottu varsinaisen jése-

i nen eduista. Opiskelijoille suunnattiin
jdsenkampanja, jossa tarjottiin jase-
i nyyttad ja Liikuntapedagogiikka-kirjaa
: yhteishintaan.

i Oppimateriaaleja tuotettiin sahkéinen
i terveystiedon prelimindarikoe lukioon
i ja terveystiedon valtakunnallinen koe
© 9.-luokkalaisille. Lisiksi Educa messuil-

le tehtiin #educabingo oppimateriaa-
li, mitd ideaa opettajat voivat kadyttaa

: opetuksessaan.

© Osallistuttiin Educa-messuille 27.-
: 28.1. ja BMOL ry:n syyspiiville 18.11.
i nayttelylla.

: lipidepalstojen kirjoituksiin. Eduskun-

! tavaalitavoitteista seka lasten ja nuor-
i ten fyysisen toimintakyvyn heikkene-
sikuulumiset kooste uusista materi-

i Tiedotus- ja markkinointitoimikunta

kokoontui vuoden aikana viisi kertaa.

: Toimikunnan tyota johti Satu Ovaska.




Huomionosoitukset

Terveystiedon kevat-
seminaarissa 21.4. jaettiin
seuraava huomionosoitus:
M Tuija Smolander, Helsinki

Vuosikokouksessa 1.9.2023
jaettiin seuraavat huomion-
osoitukset:

Vuoden liikunnanopettaja

W AriSiikanen, Espoo

Vuoden koululaisliikkuja
W Alina Nikkila, Kangasala

Liiton tunnustuspalkinto
W Ville Pesonen, Kuopio

Liiton ansiomerkit

M Satu Ovaska, Savonlinna

M Heli-Maija Koukkari, Seinjoki
M Janne Hoikkanen, Turku

M Jere Lehto, Oulu

Vuoden liikunnanopettaja Ari Siikanen ja Vuoden koululaisliikkuja

Alina Nikkild

e A

Vuoden terveystiedon opettaja Tunnustuspalkinnon saaja Ville Pesonen
Tuija Smolander

Ansiomerkin saaja
Jere Lehto

A

Ansiomerkin saajat vasemmalta Heli-Maija Koukkari,
Satu Ovaska ja Janne Hoikkanen.
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Erillishankkeet ja

tyoryhmat

Ammatillisen koulutuksen
toimikunta
Ammatillisen koulutuksen toimikun-

ta kokoontui kerran. Kokouksissa kési-
teltiin ajankohtaisia asioita ammatilli- :
sen koulutuksen saralla ja suunnitel- :
tiin tyhy-opettajien koulutuksia. Syk-
sylla pidettiin Tyhy-etdkahvit, jossa oli
vierailijana Opetushallituksen edusta-
ja. Toimikunnan tyota johti Harri Heis- :
© LIITO-lehtien teemat kasittelivat vuo-
- den aikana monia terveystiedon tee- :
- moja, niin hyvinvointi, motivaatiota :
kun terveyttakin. Lisdksi 1/23 lehdes-
si useat terveysalan jarjestot esitteli-
vit toimintaa/materiaaleja, joita opet-
tajat voivat hyédynt&a terveystiedon

kanen.

Terveystiedon toimikunta

Terveystiedon toimikunta kokoon-
tui vuoden aikana kolme kertaa. Toi- !
mikunnassa mm. suunniteltiin tulevia :
terveystiedon koulutuksia, vaikutet- :
tiin opiskelijavalintojen pisteytystyd-
kalun uudistamiseen ja mietittiin tuki- :
i Terveystiedon ylioppilaskirjoituksis-
sa menestyneet huomioitiin yhteis-
tydkumppaneilta (Duodecim, Tervey-
denhoitajaliitto ja Ehkdiseva Pdihde- i
tyé EHYT ry) saaduilla stipendeilld ja
lahjakorteilla. Jasenet saivat kevaalla !
hakea terveystiedon kannustepalkin- :
: toa ylioppilaalle tai peruskoulun paat-
: tavalle. Kannustepalkintona jaettiin
Heikki Hiilamon Tupakka tai terveys
kirjaa, jotka saatiin lahjoituksena Erk- :

ja opetusmateriaalitarpeita terveys-

tietoon kumppaneiden kanssa. Toimin-
tavuoden aikana pidettiin kahdet LII- :
TO-etékahvit terveystiedon ylioppilas-
kirjoituksiin liittyen. Liito l&hetti Yliop-
pilastutkintolautakunnalle kirjeet sekd
kevaan ettd syksyn 2023 terveystiedon

ylioppilaskokeesta ja kehitysehdotuk-

sia niiden pohjalta. Liiton edustajat :
tapasivat Opetushallituksen ja Jyvés- i
kylan yliopiston terveystieteiden tie- :
dekunnan edustajia helmikuussa kes-

i kustellen terveystiedon ajankohtaisis-
! ta asioista. Opetushallituksen terve- :
. ystiedosta vastaavat henkildt vieraili-
vat toimikunnan toisessa kokoukses-
sa. Toimikunnan kaksi edustajaa osal-
listui Hyvinvointiareenaan syyskuus- :
sa. Toimikunnan tyota johti Eva-Greta
Snall (09/23 saakka) ja Josefina Koski

(09/23 alkaen).

opetuksessa.

ki Poikosen saatiolta.

Kansainvalinen toiminta

Liito osallistui seuraavaan Erasmus+ !
hankkeeseen: European School Sport

day 2023.

Liito jarjesti yhteistydssa Aurinkoran-
nikon liikunnan ja terveystiedon opet-
tajien kerhon kanssa Aurinkorannikon
opintopadivat 18.-21.10. Fuengirolassa,
Espanjassa. Jasenille jaettiin kansain-
vélisen koulutuksen tukea osallistu- : :
: LITO:n joulutervehdyksiin budjetoi- :
i dut varat kaytettiin Plan-kummilap- :
i sitoiminnan tukemiseen. LIITO:n kuu-
: kausittaisella avustuksella turvataan
i yhden lapsen koulutus Sri Lankassa.

mismaksuun.

Liitosta osallistui kaksi edustajaa

Kansainvaliseen liikunnanopettajien

seminaariin Kadrinassa Virossa 14.-
18.8.2024.
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EUPEA-yhteistyo

i EUPEA:n foorumiin Frankfurtissa, Sak- :
i sassa marraskuussa osallistui puheen- :
: johtaja Mirva Ikola. Kasper Salin toimi :
EUPEA:n hallituksen jiseneni ja osal- :
listui yhteen hallituksen kokoukseen
etand. Kasper toimi myés EUPEA:n hal- !

lituksen alueellisena edustajana.

Plan-kummilapsitoiminta

Opiskelija-
toiminta

Liiton hallituksen opiskelija-
jasenet toimivat yhteyshenki-
(6ina liikunta- ja terveystietei-
den tiedekunnassa opiskele-
vien ja liiton valilla. Tiedotus-
tilaisuuksia Liiton toiminnas-
ta on jdarjestetty mm. paatto-
vaiheessa oleville opiskelijoil-
le. Lisdksi opiskelijajasenet
ovat jdrjestaneet pienimuo-
toisia tiedotustilaisuuksia eri
vuosikurssien opiskelijoille.
Hallituksen opiskelijajdsenet
ovat osallistuneet lisdksi LII-
TO-lehden sisallon tuottami-
seen seka koulutusten suun-
nitteluun. Liikuntapedagogii-
kan opiskelijoiden gradukyse-
lyja on vélitetty jasenillemme.

LIITO on jasenenad seuraavissa
kansainvilisissa liikunta- ja
terveyskasvatusjarjestoissa:

B European Physical Education

Association (EUPEA)

B Federation Internationale

d’Education Physique (FIEP)




Hyvin toimiva yhteistyo

Yhteiskuntasuhteet

Opetus- ja kulttuuriministerié OKM :
B Toiminnanjohtaja osallistui OKM:n
koulutus- ja infotilaisuuksiin. Erityi- :
sasiantuntija ja hallituksen puheen- :
johtajisto keskusteli OKM virka-
miesten kanssa hallitusohjelman
suunnittelu- ja toteutusvaiheessa.
Opetushallitus 5
B Opetushallitukseen pidettiin sdan-
nollistd yhteytta seka liilkunnan ettd
terveystiedon asioissa. Yhteistapaa- !
minen terveystietoasioissa pidet-
tiin helmikuussa Opetushallituk- :
sen edustajien kanssa. Koululiikun- :
nan ja terveystiedon ongelmatilan- :
teisiin on hankittu opetushallituk-
sen kannanottoja Opetushallituk-
sen opetusneuvoksilta/asiantunti- :
joilta. OPH:n asiantuntijat ovat kir-
joittaneet sdanndllisesti LIITO-leh-
den Opetushallituksen kuulumisia
-palstalle. Yhteistydta tehtiin myés
Liikkuvan koulun ja Move-fyysisen
toimintakyvyn seurantajérjestel- :
man asioissa.

Eduskunta :
W Erityisasiantuntija kontaktoi halli-
tusneuvotteluja ennen, niiden aika- :
na ja hallitusohjelman toteutuksen
suunnittelussa Liiton kannalta mer- :
kittdvissa tehtavissa olevia kansan-
edustajia ja kavi keskusteluja liikun-
ta- ja terveyskasvatuksen edistami- :
sestd seka evasti liiton kannalta kes-
keisia hallitusneuvottelujen péytia.

Yhdenvertaisuusvaltuutetun
toimisto :
B Seksuaalikasvatus paneeli sai tand
vuonna jatkoa eri asiantuntijoi-
den py6redn péydan tapaamisessa, :
johon puheenjohtaja osallistui kou-
lujen seksuaalikasvatus nakokul- :
man asiantuntijana.

Olympiakomitea :
M Toiminnanjohtaja osallistui Olym-
piakomitean aamuinfoihin. Erityi-
sasiantuntija liittyi Liikkujan polku :
-verkoston vaikuttamisen teema-
ryhmaan ja osallistui tapaamisiin. !

Jérjestettiin Lisaa liikettd Suomeen
-webinaarisarjaan Liikuntakasva- :
tuksen tarve nykysuomessa ja kou-
luliikunnan rooli liikkumisen edisté- :
misen kokonaisuudessa webinaari. :
Alustajina Heidi Rautajoki ja Timo

Jaakkola..

Opettajajarjestot

Opetusalan Ammattijarjesté OAJ 5
W Yhteistyotd OAJ:n eri edustajien
kanssa tehtiin edunvalvontaan liit-
tyvissé asioissa. Heidi Rautajoki oli
pedagogisen toimikunnan varajase-
nend. Pedagogisten Opettajajarjes-
téjen edustajisto POE:n seminaarei- :
hin osallistuivat liiton (hallituksen) :
edustajat Heidi Rautajoki (kevét ja !
syksy), Jani Laaksonen (kevit) ja !
Satu Ovaska (syksy). Tehtiin yhteis- :
tydssa kysely taito- ja taideainejar- :
jestojen lukio-opetuksen toteutu-
misesta toisen asteen koulutuksen

maksuttomuuden tultua voimaan.

i Aineopettajaliitto AOL 5
: M Aineopettajaliiton AOL:n hallituk-
i senvarajasenend ol liiton edustaja-
na Mirva lkola. Mainostettiin jasenil- :

le AOL:n syysseminaaria.

Biologian ja maantieteen opettajien !
: M LIKES:in asiantuntijat kirjoittivat
{ M Tehtiin yhteistyétd BMOL ry:n
Aineenhallinta ajantasalle hank- i
keen seka terveystiedon sisaltdjen :
osuuksien suunnittelun, ettd tiedot- :
tamisen osalta. Osallistuttiin nayt- :
{ M UKK-Instituutin Smart Moves -hank-

liitto BMOL ry

telylld BMOL ry:n syyspaiville.

Yliopistot

Jyviskylan yliopiston liikuntatie-
. teellinen tiedekunta '
i M Tiedekunnan edustaja (Heikki Hurs-
i kainen) liiton hallituksessa mahdol-
listi sddnnéllisen jajoustavan yhteis- :
tyon liiton ja tiedekunnan valilla. LII-
TO-lehdessa on ollut lukuisia tiede-
kunnan asiantuntijoiden kirjoitta- :
mia artikkeleita. Hallituksen opis- :

kelijajasenet infosivat opiskelijoita
useaan otteeseen opintojen aikana
Liiton toiminnasta. Olimme muka-
na kumppanina yliopiston Koululii-
kuntaa kaikille hankkeissa. Tehtiin
yhteisty6ta Suomi-Areenanja Olym-
piakomitean webinaarin toteutuk-
sessa.

Helsingin yliopisto
: M Liikunnan ja urheilun ammattilais-

ten motivoivat vuorovaikutustyylit:
Kohti kompleksisuus ndkokulmaa.
LITO ry on kumppanina Helsingin
yliopiston kumppanuushankkeessa.
Hankkeesta oli artikkeli LIITO 3/23
lehdessa.

Liikunta- ja terveysjarjestot

Liikuntatieteellinen Seura

M Liitto on Liikuntatieteellisen seu-
ran yhteiséjdsen. LITO:n edustaja-
na LTS:n hallituksessa on ollut var-
sinaisena jdsenend Kasper Salin. LII-
TO-lehdessa on palsta: Poimittua
Liikunta & Tiede lehdesta ja tarkem-
min tutkimuksia liikkuntapedagogii-
kan maailmasta. Erityisasiantuntija
kirjoitti seuran blogiin kirjoituksen
liilkuntakasvatuksesta.

Jamk/LIKES

artikkeleita LIITO-lehteen seké kou-
luttaneet opettajia koulutuksisam-
me.

UKK-Instituutti

keen ohjausryhmadssa hallituksen
edustajina toimi Harri Heiskanen.
UKK-Instituutin kanssa tehtiin lisak-
si yhteistyotd LITO-lehden artikke-
leiden yhteydessa.

i Koululiikuntaliitto

M Koululiikuntaliiton kanssa tehtiin
viestinta- ja koulutusyhteistyota.

Suomen ammatillisen koulutuksen

kulttuuri- ja urheiluliitto, SAKU ry

B SAKU:n kanssa tehtiin viestintdyh-
teistyota.
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Paralympiakomitea
B Paralympiakomitean kanssa tehtiin
viestintd- ja koulutusyhteistyota.

EHYT Ehkaiseva pdihdetyo ry

M Liito ry on EHYT ry:n jasenjarjesto.
Eva-Greta Snall toimi EHYT ry:n hal- :

lituksen varajdsenend.

MIELI Suomen Mielenterveys ry

B Koulutusyhteistyota terveystiedon
kevatseminaarissa.

Viaestoliitto

mikampanjassa.

Syopédjarjestot / Fressis
W Tiedotusyhteistyota.

A-klinikkasdatio / Dopinglinkki

B Valistusyhteisty6td mm. opintopéi-

vien ndyttelyssa.

Liikenneturva
W Tiedotusyhteistyota.

Sosped sditio - Digipelirajaton ja

Somerajaton hankkeet

B Koulutusyhteistyota terveystiedon
kevatseminaarissa.

Ruokakasvatusyhdistys Ruukku ry

W Tiedotusyhteistyd, lehtiartikkeliLIl-
TO-lehteen ja Pakko maistaa - pod-
cast, jakso 9: Painopelottelua vai
kehorauhaa? mukana Anna Haapa- | -

lainen.

Tunne rintasi ry ja Korento ry

Bl Tiedotusyhteistyotd, oppituntipa-
ketin rinnoista menkoista ja gyneju-

tuista kommentointi

Muut liikuntajarjestot

B Toimintavuoden aikana tehtiin laa- i
jempaa koulutusyhteisty6ta Hiih-
toliiton, Firisbeegolfliiton, Suun- i
nistusliiton, Palloliiton ja Jadkiek- :
koliiton kanssa. Padelliiton kans- i
sa kdynnistettiin yhteistyotd mah- :
dollisen tulevan koululaiskampan-
jan merkeissa. Useat liitot vinkka-
sivat materiaalia liikunnanopetusta
tukevaan materiaalipankkiin ja oli- i
vat néytteilleasettajina liikunnan-
opettajien opintopaivilld syyskuus-

sa Tampereella.
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Savuton Suomi 2030
: @ LITO ry kuuluu Savuton Suomi

. LIIKU-hanke :
: M LITO ryoli kumppanina Liikuntatilo- :

Muut terveysalan jarjestot :
: M Useat jarjestot kirjoittivat artikke-

leita LIITO-jdsenlehteen, vinkkasi- i
vat materiaalia liikunnanopetusta
tukevaan materiaalipankkiin ja oli- i
vat ndytteilleasettajana liikunnan- :
opettajien opintopaivilld syyskuus-
sa Tampereella. .

kijéiden hyvinvointiin ja terveyteen
hankkeessa, josta oli artikkeli LITO
2/23 lehdessa.

Kids save Lives -hanke

. M LIITO ry on kumppanina hankkeessa

i European School Sport Day

: B LITO ry oli mukana jarjestamas-

Hankkeet ja verkostot

Kouluviestikarnevaali ;
. W Liito on Kouluviestikarnevaalien
W Tiedotusyhteistyd Kumita-kondo-

kumppanijdsen ja on tiedottanut
toukokuun tapahtumasta Olympias-
tadionilla Helsingissa. ’

2030-verkoston ohjausryhmaan.
Edustajana ohjausryhmadssa toimii
Heidi Rautajoki.

Lasten terveysfoorumi 5
: W LITOryonjdsenend Lasten terveys-

foorumissa, jossa liittoa on edusta- !
nut Eva-Greta Snall. ’

jensisailman ja sisdympariston laatu
ja mahdolliset vaikutukset tyonte-

S |

oy

sd eurooppalaista liikuntapaivas,
johon osallistui vuonna 2023 Suo-
mesta 27 koulua, joista 19 raportoi
Raportoiduissa tapahtumat tavoitti-
vat n. 6100 oppilasta (raportoimat-
tomat mukaan laskien 8900). Osal-
listuvien koulujen kesken arvottiin
lahjakortteja.

: Seuraavat tutkimuskyselyt

i lahetettiin kauttamme jasenistolle
i toimintavuoden aikana:

: - Teknologian kayttd osana liikun-

nanopetusta tehostetun ja erityi-
sen tuen piirissa oleville oppilaille.
(It3-Suomen yliopisto)

Minkélaista seksuaaliterveyskas-
vatuksen osaamista terveystiedon
opettajalla tulisi olla? (Tampereen
yliopisto)

. - Taito- ja taideaineiden opetuksen

toteutuminen lukio-opintojen mak-
suttomuuden astuttua voimaan
(0AJ)

-

e




Vastuullisuus

Yhdenvertaisuus ja
tasa-arvo

Toiminnassa on noudatettu liilton omaa

mintavuoden aikana ja se hyvaksyttiin

ten kohtaaminen - verkkokoulutus

le -hankeen kanssa ja Tvt-koulutusta

Erilaisten oppijoiden liiton kanssa.

maan liittyen: Harrastamisen Suomen

sa yhdenvertaisuudesta. Yhdenvertai-

suudellatilaa lasten ja nuorten kasvul-
le. Oppimista edistdvat valineet mah-
dollistavat kaikille saavutettavan ope-
tuksen. Lasten epiasiallinen kohtelu

urheilussa.

: tamia hoitokustannuksia ja lisda yksi
i 16n hyvinvointia. Suunnitelma sisaltaa
Liiton kotisivuilla on saapuminen toi- :
mistolle esteettémasti info. Pridevii- :
kolla. jaettiin somessa tietoa teemaan
liittyvistd koulutuksistamme. Suunni-

: telma siséltda moniajatkuvia tavoittei-
! ta ja toimenpiteitd ja ne ovat jo muo-
i dostuneet vakiintuneiksi kaytannoiksi
¢ liiton toiminnassa. '
yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunni- : :
telmaa. Suunnitelma péivitettiin toi- i Kaikki liton jdsenet ovat tervetulleita
: osallistumaan kaikkiin liiton tapahtu-
vuosikokouksessa. Vuodelle 2023 mas- !
ritellyt erityiset toteutuneet toimenpi-
teet: Jérjestettiin kaksi etdkoulutusta !
yhteistydssa Planin ja Setan kanssa:
Sukupuolinormit ja sateenkaarinuor-
i kdyttdytymiseen puuttuminen
OSA 1 ja 2. Pidettiin Globaali nakokul-
ma seksuaali-ja lisdantymisterveyteen !
ja —oikeuksiin webinaari yhteistyos- :
sa Planin kanssa, Hyvinvointia tukeva
toiminta oppilaitoksissa Mieli liikkel-

miin, ja jasenilld on mahdollisuus vai-
kuttaa liiton toimintaan ja sen kehitta-
miseen.

Epdasialliseen ja hdiritsevain

Toimintavuoden aikana oli kaytos-

sa toimintaohje, kuinka toimitaan, jos :
havaitaan epdasiallista kdytésta LlI- :

TO ry:n jarjestamissd koulutuksissa,
kokouksissa tai muissa tilaisuuksissa.

: Lisdksi on kéytdssa osallistumisohje
opettajille: Digitaaliset tyokalut & eri-
laiset oppijat webinaari yhteistydssa !
{ Ymparisto

i Toiminnassa on noudatettu liiton omaa
LIITO-lehdiss& useampi artikkeli tee- !

turvalliseen tapahtumaan.

ympdristésuunnitelmaa, joka pdivitet-

i tiin vuosikokouksessa 2022. Vuodelle
mallissa toteutetaan lasten ja nuor- !
ten harrastustoiveita. Para School Day
on hupia ja oppia niin oppilaille kuin :
opettajillekin. Kouluissa koetaan edel-
leen rasismia — jokainen on vastuus- !

2023 maaritellyt erityiset toteutuneet
toimenpiteet: Etdkoulutusten maa-
rad on lisdtty. On siirrytty sahkoiseen
kirjanpitoon. On infottu seka sahko-
postitse etta somessa BMOL ry:n Toi-

: von taitoja koulutuksista. Lisaksi LII-
TO-lehdissa kaksi artikkelia teemaan

liittyen: Ilmastokriisi lilkkunnan kohta-
lonkysymyksend. Luonnossa liikkumi-
nen sddstaa kansansairauksien aiheut-

monia jatkuvia tavoitteita ja toimen-
piteitd ja ne muodostuvat pikkuhiljaa
vakiintuneiksi kdytdannoiksi liiton toi-
minnassa.

Talous ja hallinto

Toimintavuoden talous perustui vuo-

sikokouksen hyvdaksymaan budjettiin.

toista. Opetus- ja kulttuuriministerion

ja oma padoma 187 684,10 euroa. Kay-
| tettdvissé olevat rahavarat riittivit toi-
Tulot muodostuivat jasenmaksuista,
valtionavusta ja oman toiminnan tuo- :

mintasuunnitelman mukaiseen toimin-
nan toteutukseen. Vuosikertomuksen

ja tilinpaatoksen valisend ajankohtana
toiminta-avustus oli 92 000 euroa. Toi-
mintavuoden tulos oli 4 607,88 euroa,
taseen loppusumma 205 189,91 euroa

eiole tiedossa liiton talouteen olennai-
sesti vaikuttavia tekijoita.

Liiton toiminnassa noudatettiin LIITO

ry:n hallinto-ohjesdant6a, joka paivi-

! tettiin vuoden ensimmaisessa hallituk-
i sen kokouksessa samalla kun erityises-
i tiuudethallituksen jasenet saivat kou-
lutusta toimintatavoista.
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