LIIKUNNAN JA TERVEYSTIEDON OPETTAJAT RY TOIMINTASUUNNITELMA 2025

1. LITO ry:n perustehtava Ja ViSiO.....ccceeiiiiieiiiiiiniiiiiieiiiiieeiiiiesiiieeeiiesiissssisiiessssssisssssssissssssssansss

P 10 2 oV 4 T V7 o1 N

3. Liiton strategian mukaiset valinnat ..........cciiviiiiiiiiiiiiiiiii e sas s s s esnesens 2
4. Vuoden 2025 toiminnan tarkeimmat tavoitteet ..........ccoiiiiirrneiiiiiiiiiiininnirssssesnn 2
5. Tehokas yhteiskunnallinen vaikuttaminen ........ccccciiiiiiiiiiiiiiiiiiie s snessssessessssens 2
6. Hyvin t0imiva YhtEIStYO ....ccceeuuiiiieeeciiiiccciieercerreeees s rreee s s renssessesnssesseenssessennssessennssessennsssseennssssnennnnnns 3
7. Laadukas, hoOUKUTEEIEVA KOUIULUS.....ccuureeiieeiiiiiieirieireeireereereerereereesreesenssenssenssesssssssssssasssasssnssasssnssens 5
8. Vuorovaikutteinen, nakyva viestinta.........cccceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienenesiesssessesssesssssssssssnsssssens 6
9. Jatkuvasti uudistuva ja kehittyva organisaatio ..........ccceeeeiemeniiiiiieciiiiericrr e e s e s e s e nan e nens 7
10. Jaseniston aktivointi ja reKrytointi ......ccceeeiiiieiiiiiiiiiiiiiciiiiir e rese s s rs s e s s s anens 7
11, VaStUUIISUUS ...eiiiiieineeiiiiniiiiretseisiiiiiiisensssssissiinieesssssssssssimesesssssssssssssseesssssssssssssssessssssssssssssnessnssssss 8
12. Seuranta ja arViOiNtl c.cceei i ieiieiiiiiricrireerieriereieretteesteestasteassenstensressraseraserasesnssanssnsssnsssnssenssanssanen 8

1. LITO ry:n perustehtava ja visio

Liikunnan ja Terveystiedon Opettajat LIITO ry on pedagoginen asiantuntija- ja opettajajarjestd. Teemme aktiivista
yhteiskunnallista vaikuttamisty6ta koko maan liilkunnan ja terveystiedon opetuksen hyvéksi. Edistamme myds laajasti
lasten ja nuorten hyvinvointia ja toimintakykya yhteistyoverkostojen seka aktiivisen yhteiskunnallisen keskustelun avulla.
Toimimme liikunnan ja terveystiedon opettajien edunvalvojana. Jarjestamme tdydennyskoulutuksia seka tarjoamme
materiaalia ja vertaistukea jasenillemme.

LIITO ry:n visio: LITO ry on laadukkaan liikunta- ja terveyskasvatuksen seka lasten ja nuorten toimintakyvyn merkittava
asiantuntija ja edistdja Suomessa.

2. LITO ry:n arvot

Vastuullisuus
o  Olemme yhdenvertaisia keskendmme. Huomioimme toiminnassamme liikunnan ja terveystiedon
opetuksen eri koulutusasteilla koko Suomessa.
o Kestavan kehityksen periaatteet ohjaavat toimintaamme.
o Hyva hallintotapa on toimintamme ohjenuora.
Yhteistyo
o Teemme aktiivista vaikuttamisty6ta liikkunnan ja terveystiedon edistéamiseksi ja jarjestdmme toimintaa
yhteistyossa sidosryhmien kanssa.
Hyvinvointi
o  Opettajien kokonaisvaltainen hyvinvointi on toimintamme tavoite.
o Lasten ja nuorten hyvinvointi on meille tarkeaa.
Asiantuntijuus
o Uusin ja ajankohtainen tutkimustieto ohjaa toimintaamme.
o Tuemme opettajien ammattitaidon yllapitoa.
Yhteisollisyys
o  Tarjoamme vertaisyhteison liikunnan- ja terveystiedon opettajille.



3. Liiton strategian mukaiset valinnat

Strategisetvalinnat

Jaseniston
aktivointi ja
rekrytointi

Tehokas

yhteiskunnallinen

vaikuttaminen

valikoitujen

T

Lilkunnan ja
Terveystiedon
Opettajat ry.

uudistuva ja
kehittyva
organisaatio

Laadukas,
houkutteleva

koulutus

Vuorovaikutteinen,
nakyva viestinta

tahojen kanssa

4. Vuoden 2025 toiminnan tarkeimmat tavoitteet

Tavoite

Keskeiset toimenpiteet

Mittarit/Arviointi

Vastuu

Lisaa laadukasta
liikunnanopetusta

- Liikkunnanopetuksen merkityksen
julkituominen lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistdjana.

- Lukion liikunta oppiaineen hajauttaminen
koko koulutuksen ajalle.

- Ammatillisen liikkunnan ja terveystiedon
opetuksen kohdentuminen liilkunnan- ja
terveystiedon opettajille.

Tehdyt toimenpiteet ja
niiden vaikuttavuus.

Hallitus, Ammatillinen
tmk, Heidi ja tj

Terveystiedon aseman
parantaminen

- Oppiaineen siséltojen ja terveystiedon
opettajan ammattitaidon julkituominen
terveyteen ja hyvinvointiin liittyvan opetuksen
kohdentamiseksi terveystiedon opettajille.

Tehdyt toimenpiteet ja
niiden vaikuttavuus.

Terveystietotoimikunta,
Heidi ja tj

5. Tehokas yhteiskunnallinen vaikuttaminen

5.1. Tyooloja koskevat kysymykset — tavoitteena tyossdjaksamisen edistaminen

Tavoite

Keskeiset toimenpiteet

Mittarit/Arviointi

Vastuu

Liikunnanopetuksen
erityispiirteiden
huomioiminen: tilat,
vélineet, valvonnat,
siirtymiset,
turvallisuus

- yhteistyo OAJ kanssa siirtymahuojennuksen
saamiseksi,

- TVA lausunnon paivittdminen ja viestiminen
jasenille

- taito- ja taideainelisan perusteiden maarittely
ja siita viestiminen jasenistolle,

- yhdenvertaisuus toisiin aineisiin ndhden

Asian eteen tehty tyo
(tapaamiset, lausunnot,
ohjeet) ja onko tullut
muutosta. Kontaktien ja
lausuntojen maara.

Hallitus, Heidi ja tj




Tavoite

Keskeiset toimenpiteet

Mittarit/Arviointi

Vastuu

Liikunnanopettajien

tydolojen parantaminen:

suuret ryhmat,
sopimattomat
opetustilat, melu

- koulutuspoliittinen vaikuttaminen, OKM, OAJ
- yhteistyo Kuuloliiton kanssa

Tapaamiset, asioiden
eteneminen

Hallitus, Heidi ja tj

Suuren tydmaaran
vahentaminen:
peruskoulun OPV 24/23
alaspain

- OPV:n avaamisen edistaminen

Tapaamiset, tulokset

Hallitus, Heidi ja tj

5.2. Oppiaineita koskevat kysymykset — tavoitteena oppiaineiden aseman vahvistaminen

Laadukkaan liikunnan- ja terveystiedon opetuksen tarjoaminen kaikille, huomioidaan myds erityisryhmat ja vahéan
liikkuvien lasten motivointi ja kannustaminen.

Tavoite

Keskeiset toimenpiteet

Mittarit/Arviointi

Vastuu

Peruskouluun lisaa
liikunnan tunteja

Verkostoituminen OKM, poliittinen
vaikuttaminen

Liikuntatuntien maara

Hallitus, Heidi ja tj

Terveystiedon aseman
kehittdaminen toisella
asteella

Pakollisten opintojaksojen lisdaminen.
Terveystiedon nostaminen nakyvammin esiin
liiton kotisivuilla.

Tuntien maara.
Kotisivujen kehittaminen

Hallitus ja toimisto

Liikunnan opetuksen
laadun varmistaminen
eri kouluasteilla

- Liikkunnanopettajien osaamisen
vahvistaminen (koulutukset ja materiaalit)

Koulutusten ja
materiaalien maara ja
laatu

Hallitus, Heidi ja tj

Asiantuntijuuden

vahvistaminen terveyden

ja hyvinvoinnin
edistdjana

- yhteisty0 opetuksen jarjestdjien, paattdjien ja
kumppanien kanssa

- ndkyva yhteiskunnallinen vaikuttaminen ja
kannanottaminen

Tapaamiset,
yhteydenotot ja asian
eteneminen

Hallitus, Heidi ja tj

6. Hyvin toimiva yhteistyo

Yhteistyotaho Yhteistyomuodot Mittarit/Arviointi Vastuu
Yhteiskuntasuhteet
Opetus- ja Vaikutetaan liikunta- ja koulutuspolitiikkaan ja tapaamiset, Heidi + tj
kulttuuriministerio kansalaistoimintaan. yhteydenotot, lausunnot
Opetushallitus (OPH) Tehdaan yhteistyota liilkunnan ja terveystiedon LIITO-lehden kirjoitukset, | Heidi + tj
opetukseen liittyvissa asioissa. Mm., Liikkuva tapaamiset, lausunnot
koulu- ja opiskelu, Move!.
Eduskunta Vaikutetaan edunvalvontaan ja vireilla oleviin yhteistyon maara ja Heidi
jasenistda koskettaviin asioihin. Vahvistetaan tulokset
yhteytta kansanedustajiin.
Olympiakomitea Liikkujan polku verkosto, yhteistyotapaamiset ja | yhteistyon maara ja Heidi ja tj
infotilaisuudet. toimenpiteet
Puolustusvoimat Toimintakyvyn edistdmisen asiantuntijuus yhteistyon maara ja Heidi ja tj

yhteistyon kehittdminen

toimenpiteet

Opettajajarjestot

Opetusalan
Ammattijarjestd OAJ

Pedagogisen toimikunnan jasenyys.
Vaikutetaan liséksi Pedagogisten
opettajajarjestojen edustajistossa (POE) ja
valmistelevien toimikuntien (KOPO ja TUPO) ja
paattavien elinten (Valtuusto ja hallitus)
jasenten kautta. Lisaksi

kokouksiin
osallistumiset ja
asioiden edistyminen

Jani ja Heidi + hallitus

Aineopettajaliitto AOL

Vaikuttaminen ja tiedottaminen.

kokouksiin
osallistumiset ja
asioiden edistyminen

Pj




Yhteistyotaho Yhteistyomuodot Mittarit/Arviointi Vastuu

Taito- ja taideaineita Vapaamuotoista toimintaa mm. vaikuttamisen Vaikuttamisen maéra ja Pj

edustavat merkeissa. Tiedotusyhteistyo. toimenpiteet

opettajajarjestot

Biologian ja Tiedotus- ja asiantuntijayhteistyo0. Yhteistyon maéara ja Tj+ Anna

maantieteen opettajien laatu

litto BMOL ry

Luokanopettajaliitto ry Tiedotus- ja asiantuntijayhteistyo0. Yhteistyon maara ja Tj + Heidi
laatu

Yliopistot

JYU Liikuntatieteellinen | Edunvalvonta, koulutus. yhteistyon maara ja Tj + Heidi +

tiedekunta

Muut yliopistot

Tukea liikuntaan ja toiminnalliseen oppimiseen -
taydennyskoulutushanke

Terveystietoasioissa yhteistyo ja OKL:t joissa
liikunnan sivuaine, mm. jasenhankintaa.

tehdyt toimenpiteet

opisk.jasenet

Liikunta- ja

terveysjarjestot

Liikuntatieteellinen L&T-lehdesta poimittua LIITO-lehdessa. Liikunta | julkaisujen ja tilaajien Tj

Seura LTS ja Tiede lehden jasenalennus. maara

LIKES-tutkimuskeskus Artikkeleita LIITO-lehteen ja tiedottaminen artikkeleiden maara Satu ja tj

ajankohtaisista asioista

UKK-Instituutti

Terve koululainen ja Smart Moves-hankkeet,
Move, tutkimustiedon levittdminen

yhteistydn maara ja
asioiden edistyminen

Ammatillisen tmk pj,
Anna +1j

Koululiikuntaliitto

Opintopadiva- ja tiedotusyhteisty®

demo-osallistujamaarat,
muun yhteistyon
toteutuminen

Tj+ Anna

Heidi + Tj + Anna

SAKU ry Ammatilliseen koulutukseen liittyvat asiat yhteistyon maara ja Harri + tj
asioiden edistyminen
EHYT ry Hallitus, koulutus-/ artikkeliyhteistyd, kokouksiin Josefina, Anna
terveystiedon kirjoituksissa menestyneiden osallistumiset,
muistaminen osallistujien/
artikkeleiden maars,
muistamisten maara
Vaestoliitto Tiedotusyhteistyd Kumita- yhteistyon maara Tjja Anna
kondomikampanjassa
SyoOpajarjestot / Fressis | Valistusyhteistyo yhteistyon maara ja Anna +1j
asioiden edistyminen
Duodecim Terveystiedon kirjoittajien muistaminen muistamisten maara Tj
Terveydenhoitajaliitto Terveystiedon kirjoittajien muistaminen muistamisten maara Tj
Laakariliitto/Potilaan Artikkeliyhteistyo LIITO-jasenlehdesséa artikkeleiden maara Tj
laakarilehti
A-klinikkasaatio / Tiedotusyhteistyo yhteistyon maara Tj
Dopinglinkki
Muut liikuntajarjestot Koulutusyhteisty0 ja nayttely-yhteistyd yhteistyon maara Tj+ Anna
opintopaivilla
Muut terveysalan Tiedonvalitys jasenille, koulutusyhteistyo ja yhteistyon maara Tj+ Anna
jarjestot nayttely-yhteisty6 tapahtumissa
Hankkeet ja verkostot
Kouluviestikarnevaali kumppanuus yhteistyon maara ja Tj
asioiden edistyminen
Savuton Suomi 2030 kumppanuus ja vaikuttaminen yhteistyon maara ja Heidi

asioiden edistyminen




Yhteistyotaho Yhteistyomuodot Mittarit/Arviointi Vastuu
European School Sport | LITO ry on mukana jarjestamassa osallistujien maara Anna
Day eurooppalaista liikuntapaivaa
Lasten terveysfoorumi kumppanuus ja vaikuttaminen yhteistyon maara ja Heidi
asioiden edistyminen
Nikotiiniverkosto (THL) | kumppanuus ja vaikuttaminen yhteistyon maara ja Heidi
asioiden edistyminen
KV-kumppanit
EUPEA Puheenjohtaja osallistuu syksyiseen foorumiin. Foorumiin Pj
osallistuminen ja
paatokset
UNION Tapaaminen Opintopaivilla Osallistujien maara ja Pj
kokouksen paatokset
FIEP Yhteydenpito Yhteistyon saavutukset Pj
Erasmus +projektit Liito osallistuu seuraavaan Erasmus+ Osallistuminen Anna
hankkeeseen: kokouksiin ja uuden
- European School Sport Day (ESSD) tiedon jalkauttaminen
jaseniston tietoisuuteen,
seka yhteistyotahoille.

7. Laadukas, houkutteleva koulutus

Koulutustoiminnan tavoitteena on jarjestaa koulutuksia tasapuolisesti kaikkia jasenia palvelevaksi, niin

saavutettavuuden kun oppiaineen ja kouluasteenkin ndkdkulmasta. Koulutukset ovat joko valtakunnallisia tai alueellisia,
Iahi- ja/tai etdkoulutuksina toteutettuna. Lahikoulutuksiin jarjestetdan etdosallistumismahdollisuus mahdollisuuksien
mukaan. Koulutuksissa huomioidaan kulloinkin voimassa olevat opetussuunnitelmat ja ajankohtaisuus. Liiton
koulutukset ovat hairinndsta ja syrjinnasta vapaita. Kouluttajille on kdytdssa kouluttajaohje, joka sisaltda myos osuuden
syrjimattomasta ja yhdenvertaisesta opetusviestinnasta.

Koulutus

Keskeiset tavoitteet

Mittarit/Arviointi

Vastuu

Terveystiedon
kevatseminaari
huhtikuussa

Jarjestetaan terveystiedon kevatseminaari
ajankohtaisesta teemasta.

osallistujamaara ja
palaute

Terveystietotmk + tj

Liikunnan opintopaivat
Jyvéaskylassd 5.-6.9.

Jarjestetaan yhteistyossa Jyvaskylan seudun
liikunnan ja terveystiedon opettajat ry:n
kanssa.

osallistujamaara ja
palaute

Koulutustmk + tj

Liikunnan koulutus

- Miniopintopaivat kumppaneiden kanssa
usealla eri paikkakunnalla.

- Uusia vanhoja tansseja koulun vanhoihin- ja
juhlatansseihin

- Apua oppilaiden yksil6llisiin haasteisiin

- Nepsynuorten kohtaaminen

- Sisdisen lilkuntamotivaation herattaminen
liikuntatunneilla

osallistujamaara ja
palaute

Koulutustmk + tj

Terveystiedon koulutus

Ajankohtaiset aiheet, mm. Terveystiedon yo-
koe etakahvit kevaalla ja syksylla, tvt-
koulutukset, valtakunnallinen koe - tyopaja,
etatdasmakoulutukset kiinnostavista aiheista,
tekoaly.

osallistujamaara ja
palaute

Terveystietotoimikunta ja
koulutustoimikunta

Ammatillinen koulutus

Ajankohtaiset aiheet.

osallistujamaara ja
palaute

Ammatillinen tmk

Arviointi

Arviointikoulutuksia eri ndkokulmista, esim.:
perusopetuksen lilkkunnan ja terveystiedon
paattoarviointi, summatiivinen arviointi,
tavoitteiden mukainen arviointi, formatiivinen
arviointi, itsearviointi.

osallistujamaara ja
palaute

Terveystietotoimikunta ja
koulutustoimikunta




8. Vuorovaikutteinen, nakyva viestinta

Viestintakanava Keskeiset toimenpiteet/tavoitteet Mittarit/Arviointi Vastuu
Sisdinen viestinta
LIITO-lehti - Lehden tason seka ilmestymiskertojen Lehden tulos ja Tj + Satu
1/25 Turvallinen koulu sailyttaminen. palaute
2/25 Elamysliikunta ja - Tarjotaan jasenille mahdollisuus sdhkoéiseen
g/p;gtl))%?i:\':::den uudet Ieht.ee.n paperilehdgn tiIaIIg
it - Kaikille kouluasteille sopivat teemat
4/25 Yhteisollisyys - Nayteartikkelit julkisesti kotisivuilla
voimavarana
Uutiskirje ja muu Tavoitetaan jasenisto lahettamalla vuoden Uutiskirjeiden ja Tj
jasenviestinta aikana noin 5 uutiskirjetta jasenten s-postiin. muiden tiedotteiden
Liséksi tiedotetaan erillisillz madra.
sahkopostitiedotteilla mm. koulutuksista joko
valtakunnallisesti tai alueellisesti.
SOME-viestinta - Jaetaan ajantasaista tietoa Facebookin ja Tykkaysten ja jakojen | Tj+ Anna
Facebook Instagramin kautta julkaisemalla sivuilla maara
Instagram viikoittain liiton omia uutisia ja tapahtumia
seka muita lilkkuntaan ja terveystietoon liittyvia
uutisia/koulutuksia.
- Kyselyt ja visailut somessa.
Kotisivut ja jasensivut Ajankohtaisuus ja selkeys. Sivujen Kavijamaara ja Tj+ Anna
saavutettavuuden parantaminen. palaute
Jasensivujen materiaalipankin taydentaminen
ja selkiyttaminen. Kotisivujen ulkoasun ja
rakenteen uudistaminen.
Etakahvit hallituksen Saanndllisin véliajoin vaihtuvalla teemalla Tapaamisen maara ja | Hallitus + Heidi
kanssa mahdollisuus tulla juttelemaan etdyhteyden esiin
avulla hallituksen jasenten kanssa. nousseet/edistetyt
Mahdollisesti my0s vierailevia alustajia. CEIED
Uudet kuvituskuvat Uusien moninaisuutta kunnioittavien Kuvien maara ja laatu | Tj+ Anna
kuvituskuvien kayttdminen nuorista
kaytettavaksi lehdessa, somessa ja kotisivuilla
Ulkoinen viestinta
Kotisivut Uusien jasenten ja yhteistybkumppaneiden Sivuilla kaynnit Tj

infoaminen

Edunvalvonnallisiin
asioihin
kantaa ottaminen

Lausunnot ja kirjoitukset valtakunnallisissa
medioissa. Kommentoidaan aktiivisesti
liikunnan- ja terveystiedon opetukseen liittyvia
asioita.

Kannanottojen/kirjoit
usten maara

Heidi+ pj + hallitus

Educa-messut

Osasto- ja lavaohjelmaa Opettajan

Osastolla kavijoiden

Tj + Anna + Heidi

24.-25.1. olohuoneeseessa muiden pedagogisten maara
aineopettajajarjestojen kanssa.

Prideviikko Osallistutaan Pride-viikkoon jakamalla tietoa Julkaisun Tj
kotisivuilla sekd somessa. kévijaméaara

Muut somekanavat

Positiivista nakyvyytta liitolle - ihmiset
tietoisiksi jarjestosta.

Eri kanavien maara ja
laatu

Tj + Anna + Heidi




9. Jatkuvasti uudistuva ja kehittyva organisaatio

Tavoite

Keskeiset toimenpiteet

Mittarit/Arviointi

Vastuu

Terveystietotoimikunta

- Preliminaarikoe terveystietoon

- Valtakunnallisen kokeen kehittaminen ja
kayton laajentaminen

- Arviointiosaamisen kehittdaminen

- Ajankohtaisen materiaalin tuottaminen /
paivittdminen terveystietoon

- Yhteisty6 OPH:n ja terveysalan jarjestojen
kanssa

Saavutukset

Artikkeleiden /
koulutusten maara

Yhteydenottojen ja
tapaamisten méaara

Terveystietotyoryhma

Ammatillinen toimikunta

- Liikkunnan ja terveystiedon opetuksen ja
opettajien aseman vahvistaminen
ammatillisessa koulutuksessa

- Tulevien tyontekijoiden tyokykyisyyden esiin
nostaminen ja sita kautta liikunnan méaaran
lisddminen ammatillisessa koulutuksessa

- S2 materiaalin jakaminen ja kielitietoisuuden
lisdadminen tyhy-opintojen aikana

- Ammatillisessa koulutuksessa liikunta ja
terveystieto oppiaineiden palauttaminen
opetussuunnitelmaan ja niiden opetusta
antamaan li/te-opettaja.

Saavutukset

Artikkeleiden /
koulutusten maara

Ammatillinen tmk

Yhteistyo paikallisten
liikunnan ja
terveystiedon opettajien
yhdistysten kanssa

Toimintakaytantdjen yhtendistaminen ja
yhteistyon lisadminen, esim.paikallisten
yhdistysten tapaamiset ja etdtapaamiset.
Miniopintopaivayhteistyd. Kerhojen nimen
muuttaminen paikallistoimijoiksi. Tukea ja
sparrausta paikallistoimijoiden toimintaan.
Kotisivujen tarjoaminen toimijoille liiton
sivujen alle.

Tapaamisten ja
koulutusten
osallistujamaarat.
Paikallistoimijoiden
kotisivujen maara.

Tj + Koulutustmk

10.J3seniston aktivointi ja rekrytointi

Tavoite Keskeiset toimenpiteet Mittarit/Arviointi Vastuu
Opettajien patevyyden ja | Opettajien taydennyskoulutus, kansainvalisen Koulutusten maara ja | Tj + hallitus
ammatillisen osaamisen | koulutuksen tuki, yhteistyé JYU:n osallistujien maara.
turvaaminen Liikuntatieteellisen tiedekunnan kanssa, Koulutusten palaute.
yhteistyd Luokanopettajaliiton kanssa Yhteistyokoulutusten
maara. Kv-tuen
saajien maara
Vakuuttavat ja Autetaan jasenia Yhteydenottojen ja Heidi +
vaikuttavat lausunnot, - vastaamalla heidan kysymyksiinsa vastausten maara Ty6hyvinvointitmk

kannanotot, tiedotteet ja
vastaukset jasenille
kunta- ja
koulukohtaisissa seka
pedagogisissa
kysymyksissa

- jakamalla tietoa toisten kuntien
toimintaperiaatteista

- tekemalla lausuntoja

- kommentoimalla some-kanavissa
- pitamalla yhteytta virkamiehiin

Liikunnan ja
terveystiedon opetuksen
laadun varmistaminen

- Jasensivujen UKK-palstan paivittdminen
- Materiaalipankin tdydentaminen

- Koulutusten jarjestaminen

- LIITO-lehden julkaiseminen

Uusien materiaalien,
artikkeleiden ja
koulutusten maara

Tj + Anna + Heidi




Tavoite Keskeiset toimenpiteet Mittarit/Arviointi Vastuu
Opiskelijainfot JYU ja - Infota liitosta ja kasvattaa jdsenmaaraa. Infojen ja jasenten Opiskelijajasenet + Heidi
OKL:t ja muu - Kutsutaan 5. kurssin opiskelijat ilmaiseksi littymisten maara

jasenhankinta

opintopaiville, jos osallistujia vahan.

- Jasentarjous Liikuntapedagogiikka kirjan
kera opiskelijoille.

- Esittelyt OKL

- Vahvistetaan yhteisty6ta niiden liittojen
kanssa, joiden opettajat opettavat myos
terveystietoa

- Vie lehtesi koululle, kun olet lukenut -
kampanja

- Jaseneduista paremmin tiedottaminen ja
uusien etujen kehittdminen/hankkiminen

- Muihin pedagogisiin aineenopettaja
jarjestoihin kuuluvilla alempi jasenmaksu -
selkedmpi tiedottaminen asiasta

- Jasenkampanja - kutsu kollega jaseneksi

Tasa-arvo Erilaisen jasenkunnan huomiointi Tehdyt muutokset Tj + hallitus
Tyohyvinvointitoiminnan | - Autetaan jasenid heidan kysymyksissaan Yhteydenottojen ja Tj + Heidi
kehittdminen ja - KIILA-kuntoutus liikunnan- ja terveystiedon vastausten maara

erityisesti turvallisuus- ja | opettajille 2025-2026 Kuntoutus

terveysriskien kokemukset

ehkadiseminen opettajan
ja oppilaan
tyoskentelyssa

11. Vastuullisuus
LITO ry:n hallitus on laatinut vuosikokoukselle 2024 esitettavaksi vastuullisuusohjelman vuosiksi 2025-2028.

Vastuullisuusohjelma siséltaa seuraavat kohdat: Hyva hallinto, Turvallinen toimintaymparistd, Yhdenvertaisuus- ja
tasa-arvo seka Ympdristo ja ilmasto. Ohjelman toteutumista seurataan ja arvioidaan.

12. Seuranta ja arviointi
Liitto seuraa ja arvioi toimintaansa ja suunnitelmien toteutumista pitkin vuotta. Toimintasuunnitelman ja
vastuullisuusohjelman arviointi kevaélla ja lopullinen arvio vuoden vaihteessa. Toiminnanjohtaja huolehtii, etta
suunnitellut asiat tulevat hallituksen kasittelyyn. Arvioinnin mittareina kdytetdan muun muassa koulutusten
palautekyselyja, osallistujamaaria, lausuntojen/kannanottojen yms. maaria ja jasenmaaraa. Liitto toteuttaa aika
ajoin jasenkyselyn, jonka tarkoituksena on seurata ja arvioida seké kehittaa toimintaa.

Hyvaksytty LIITO ry:n vuosikokouksessa Salossa 6.9.2024.




