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PERMAKULTTUURI JA SIIRTOLAPUUTARHAT

« Mita yhteista?

« Molemmat lahteneet liikkeelle ajatuksesta tuottaa itse ruokaa ja
viljella omaa puutarhaa

e Yhdessa tekeminen, sosiaalinen ulottuvuus merkittavaa.



PERMAKULTTUURIN JUURET 1970-LUVULLA

* Bill Mollison ja David Holmgren
perustajina

e /0-luvun puolivalissa:

permanent +agriculture
-suunnittelumenetelma

e 80-luvulla laajeni kasittamaan
kulttuurin eri osa-alueet

permanent culture-> permaculture




TAUSTALLA

. Fossiilisten polttoaineiden kayton seuraukset

e Ymparistokriisi

e Vaestonkasvu ja sen vaikutukset luonnon monimuotoisuuteen
e Tarve uusiutuvien luonnonvarojen kayttoon

. lhminen on luonnonlakien alainen

. Epatowoon ja ahdistukseen vaipumisen suaan permakulttuurl kannustaa
posutuwsuuteen Ja toimintaan



TAVOITTEENA

» Voimaantua huolentimaan itse
omista tarpeistaan

e Kasvattaa luonnonpaaomaa tuleville
sukupolville

e [oimia muutostekijana kohti

kestavaa tulevaisuutta kaikilla
ithmiselaman aloilla




MAARITELMA

"Tietoisesti suunniteltuja maisemia, jotka jaljittelevat luonnosta
loytyvia malleja ja vuorovaikutussuhteita, ja samalla tuottavat
yltakyllaisesti ruokaa, kuituja ja energiaa paikallisiin tarpeisiin “

David Holmgren, Permakulttuurin perusolemus



-~ EETTISET PERIAATTEET

e Pida huolta maasta, metsasta ja vedesta - Huolenpito maasta
e Pida huolta itsesta, laheisista ja yhteisosta - Huolenpito ihmisista

» Aseta kulutukselle ja lisaantymiselle rajat, jaa ylijaama uudelleen -
~ Reilu jako
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Integroitu
vesiviljely

Peltometsaviljely
& luonnonmukainen
metsatalous

Keyline-
sadevedenkeruu

Holistic Management
laidunmailla

Omistusoikeudet

MAAOIKEUDET
& YHTEISO

Ekokylat/
yhteisdasumin

Emergy-laskenta

Eettinen
sijoitustoiminta

Kumppanuusmaat

Reilun kaupan tuottee

WWOOFaus

LETS-
paikallisvaluutta

Luonnonmukaiset
rakennusmateriaalit

Biointensiivinen Metsapuutarhanhoito Sadenvedenkeruu &
puutarhanhoito uusiokayttd

Luonnontuotteiden kerdily

Luonnonmukainen &
biodynaaminen maanvilje

Siementen sailyttaminen Biotektuuri Talonrakentaminen itse

Passiiviaurinkorakennusten
suunnittelu

Puuhiili & hakapontot

YMPARISTO Permakulttuurisuunn

ittelujarjestelman
kehityskulku

ydrovoima

TYOKALUT & Kasityokalut
TEKNIIKKA

joralilkkenne
SUUNNITTELU-
PERIAATTEET

Uusiokaytto / kierratys

Koti- ja
steinerkoulut

KULTTUURI
& KouLurtus

Maiseman
lukeminen

Osallistava taide &
musiikki
Paikan henki Kotisynnytys /
imettaminen -~ .
Sosiaaliekologia

Arvokas kuolema & toimintatutkimus

Ennaltaehkaiseva
terveydenhuolto

Kokonaisvaltainen
|adketiede

Jooga ym.
keho/mieli/henki-koulukunnat
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SUUNNITTELUMENETELMA

e Perustuu ekologiaan ja systeemiajatteluun
» [arjoaa seka teoreettisen viitekehyksen etta kaytannon taidot
e Taustalla eko-sosiaaliset syteemit, ihminen osana luonnon kokonaisuutta
¢ Systeemi on kestava jos se
-+ tayttaa omat tarpeensa kasvulle ja yllapidolle

+ tuottaa ylijaamaa kehitysta varten
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SUUNNITTELUN PERIAATTEITA

DAVID HOLMGENIN TEOKSESTA ESSENCE OF PERMACULTURE (SUOM. MARI KORHONEN. PERMAKULTUURIN
PERUSOLEMUS HTITP://HOLMGREN.COM.AU/DOWNLOADS/ESSENCE _OE PC EI.PDF)



http://holmgren.com.au/downloads/Essence_of_Pc_FI.pdf

HAVAINNOI JA VUOROVAIKUTA

KAUNEUS ON KATSOJAN SILMISSA

» Tee havaintoja ainakin vuoden
verran ennen kuin ryhdyt
muutoksiin. Tunne paikkasi!

» Pida paivakirjaa tarkeista asioista,
~joita haluat seurata:
vuodenaikojen tuomat

muutokset, valon ja varjon
vaihtelut, veden kulku, kasvien
kehittyminen, mita kasveja
elaimia ym. havaitset




ERAA JA VARASTOI ENERGIAA

E HEINATYOT, KUN AURINKO PAISTAA

Mita hyodynnettavia ‘voimia’ tulee
ulkopuolelta?

e Sadevesi

e Tuuli

e« Auringonpaiste, energian ja

ravinteiden keraaminen kasveihin
sato, kate, lannoite

-

e Mita muuta? Ohikulkijat, naapurit

PR VN 2 e
Vo SRR

R v ey )

B



HANKI TUOTOKSIA

TOITA EI VOI TEHDA TYHJALLA VATSALLA

« Mita puutarhasi tuottaa sinulle ja
muille?

e satoa: hedelmia, marjoja, yrtteja,
vihanneksia, kukkia

o askartelutarvikkeita, koristeita,
rakennustarvikkeita

e monimuotoisuutta, nautintoa,

hyvaa mielta, terveytta, sosiaalisia
kontakteja




KAYTA ITSESAANTELYA JA OTA VASTAAN PALAUTETTA

ISIEN SYNNIT PERIYTYVAT SEITSEMANTEEN POLVEEN

e Jos jokin on vaikeaa tai ei
onnistu, mita voin tehda toisin?

e Systeemiajattelua: sita
kestavampi systeemi, mita
paremmin itsesaately toimii

e Hyodynna yhteydet ja
vuorovaikutussuhteet eri
osasten valilla




KAYTA JA ARVOSTA MONIMUOTOISUUTTA

ALA LAITA KAIKKIA MUNIA SAMAAN KORIIN
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KAYTA REUNOJA JA ARVOSTA REUNA-ALUEITA

KEN LATUA KAY, ON LADUN VANKI, VAPAA ON VAIN UMPIHANKI -

ALA LUULE, ETTA OLET OIKEALLA TIELLA VAIN SIKSI, ETTA POLKU ON HYVAKSI TALLATTU

« Reuna-alueita loytyy kaikkialta,
mika tahansa rajapinta: maa-vesi,
nurmikko-kokopenkki, kasvin
lehti-ilma, terassi-niitty

e Reuna-aluiden rikkaus syntyy
kahden eri systeemin
vaikutuksen tuloksena, piirteita

 molemmista mutta my&s omia

elementteja




KAYTA JA ARVOSTA UUSIUTUVIA LUONNONVAROJA JA
PALVELUITA

ANNA LUONNON ETSIA UOMANSA

e Luonnon kierrot: miten vesi ja
ravinteet kiertavat paikassasi?

e Mita tietoja ja taitoja voitte
jakaa keskenanne?




ALA TUOTA JATETTA

ALA TUHLAA, ALA HALUA

e Luonto el tuota jatetta

» Kayta uudelleen, korjaa,
kierrata, lajittele, tuunaa, huolla

» Miten voit kayttaa paikassasi

syntyvia resursseja sen sijaan
etta ostat kaupasta?




SUUNNITTELE MALLEISTA YKSITYISKOHTIIN

PITAA NAHDA METSA PUILTA

e Hahmota aluksi kokonaiskuva

e Missa oleskellaan eniten, missa

vahiten, elementteja kannattaa

sijoitella kayton ja huollontarpeen
mukaan

» Miten ulkoiset tekijat vaikuttavat, miten
paikan ominaisuudet, mikroilmastot

» Miten paikassa kuljetaan, mita siella
tehdaan, miten eri resurssit liikkkuvat




YHDISTELE EROTTELUN SIJAAN

YHTEISTYO ON VOIMAA

» Tavoitteena yllapitaa kestavia
luonnosta mallia ottavia
systeemeilta

« Tuetaan rakenteita ja prosesseja
jotka liittavat toiminnot toisiinsa

itsesaateleviksi kokonaisuuksiksi.

e Kasvikillat, kumppanuuskasvit




KAYTA PIENIA JA HITAITA RATKAISUJA

MITA SUUREMPI PUU, SITA KOVEMMIN RYTISTEN SE KAATUU
KIITEHDI HITAASTI

e Mita tyckaluja ja teknologiaa - * g S——
tarvitset?

» Maanmuokkauksen sijasta
kohopenkit ja kattaminen

» Yksivuotisten sijasta monivuotiset
+ Aloita pienelta alalta ja laajenna
~taitojen, resurssien ja voimien

- mukaan .
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HYODYNNA MUUTOSTA LUOVASTI JA VASTAA SIIHEN

VISIO El OLE ASIOIDEN NAKEMISTA NIIN KUIN NE OVAT VAAN NIIN KUIN NE TULEVAT OLEMAAN

e Luonto on alati muuttuva elava
systeemi - sukkessio

\\‘& \‘“ >7vl\ \“

« Miten paikkasi muuttuu? N W‘

e Puutarhasuunnittelu ei ole
sisustamista vaan elavien prosessien
ohjailua

o« Mita sina haluat visioida?
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KAHDEKSAN PAAOMAA

* Kestavaa hyvinvointia rakentaen

¢ Materiaalinen

e Luonnon

e Kokemuksellinen
o Alyllinen

e Sosiaalinen

e Kulttuurinen

¢ Henkinen

e Ethan Roland, Lahde: https://www.7thgenerationdesign.com/creating-resilient-wealth/



EKOLOGINEN saastave {_ TALOUDELLINEN
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SOSIAALINEN
KULTTUURINEN

tasa-arvoisuus, toisten
kunnioittaminen,
monikulttuunsuus, kiusaamisey
ehkaisy, viihtyisyys,
ihmissuhteet, perintest

Kestavan kehityksen ulottuvuudet Kuva: Suomen ymparistéopisto SYKLI
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TEHTAVA

Pohtikaa ryhmassa, miten maarittelisitte kestavyyden?

Mita voit tehda toteuttaaksesi kestavyytta ja eettisia periaatteita
elamassasi?

Mika estaa? Mika innostaa?

Mita tarvitset toteutukseen?



KOTITEHTAVA

Pohdi ja listaa itsellesi, mitka permakulttuurin periaatteet koet
hyodyllisimmiksi ja mita tavoitteita asetat tassa suhteessa
suunnittelutyollesi.

Miten permakulttuuriperiaatteetja etiikka nékyvét suunnitelussas‘i?

Tee lista toiveistasi paikan suhteen, mita haluat sinne, mita haluat
sailyttaa, mlta muuttaa’? . ‘



LINKKEJA

+ permakulttuuri.ti Suomen permakulttuuriyhdistyksen kotisivu

e permacultureprinciples.com David Holmgrenin kotisivut, josta
loytyy ladattavaa ilmaismateriaalia myos suomenkielisena,
tietoa Holmgrenin periaatteista ja kirjakauppa

e https://pohjoinenpermakulttuuri.wordpress.com/ Mari
Korhosen permakulttuurlalhemen kotisivu

-+ iso-orvokkiniitty.fi Iso- orvokkmntyn kotlswu jossa myos linkki
podkastun ja verkkokauppaan.


http://permakulttuuri.fi
http://permacultureprinciples.com
https://pohjoinenpermakulttuuri.wordpress.com/
http://iso-orvokkiniitty.fi

