
  

 

KANGASNIEMEN HYVÄN OLON KOHTAAMISPAIKKA 
Meijän Kammari, Kankaistentie 5B Perhetupa 
 
Setlementin Kangasniemen kohtaamispaikka on auki tiistaisin kuukausiohjelman 
mukaisesti. Tervetuloa mukaan toimintaamme! 

Tavoitat meidät: 

Joona Närvänen puh. 044 306 0229 (HUOM! Vaihtunut puh. nro.) 
Marju Kiiski puh. 050 529 3361 
Sähköposti: etunimi.sukunimi@mikkelinsetlementti.fi  

LOKAKUU 2026 

 

TI 6.10. 10.00–11.30 Sotaorpojen vertaistapaaminen. 

  12.00– Frisbeegolfia rantaradalla. Kokoontuminen Kesäravintola Puulaakin 
luo (os. Satamatie 18). Hilma tuo mukana frisbeet. Sateen sattuessa 
pelaamme kohtaamispaikassa sanaselityspeli Aliasta. 

    

TI 13.10. 10.00–11.00 Syksyinen harmonikkatuokio, tule nauttimaan musiikista. 
Harmonikkataiteilija Visa Wiren. 

  11.00–12.00 Hetki kahvittelun äärellä. Maksuton kahvitarjoilu! 
  13.00–15.00 DigiTreenit: Mitä generatiivinen tekoäly (Copilot, ChatGPT, Gemini 

ym.) on, ja mitä hyötyä siitä voi olla arjessa? 
Koulutuksessa tutustumme generatiiviseen tekoälyyn 
käytännönläheisesti ja turvallisesti. Harjoittelemme esimerkiksi 
kysymysten esittämistä, tekstien muokkaamista, tiedon 
jäsentämistä sekä kuvien, videoiden ja muun sisällön luomista. 
Samalla käymme läpi tekoälyn luotettavuutta, tietosuojaa ja 
turvallista käyttöä. 
Aiempi kokemus ei ole tarpeen, pelkkä kiinnostus riittää. Ota 
mukaan oma laite, mieluiten kannettava tietokone, mutta myös 
puhelimella voi osallistua. Joitakin laitteita on mahdollista saada 
lainaksi. 
Koulutuksessa edetään rauhallisesti, harjoitellaan yhdessä ja 
kysymyksiä saa esittää koko ajan. 
Kouluttajana toimii Lauri Ylä-Jussila, Otavan Opisto. 

    

TI 20.10.  Kohtaamispaikka poikkeuksellisesti suljettuna! 

    

TI 27.10. 10.00–11.00 Tertun huivijumppa. 

  13.00–14.00 DigiTreenit: Mistä puhelinliittymässä oikein maksetaan? Mitä 
tarkoittavat 4G, 5G, mobiilidata ja rajaton netti? Entä tarvitseeko 
omaan käyttöön mahdollisimman nopeaa liittymää? 
Tutustumme rauhassa puhelinliittymiin ja niiden tärkeimpiin 
ominaisuuksiin. Käymme läpi myös liittymien hintoja, sopimuksia, 
tarjouksia ja sitä, mitä kannattaa huomioida liittymää vaihtaessa. 
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• Vuoden 2026 jäsenmaksun 30 € voi maksaa käteisellä kohtaamispaikkaan 
• Ryhmät ovat kaikille avoimia, ellei toisin mainita 
• Tutustu meihin myös Internet-sivuillamme www.mikkelinsetlementti.fi, löydät meidät myös 
Facebookista www.facebook.com/mikkelinsetlementtiry 

http://www.mikkelinsetlementti.fi/

