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HUHTIKUU 2025  
 
Avoinna: parillisilla viikoilla MA-TO kello 10.00–14.00 
parittomilla viikoilla MA-KE kello 10.00–14.00 
 

TI 1.4. 10.00–11.00 
 
12.00–13.00 

Setlementin liikuntatuokio Haukihallissa, pelataan yhdessä 
bocciaa. Tervetuloa mukaan! 
Toivemusiikkia iltapäivän ratoksi. 

KE 2.4. 
 

10.00–11.00 
12.00–14.00 

Bingo (kuponkimaksu 2€). 
Pelataan yhdessä pelikorteilla. 

TO 3.4. 
 

10.00–11.00 
 
12.00–14.00 

Aivojumppaa, helppoja tehtäviä muistin tueksi ja 
virkistykseksi. 
Pelituokio. 

MA 7.4. 10.00–11.00 
 
12.00–13.00 

Sanamania, tehdään erilaisia sanoihin liittyviä tehtäviä ja 
samalla treenataan muistia. 
Ikädigi-hanke: Yhteydet 

TI 8.4. 
 
 

10.00–11.00 
 
12.00–14.00 

Setlementin liikuntatuokio Haukihallissa, pelataan yhdessä 
bocciaa. Tervetuloa mukaan! 
Turinatupa 

KE 9.4. 
 

10.00–14.00 
 
10.00–14.00 

Kosmetologi ja jalkahoitaja Miia Suhonen, Hoitola Hellimöstä, 
Pieksämäeltä kohtaamispaikalla. Myynnissä tuotteita. 
Kohtaamispaikan pelipäivä, seurapelien merkeissä.  

MA 14.4. 10.00–11.00 
 
12.00–13.00 

Sanansaalistus, muodostetaan yhdessä mahdollisimman 
paljon annetuista kirjaimista suomenkielisiä sanoja. 
Tehdään yhdessä sudokuja.   

TI 15.4. 
 

10.00–11.00 
 
12.00–13.00 

Setlementin liikuntatuokio Haukihallissa, pelataan yhdessä 
bocciaa. Tervetuloa mukaan! 
Pääsiäisvisailu. 

KE 16.4. 10.00–11.00 
12.00–14.00 

Bingo (kuponkimaksu 2€). 
Pelataan yhdessä pelikorteilla. 
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• Jos haluat tukea yhdistyksen toimintaa, voit maksaa jäsenmaksun 20€ 
henkilökunnalle. 

• Ryhmät ovat kaikille avoimia, ellei toisin mainita 
•  Tutustu meihin myös Internet-sivuillamme www.mikkelinsetlementti.fi, 

löydät meidät myös Facebookista www.facebook.com/mikkelinsetlementtiry 

• Mikkelin Kohtaamispaikan yhteystiedot: p. 040 147 1697 tai 
hilma.harmoinen@mikkelinsetlementti.fi 

 

TO 17.4. 10.00–14.00 
 
 
 
10.00–14.00 

SeniorShop, Katjan liikkuva vaatetusliike palvelukeskuksen 
tuloaulassa. Maksu käteisellä tai kortilla.  Kulku 
palvelukeskukseen sisäpihan puolelta. Ovella setlementin 
ovikello. Tervetuloa tutustumaan valikoimaan!  
Pelipäivä. 

MA 21.4.  2.pääsiäispäivä, kohtaamispaikka suljettu! 

TI 22.4. 10.00–11.00 
 
12.00–14.00 

Setlementin liikuntatuokio Haukihallissa, ohjaajana Hilma 
Harmoinen.  
Turinatupa. 

KE 23.4. 10.00–11.00 
 
12.00–14.00 

Aivojumppaa, helppoja tehtäviä muistin tueksi ja 
virkistykseksi. 
Pelataan yhdessä pelikorteilla. 

MA 28.4. 10.00–11.00 
12.00–13.00 

Ikädigi-hanke: Harjoituksia digitaidoista. 
Tehdään yhdessä sudokuja. 

TI 29.4. 10.00–11.00 
 
 
12.00–13.00 

Pelataan mölkkyä/petangueta vanhalla koulun kentällä, jos 
kenttä ei ole pelikunnossa teemme kävelylenkin kylällä. Lähtö 
kohtaamispaikalta. 
Keskustellaan keväästä. 

KE 30.4. 10.00–11.00 
11.30–12.30 
12.30–14.00 

Bingo (kuponkimaksu 2€). 
Vappukahvit. 
Pelataan yhdessä pelikorteilla. 

TERVETULOA MUKAAN TOIMINTAAN! 
 

http://www.facebook.com/mikkelinsetlementtiry

