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Avoinna: parillisilla viikoilla MA-TO kello 10.00–14.00 
parittomilla viikoilla MA-KE kello 10.00–14.00 

TI 1.9. 10.00–11.00 
 
11.30–14.00 

Pelataan mölkkyä vanhalla koulun kentällä. Sateella 
olemme kohtaamispaikalla seurapelien parissa. 
Turinatupa. Eloisan kuntouttava päivätoiminta toimii 
kanssamme samoissa tiloissa. 

KE 2.9. 
 

10.00–11.00 
12.00–14.00 

Bingo (kuponki maksu 2,5€). 
Pelataan yhdessä pelikorteilla. 

TO 3.9. 10.00–14.00 Pelipäivä seurapelien parissa. 

MA 7.9. 10.00–11.00 
12.00–14.00 

Aivojumppaa, helppoja tehtäviä muistin tueksi. 
Pelataan yhdessä Skip-Bo pelikorteilla. 

TI 8.9. 
 
 

10.00–11.00 
 
11.30–14.00 

Pelataan mölkkyä vanhalla koulun kentällä. Sateella 
olemme kohtaamispaikalla seurapelien parissa. 
Turinatupa. Eloisan kuntouttava päivätoiminta toimii 
kanssamme samoissa tiloissa. 

KE 9.9. 
 

10.00–11.00 
12.00–14.00 

Sanamania, tehdään yhdessä sanoihin liittyviä harjoitteita. 
Pelataan yhdessä pelikorteilla. 

MA 14.9. 10.00–11.00 
 
 
 
12.00–13.00 

Ikädigi: Digitreenit-Arkea helpottavat digilaitteet 
Millaisilla digilaitteilla arjesta voisi tehdä helpompaa, 
turvallisempaa ja mukavampaa? Tutustutaan hyödyllisiin 
laitteisiin ja niiden käyttötarkoituksiin. 
Vitsituokio. 

TI 15.9. 
 

10.00–11.00 
 
11.30–14.00 

Pelataan mölkkyä vanhalla koulun kentällä. Sateella 
olemme kohtaamispaikalla seurapelien parissa. Tervetuloa! 
Turinatupa. Eloisan kuntouttava päivätoiminta toimii 
kanssamme samoissa tiloissa. 

KE 16.9. 10.00–11.00 
12.00–14.00 

Bingo (kuponki maksu 2,5€). 
Pelataan yhdessä pelikorteilla. 
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• Jos haluat tukea yhdistyksen toimintaa, voit maksaa jäsenmaksun 30€ 
henkilökunnalle. 

• Ryhmät ovat kaikille avoimia, ellei toisin mainita 
•  Tutustu meihin myös Internet-sivuillamme www.mikkelinsetlementti.fi, 

löydät meidät myös Facebookista www.facebook.com/mikkelinsetlementtiry 

• Mikkelin Kohtaamispaikan yhteystiedot: p. 040 147 1697 tai 
hilma.harmoinen@mikkelinsetlementti.fi 

 

TO 17.9. 10.30–14.00 
 
 
10.00–14.00 

Senior Shop- liikkuva vaatekauppa palvelukeskuksen 
aulatilassa. Tervetuloa tutustumaan valikoimiin!                       
Ei ostopakkoa! 
Kohtaamispaikalla peli mahdollisuus. 

MA 21.9. 10.00–11.00 
 
12.00–14.00 

Aivojumppaa, helppoja tehtäviä muistin tueksi ja 
virkistykseksi. 
Pelataan yhdessä Uno-pelikorteilla. 

TI 22.9. 10.00–11.00 
 
11.30–14.00 

Pelataan mölkkyä vanhalla koulun kentällä. Sateella 
olemme kohtaamispaikalla seurapelien parissa. Tervetuloa! 
Turinatupa. Eloisan kuntouttava päivätoiminta toimii 
kanssamme samoissa tiloissa. 

KE 23.9. 10.00–11.00 
 
12.00–14.00 

Sanansaalistus, muodostetaan yhdessä mahdollisimman 
paljon annetuista kirjaimista suomenkielisiä sanoa. 
Pelataan yhdessä pelikorteilla. 

MA 28.9. 10.00–11.00 
 
 
 
 
 
12.00–14.00 

Ikädigi: Digitreenit- Mobiilimaksaminen ja sähköinen 
lompakko 
Siirto, MobilePay, Google Wallet sekä kumppanit. Tänä 
päivänä on monenlaisia tapoja maksaa. Tutustutaan 
aiheeseen tarkemmin ja pohditaan myös tähän liittyviä 
mahdollisuuksia sekä riskejä. 
Toivemusiikkia iltapäivän ratoksi. 

TI 29.9. 10.00–11.00 
 
11.30–14.00 

Setlementin liikuntatuokio Haukihallissa. Jumppa, 
ohjaajana Anu Peltonen. Tervetuloa mukaan! 
Turinatupa. Eloisan kuntouttava päivätoiminta toimii 
kanssamme samoissa tiloissa. 

KE 30.9. 10.00–11.00 
12.00–14.00 

Bingo (kuponki maksu 2,5€). 
Pelataan yhdessä pelikorteilla. 

TERVETULOA MUKAAN TOIMINTAAN! 

http://www.facebook.com/mikkelinsetlementtiry

