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HAUKIVUOREN HYVÄN OLON KOHTAAMISPAIKKA  
Haukivuoren palvelukeskus 
Kankaalantie 4 (käynti sisäpihan puolelta) 
p. 044 558 9128/ Marika 
haukivuori@mikkelinsetlementti.fi 
ELOKUU 2024  
Avoinna: parillisilla viikoilla MA-TO kello 10.00–14.00 
parittomilla viikoilla MA-KE kello 10.00–14.00 

TI 6.8. 
 

10.00–14.00 Kohtaamispaikan ovet ovat avoinna. Tule tervehtimään ja 
vaihtamaan kuulumisia. Tervetuloa! 

KE 7.8. 
 

10.00–11.00 
12.00–14.00 

Ratkotaan yhdessä arvoituksia. 
Turinatupa. 

TO 8.8. 10.00–11.30 
 
12.00–14.00 

Tehdään yhdessä kävelylenkki ja nautitaan sen päälle 
lenkkikahvit (maksullinen) kohtaamispaikalla. 
Pelituokio seurapelien parissa. 

MA 12.8. 10.00–11.30 
 
 
12.30–14.00 

Pelataan yhdessä mölkkyä vanhalla koulun kentällä. Sateen 
sattuessa pelaamme seurapelejä kohtaamispaikassa. 
Tervetuloa mukaan! 
Pelataan yhdessä Skip-boa. 

TI 13.8. 
 

10.00–11.00 
12.00–14.00 

Aivojumppaa, helppoja tehtäviä muistin tueksi. 
Toivemusiikkia iltapäivän ratoksi. 

KE 14.8. 10.00–14.00 Kohtaamispaikan pelipäivä, erilaisten seurapelien parissa. 

MA 19.8. 10.00–11.00 
 
 
12.30–14.00 

Hilma Harmoinen ohjaa ulkoliikuntaa vanhalla koulun 
kentällä. Sateen sattuessa pelaamme seurapelejä 
kohtaamispaikassa. Tervetuloa mukaan! 
Ikädigi-hanke: Digisiivouspäivä. Laura ja Micke opastavat 
kännykän /tabletin puhdistuksessa ja kertovat ikädigin 
syksyn toiminnasta. 

TI 20.8. 10.00–11.30 
 
12.00–14.00 

Sanansaalistus, muodostetaan yhdessä mahdollisimman 
paljon annetuista kirjaimista suomenkielisiä sanoa. 
Turinatupa. 

KE 21.8. 10.00–11.30 
12.00–13.30 

Bingo (kuponkimaksu 2€) 
Rummikub-pelituokio. 

TO 22.8. 10.00–11.30 
 
12.00–14.00 

Tehdään yhdessä kävelylenkki ja nautitaan sen päälle 
lenkkikahvit (maksullinen) kohtaamispaikalla. 
Pelituokio seurapelien parissa. 
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• Jos haluat tukea yhdistyksen toimintaa, voit maksaa jäsenmaksun 20€ 
henkilökunnalle. 

• Ryhmät ovat kaikille avoimia, ellei toisin mainita 
•  Tutustu meihin myös Internet-sivuillamme www.mikkelinsetlementti.fi, 

löydät meidät myös Facebookista www.facebook.com/mikkelinsetlementtiry 

• Mikkelin Kohtaamispaikan yhteystiedot: p. 040 147 1697 tai 
hilma.harmoinen@mikkelinsetlementti.fi 

 

MA 26.8. 10.00–11.30 
 
 
12.00–14.00 

Pelataan yhdessä mölkkyä vanhalla koulun kentällä. Sateen 
sattuessa pelaamme seurapelejä kohtaamispaikassa. 
Tervetuloa mukaan! 
Pelataan yhdessä Uno-pelikorteilla. 

TI 27.8. 10.00–11.30 
12.00–13.00 

Aivojumppaa, helppoja tehtäviä muistin tueksi. 
Toivemusiikkia iltapäivän ratoksi. 

KE 28.8. 10.00–12.00 
 
 
12.00–14.00 

ReissuEllu liikkuva palveluyksikkö saapuu 
kohtaamispaikkaan, aiheena puristusvoiman mittaus ja 
tietoa ikääntyvän lihaskunnosta. Tervetuloa! 
Pelituokio seurapelien parissa. 

TERVETULOA MUKAAN TOIMINTAAN! 
 

http://www.facebook.com/mikkelinsetlementtiry

