
  

 

KANGASNIEMEN HYVÄN OLON KOHTAAMISPAIKKA 
Meijän Kammari, Kankaistentie 5B Perhetupa 
 
Setlementin Kangasniemen kohtaamispaikka on auki tiistaisin kuukausiohjelman 
mukaisesti. Tervetuloa mukaan toimintaamme! 

Tavoitat meidät: 

Joona Närvänen puh. 044 306 0229 (HUOM! Vaihtunut puh. nro.) 
Marju Kiiski puh. 050 529 3361 
Sähköposti: etunimi.sukunimi@mikkelinsetlementti.fi 

SYYSKUU 2026 

 
• Vuoden 2026 jäsenmaksun 30 € voi maksaa käteisellä kohtaamispaikkaan 
• Ryhmät ovat kaikille avoimia, ellei toisin mainita 
• Tutustu meihin myös Internet-sivuillamme www.mikkelinsetlementti.fi, löydät meidät myös 
Facebookista www.facebook.com/mikkelinsetlementtiry 

TI 1.9. 11.45–12.45 Syksyn suunnittelua. Mitä toimintaa toivoisit syksyllä 
järjestettävän? Kahvitarjoilu! 

  13.00–14.00 DigiTreenit: Digisanastoa ja kuvakkeita. Älylaitteita käyttävä törmää 
arjessaan mitä erikoisimpiin kirjainyhdistelmiin, sanoihin ja 
symboleihin. Tutustutaan yhdessä niistä yleisimpiin! 

    

TI 8.9. 10.00–11.30 Sotaorpojen vertaistapaaminen. 

  12.00–13.00 Bingo, tuo pieni palkinto mukanasi (maksimissaan 3 €) 

    

TI 15.9. 10.00–11.00 Tertun huivijumppa. 

  13.00–14.00 DigiTreenit: Arkea helpottavat digilaitteet. Millaisilla digilaitteilla 

arjesta voisi tehdä helpompaa, turvallisempaa ja mukavampaa? 

Tutustutaan hyödyllisiin laitteisiin ja niiden käyttötarkoituksiin. 

    

TI 22.9. 10.00–11.00 Aivojumppaa, jumpataan yhdessä aivoja erilaisilla harjoitteilla. 

  11.30–12.30 Levyraati. Kuunnellaan yhdessä kappaleita, joiden kuuntelemisen 
jälkeen annamme niille pisteitä asteikolla 1–5. Halutessasi voit antaa 
myös sanallisen arvion. Voit jättää omat kappaletoiveesi paikan 
päällä levyraadissa. 

    

TI 29.9. 10.00–11.00 Pentti Saloranta laulattaa yhteislauluja. Tervetuloa! 

  13.00–14.00 DigiTreenit: Mobiilimaksaminen ja sähköinen lompakko. Siirto, 

MobilePay, Google Wallet sekä kumppanit. Tänä päivänä on 

monenlaisia tapoja maksaa. Tutustutaan aiheeseen tarkemmin ja 

pohditaan myös tähän liittyviä mahdollisuuksia sekä riskejä. 
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