Kilpailuohjeet koululaisten maastot Hakunila 2024

Kun luokka saapuu kilpailupaikalle, ei tarvitse tehdad muita toimenpiteita kuin huolehtia etta
juoksijat ovat lahtdpaikalla viimeistaan viisi minuuttia ennen lahtdaikaa. Juoksijoille ei jaeta
kilpailunumeroita, eikd osanottoa tarvitse varmistaa.

Sarjat, matkat ja aikataulu:

klo: 11.00 1-2 Lk. tytét n. 1 km
klo: 11.20 1-2 k. pojat n. 1 km
klo: 11.40 3-4 k. tytét n. 2 km
klo: 12:00 3-4 k. pojat n. 2 km
klo: 12.20 5-6 k. tytét n. 2 km
klo: 12.40 5-6 k. pojat n. 2 km
klo: 13:00 Ylaluokat tytot/pojat n. 3 km

Reittikartta

o)
Uudelleg

i kierrokse

Maastojuoksureitti on eri kuin kahdessa edellisessa maastojuoksutapahtumassa, koska yksi
Kormangsbacken-ojan ylittavista silloista on remontissa. Reitti on karttakuvan mukainen,
jossa yksi kierros on noin 0,8 km. 1-2-luokkalaisten juoksussa kierretdan reitti yhden kerran.
3-6-luokkalaisten juoksussa reitti kierretaan kaksi kertaa. Ylakoululaisten juoksussa reitti
kierretdadn kolmesti.



Lahto tapahtuu urheilukentdn nurmikolta puolesta kentasta, jonka jalkeen juoksijat
suuntaavat kentan portista ulos. Reitti kay kiertdmassa lammasaitaukselle, palaa takaisin
kohti kenttaa ja ylittda ojan. Reitti palaa takaisin kentalle takasuoran portista, josta
kaannytaan joko kohti maalia tai uudelle kierrokselle. Kentalla juostaan 300 metrin verran
ennen maaliin tuloa. Maali sijaitsee paasuoralla maalin kohdalla.

Reitti on selkeasti merkitty maalauksin, latuharjoin ja térpdin. Reittiin kannattaa kayda
tutustumassa ennakkoon ennen omaa juoksua.

Palkinnot

Luokkakohtaiset osanotto- ja luokkatunnistepalkinnot Vantaan liikuntapalvelut toimittavat
tapahtuman jalkeen suoraan kouluille. Sarjojen kolmen parhaan palkinnot jaetaan pian
juoksun jalkeen urheilukentalla.



