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Toimintakertomus 2021
Kenttäurheilijat-58 ry
[image: Kuva, joka sisältää kohteen teksti, yleisurheilu, henkilö, urheilu

Kuvaus luotu automaattisesti]



	

Puheenjohtajan katsaus

Vuosi 2021 oli todellinen uhkien ja mahdollisuuksien vuoristorata. Edellisenä vuonna alkanut koronapandemia vaikutti vaihtuvalla intensiteetillä seuran toimintaan. Vuosi alkoi harjoitustoiminnan melko totaalisella pysähdyksellä ja jatkui hiukan kevyempien rajoitusten oloissa lähes koko kevään. Tämä ei voinut olla heijastumatta harrastajamääriin, jotka romahtivat talvikauden aikana. Voimakasta laskua seurasi onneksi vielä voimakkaampi vastaliike, kun koronarajoitusten hellittäessä kesän harjoitusryhmät kasvoivat etenkin nuorimpien juniorien osalta suurimmiksi pitkiin aikoihin.  Pandemia aiheutti kesää lukuun ottamatta ongelmia myös seuran varainhankinnan kannalta keskeisille juoksutapahtumille. Vantaan maraton kyettiin onneksi järjestämään lokakuun alussa, mutta sekä keväällä että loppusyksyllä tapahtumia jouduttiin joko siirtämään tulevaisuuteen tai perumaan kokonaan.   
Vuoden aikana päästiin arvioimaan oman toimintamme tilaa ja laatua yhdessä SUL:n asiantuntijoiden kanssa. Kenttäurheilijat-58 on suomalainen lasten ja nuorten urheilun laatuseura, tähtiseura. Tähtiseuratoiminta on Suomen Olympiakomitean ja urheilun lajiliittojen yhteinen toimintamalli, joka rakentuu lapsen ja nuoren parhaan edistämiselle ‐ lapsen kasvun ja kehityksen tukemiselle sekä lapsuuden kunnioittamiselle. Tähtiseurastatuksen säilyttäminen edellyttää aika ajoin tapahtuvaa auditointia, jossa SUL:n edustajat vierailevat seurassa ja haastattelevat eri roolissa seuraan linkittyviä henkilöitä. Tarkoituksena on saada luotua monipuolinen kuva siitä, miten seura onnistuu toiminnassaan eri osa-alueilla. Omassa seurassamme tehtiin auditointi lokakuussa 2021. Auditointiprosessiin sisältyi mm. itsearviointi ja sen läpi käyminen yhdessä auditoijien kanssa. Oli varsin hyödyllistä eritellä itse ja kuulla sekä oman seuran toimijoilta että auditoijilta näkemyksiä siitä, missä olemme hyviä ja missä meillä on suurimmat kehittämistarpeet. 
Auditoinnissa vahvuuksinamme esiin nostettiin mm. yhteishenki ja yhteisöllisyys, jotka näkyvät toisten kannustuksena, auttamisena ja siinä, että seurassa saadaan edelleen rekrytoitua toimitsijoita tapahtumiin melko hyvin. Valmentajien ja urheilijoiden välillä koettiin olevan hyvä ryhmähenki. Haastateltavat kokivat niin ikään, että seurassa kyetään motivoimaan eri toimijoita varsin hyvin: urheilijat otetaan huomioon yksilönä, valmentajille tarjotaan koulutusta ja sparrausta ja vanhempia osallistetaan toimintaan säännöllisesti. Myös harrastamisen edullista hintaa pidettiin hyvänä asiana.    
Myös kehityskohteita tunnistettiin melko helposti. Ehkäpä keskeisimmäksi kehitettäväksi asiaksi nousi toimintamallin luominen mahdollistamaan ainakin kahden ihmisen täysipäiväisen työskentelyn seurassa. Auditoijat kannustivat voimakkaasti seuraa käymään keskustelua Vantaan Salamien kanssa riittävät talous-ja henkilöstöresurssit turvaavan toimintamallin luomisesta. Muina kehityskohteina esille tulivat mm. palautteen keräämisen tekeminen säännöllisemmäksi ja systemaattisemmaksi sekä oman toiminnan arvioinnin kehittäminen. Myös taloushallinnon työkalujen päivittäminen nousi kehitettävien asioiden listalle. 
Kilpailullisesti vuosi oli seuralle varsin hyvä. Sijoitukset kohenivat edelliseen kauteen nähden sekä seuratoimintakilpailussa että Kalevan maljassa. Nuorisotoimintakilpailussa saavutettin kaikkien aikojen paras sijoitus kuten myös kilpailijoiden ikähaarukan toisessa päässä Suomen aikuisurheiluliiton maljapisteissä. 
Suuri kiitos kaikille seuralaisille, jotka olitte ajoittain hyvinkin haastavissa olosuhteissa viemässä seuraa ja vantaalaista yleisurheilua jälleen eteenpäin. Ilman teitä kaikkia emme olisi siihen pystyneet!
Heikki Mäkinen
puheenjohtaja   
 			Harjoitustoiminta
Junioritoiminta 
Juniorien harjoitustoiminta jakaantui alle kouluikäisten liikuntaleikkikouluihin, 7-11-vuotiaiden yleisurheilukouluihin ja yli 12-vuotiaiden harjoitusryhmiin, joiden lisäksi joukko urheilijoita harjoitteli henkilökohtaisessa valmennuksessa eri valmentajilla. Kaikki juniorien harjoitusryhmät toimivat ympärivuotisesti. Yleisurheilukoulujen kesäkauden kestoa pidennettiin neljästä viiteen kuukauteen siten, että ne kattoivat ajan toukokuun alusta syyskuun loppuun. Kesäkaudella yleisurheilukoulujen ja liikuntaleikkikoulujen osallistujamäärät olivat ennätyssuuret. Liikuntaleikkikouluissa ja 7-9-vuotiaiden yleisurheilukoulussa oli yli 100 osallistujaa kummassakin ikäluokassa. Lista toiminnassa olleista juniorien harjoitusryhmistä on liitteenä. 
Lasten harjoittelun tehostamiseksi toukokuussa aloitti toimintansa 10-13-vuotiaiden kilparyhmä Tarja Suomalaisen valmennuksessa ja lokakuussa 11-13-vuotiaiden poikien kilparyhmä Tuomas Kaukolahden valmennuksessa.  Viikoittaisia lajien erikoisharjoituksia järjestettiin hypyissä Timo Jorosen ja Tuomas Kaukolahden valmennuksessa sekä heitoissa Anssi Hirvikosken valmennuksessa. Lisäksi kesäkaudella järjestettiin muutamia seiväshypyn laji-iltoja Marianne Viitasen ohjauksessa. 
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Kilparyhmän valmentaja Tarja urheilijoineen YAG:ssa.
Ulkoharjoituskaudella, toukokuusta syyskuuhun, seuran pääharjoituspaikka oli Hiekkaharjun kenttä, jonka lisäksi tiistaisin harjoitustoimintaa järjestettiin myös Hakunilan urheilupuistossa. Hakunilan kentän peruskorjauksen viivästyminen hankaloitti harjoitustoimintaa, minkä vuoksi kaikki tiistain harjoitukset jouduttiin pitämään Hakunilan kenttää ympäröivässä maastossa. Sisäharjoituskaudella, lokakuusta huhtikuuhun, seuran harjoitustoiminta painottui Hakunilan kalliosuojaan. Liikuntaleikkikoulut toimivat Jokiniemen koululla ja 7-9-vuotiaiden yleisurheilukoulu Varia Hiekkaharjun liikuntasalissa. Liikuntaleikkikoulujen kevätkausi jouduttiin järjestämään väistötiloissa Hakunilan kalliosuojassa Jokiniemen koulun remontin takia. Remontti jouduttiin aloittamaan ennenaikaisesti sisäilmaongelmien takia. Väistötiloihin siirtyminen aiheutti ryhmissä useita lopettamisia. 
2020 talvella alkanut koronapandemia vaikutti edelleen merkittävällä tavalla seuran harjoitustoimintaan. Talvikauden 2020-2021 aikana noin kolmasosa junioriryhmien harrastajista lopetti. Harjoitustoiminta oli kokonaan pysähdyksissä 2020 joulukuun ja 2021 tammikuun. Maalis-huhtikuun ajan harrastustoimintaa vaikeuttivat ikärajoitukset ja loppuvuodesta marras-joulukuussa koronapassivaatimukset.  
Oman harjoitustoiminnan lisäksi seura oli kesäkaudella mukana toteuttamassa Sporttia kaikille - yleisurheilukerhoa, joka oli tarkoitettu maksuttomaksi matalankynnyksen harrastusmahdollisuudeksi. Kerho kokoontui toukokuun lopulta elokuun loppuun tiistaisin Hakunilassa sekä keskiviikkoisin pienten ryhmä Hiekkaharjussa ja torstaisin isojen ryhmä Hiekkaharjussa. Puutteellisissa kenttäolosuhteissa Hakunilan kerhon suosio jäi vähäiseksi ja se lopetettiin elokuussa kolme viikkoa suunniteltua aiemmin.  Hiekkaharjun kerhoista erityisesti keskiviikon ryhmä oli suosittu. Ryhmässä oli enimmillään parikymmentä lasta ja kaksi ohjaajaa. Keskikesällä osallistujamäärät kerhoissa laskivat. Palloiluseurojen kanssa tehtiin pienimuotoista yhteistyötä juoksu- ja omimaisuusharjoittelussa, joko yksittäisten testi- ja harjoituspäivien kautta tai pidempikestoisena viikoittaisena ominaisuusharjoitteluna. Oheisharjoituksia ohjasi Tuomas Kaukolahti ja testipäiviä piti Eemeli Kaartinen.
Seura sai Urlus-säätiöltä rahoitusta lasten motoristen perustaitojen harjoittamiseen nuorimmissa yleisurheilukouluikäluokissa (7-9-vuotiaissa ja 10-11-vuotiassa) sekä maahanmuuttajien kotouttamista yleisurheilun kautta tukevaan toimintaan. Motoristen perustaitojen harjoittamisen osalta tavoitteena oli varmistaa, että liikunnallisten taitojen harjoittelu etenee motorisen oppimisen perusteiden mukaisesti ja että ryhmien sisällä osallistujat voidaan tasoryhmittää luontevasti. Ajatuksena oli luoda vaativampien taitojen opettelulle – joko yleisurheilussa tai missä tahansa muussa lajissa -   aiempaa vahvempi pohja, joka myös muodostaa lapsille mielekkääksi koetun harjoituksellisen jatkumon. Motoristen perustaitojen kehittäminen tapahtui pääosin viikoittaisissa harjoituksissa, joista saatiin varsin kannustavia kokemuksia. Tässä tarkoituksessa yleisurheilukouluihin palkattuna valmentajana työskenteli Essi Latvala.  
Maahanmuuttajien kotouttamisen auttamisessa ja liikunnallisen aktiivisuuden lisäämisessä yleisurheilun kautta onnistuttiin osittain, mutta parantamisen varaa jäi. Seura sai luotua toimivat suhteet Vantaan kaupungin maahanmuuttajaväestön kanssa toimiviin tahoihin. Erinomainen vuorovaikutus syntyi myös Hakunilan kansainvälisen yhdistyksen suuntaan. Kansainvälisen yhdistyksen kanssa suunniteltiin yhdessä muutamia laajahkoja lajiesittelytapahtumia, joiden ennalta arvioidut osallistujamäärät liikkuivat useammissa sadoissa. Valitettavasti nämä tapahtumat jouduttiin perumaan pandemia-tilanteen vaikeutuessa pian kesälomien jälkeen. Kansainvälisen yhdistyksen kanssa sovittiin myös monikielisistä lajiesittelyistä maahanmuuttajapainotteisissa kouluissa, mutta myös ne jouduttiin pääosin perumaan korona-tilanteen vuoksi. Vasta myöhemmin syksyllä, ennen uuden omikron-variantin leviämistä, muutamiin kouluihin päästiin esittelemään lajia. Vaikka koulukiertue jäi varsin suppeaksi, saatiin sen kautta seuran toimintaan mukaan muutamia yksittäisiä maahanmuuttajataustaisia urheilijoita.

Valmennustoiminta 
SM-kilpailuikäisiä nuoria ja yleisen sarjan urheilijoita harjoitteli henkilökohtaisessa valmennuksessa useilla Kenttäurheilijoissa toimivilla valmentajilla. SM-kilpailuihin osallistuneita urheilijoita harjoitteli seuraavien valmentajien ohjauksessa: Pekka Kelonurmi, Joni Oilinki, Pentti Leinonen, Markku Rimpiläinen, Pekka Muinonen, Rene Knape, Anssi Hirvikoski, Mauri Leppäaho, Eemeli Kaartinen ja Tarja Suomalainen. Lisäksi seuran urheilijoita harjoitteli myös ulkopuolisten valmentajien ohjauksessa tai itsenäisesti valmentautuen. Vuoden 2021 aikana 19 urheilijaa ja kahta valmentajaa tuettiin valmennustuella. Lisäksi urheilijoiden SM-kilpailumatkoja tuettiin matkustusäännön määräämällä tavalla. 
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Markku Rimpiläinen ja Edith Eikkinen.
Koronapandemia vaikeutti merkittävästi urheilijoiden valmentautumista alkuvuoden aikana ja uudelleen marras-joulukuussa, kun liikuntatilat olivat kokonaan suljettuina tai avoinna vain lapsille.  Maajoukkuetason urheilijoiden harjoitusmahdollisuudet pystyttiin järjestämään ammattilaisurheilupoikkeuksen turvin Liikuntamyllyssä ja Hakunilan kalliosuojassa. 

Aikuisurheilu ja kuntoliikunta 
Aikuisille kuntoliikkujille tarjottu toiminta pysyi edelleen vahvasti kestävyysjuoksupainotteisena. Kuntoliikuntatarjonnan ytimen muodostivat torstain ja sunnuntain yhteislenkkitoiminta, johon saatiin kaupungilta harrasteliikunnan ohjaajatukea. Yhteislenkkien ohjaajina toimivat Anna-Liisa Stenvall, Harri Mannermaa ja Jari Sainio. 
Kaikille avoin vk-painotteinen yhteislenkki torstaisin oli tauolla koronapandemian aikana voimaan tulleeseen kokoontumiskieltoon liittyen 1.6. asti, jonka jälkeen treenit alkoivat pyöriä normaalisti torstaisin Hiekkaharjun kentällä. Pikkuhiljaa yhteislenkin osallistujien määrä kasvoi 10-15 osallistujaan/kerta. Tauon aikana yhteislenkille perustettiin Messenger-ryhmä, jolle tuli treenipäivitys aina viikoittain. Kokoontumiskiellon loputtua Messenger-ryhmä on jatkanut toimintaansa yhteislenkkioporukan viestintäkanavana. Aikuisurheilijat järjestivät vuoden aikana koronarajoitusten salliessa myös kolme yhteisöllisyyttä lisännyttä tapahtumaa, joissa treenattiin ja vietettiin aikaa yhdessä. 
2021 aloitettiin uusi pitkän juoksukoulun ryhmä, johon ilmoittautui 16 osallistujaa. Juoksuklubi tarjosi kestävyysjuoksuharjoitteluun ohjelmointia useille juoksijoille Harri Mannermaan laatimana.
Kestävyysjuoksutarjonnan lisäksi Olli Leino valmensi kerran viikossa kokoontuvaa ottelupohjaisesti harjoittelevaa aikuisurheilijoiden ryhmää, joka kasvoi kahdeksan hengen kokoiseksi. Seurassa toimii myös Bowling-58 keilailujaosto, joka osallistui Vantaan sarjaan. Pääseura avusti keilajaoston toimintaa taloudellisesti. 
Vuonna 2021 aikuisurheilijat osallistuivat kilpailu- ja harjoitustoiminnan lisäksi ilahduttavan aktiivisesti erilaisiin talkoo- ja toimitsijatehtäviin.



Kilpailutoiminta
Kilpailuiden järjestäminen 
Seura järjesti vuoden 2021 aikana kilpailutapahtumia maantiellä, maastossa ja kentällä yhteensä 25 kappaletta. Seuran tärkeimmät kilpailutapahtumat olivat Aktia-maantiejuoksucup ja Vantaan Maraton. Kenttäkilpailuista tärkeimpiä olivat kesäkaudella 58-Cup -kilpailut sekä seuracup-osakilpailu. 
Vantaan maraton järjestettiin yhteistyössä muiden Vantaan seurayhtymän seurojen kanssa ja Itä-Vantaan maastojuoksujen sarja yhteistyössä Vantaan Hiihtoseuran kanssa. Lisäksi seuran toimitsijoita osallistui Helsyn kilpailutapahtumien järjestelyihin. 
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Junnu Korvenpää maantiejuoksucupin joulukuun osakilpailussa
Koronapandemian takia kaikki tammi-toukokuun kilpailutapahtumat jouduttiin perumaan tai muuttamaan rajatun osallistujamäärän kutsukilpailuiksi. Koronapandemia vaikutti edelleen marras-joulukuun tapahtumien järjestelyihin, joista Uudenvuodenjuoksu peruttiin kokoaan. Peruttujen kilpailuiden joukossa olivat maantiejuoksu-cupin kevään osakilpailut, Lusikkajuoksu ja tammi-maaliskuun Luolasprintit. Luolasprinttien sijasta järjestettiin kahdet pommisuojajuoksut ja pommisuojahypyt kutsukilpailuina rajatulle osallistujamäärälle. 
Seuran lukuisat kilpailut järjestettiin vapaaehtoisvoimin. Seuran toimitsijakaartin ytimen muodostaa muutaman kymmenen hengen joukko, yhteensä toimitsijatehtäviin osallistui yli 100 eri henkilöä vuoden aikana. 
Järjestetyt kilpailut 2021, ilmoittautumiset ja toimitsijat
	Päiv.
	Kilpailu
	Ilmoittautuneet
	Toimitsijat

	6.2.
	Pommisuojajuoksut 1
	6
	3

	14.2
	Pommisuojajuoksut 2
	16
	3

	18.2
	Pommisuojahypyt
	1
	2

	31.5.
	58-Cup
	193
	29

	2.6.
	Heidehoffin rykäisy
	15
	7

	3.6.
	Kortteliliiga
	31
	6

	9.6.
	Heidehoffin rykäisy
	21
	

	16.6
	Kortteliliiga
	20
	4

	20.6
	Aikuisurheilukisat
	196
	35

	6.7
	Tuomas Nupposen 50v-juhlajuoksu
	20
	

	7.7.
	58-Cup
	101
	27

	10.8
	Seuracup
	370
	51

	18.8
	Heidehoffin rykäisy
	
	

	25.8
	Heidehoffin rykäisy
	
	

	6.9.
	Katin kuusikymppiset
	60
	

	18.9
	Pm-ottelut
	115
	31

	21.9
	Pm-junnumaastot
	60
	

	22.9
	58-Moukari
	18
	6

	28.9
	Itä-Vantaan Maastot
	108
	

	5.10
	Itä-Vantaan Maastot
	135
	

	9.10
	Vantaan Maraton
	
	

	12.10
	Itä-Vantaan Maastot
	121
	

	13.11
	Maantiejuoksu-cup
	371
	

	11.12
	Maantiejuoksu-cup
	195
	

	15.12.
	Joulusprintit
	105
	4



Kilpailumenestys 
Kenttäurheilijoiden sijoitus seuraliigassa oli 12. 462,17 pisteellä ja Kalevan Maljassa 10. 166,67 pisteellä. Sijoitukset paranivat seuraliigassa 2 ja Kalevan maljassa 5 sijaa edelliskauteen nähden. Seuraliigapisteissä eniten nousua tapahtui Kalevan maljan osalta, mutta myös luokkaurheilijoiden ja lisenssien määrät kasvoivat. Luokkaurheilijoita seurassa oli 57 + 7 luokittelupisteitä kerännyttä viestijoukkuetta.
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Elias Jrad, Leo Uusimäki, Ville Lampinen ja Tuomas Kaukolahti 4x400m Suomenmestarit.
Kalevan Kisoissa Tampereella mestariksi ylsi Leo Uusimäki 10-ottelussa. Hopeaa saivat Tuomas Kaukolahti 3-loikassa ja Ville Lampinen 800 metrillä. SM-halleissa Jyväskylässä Anne-Mari lehtiö hyppäsi pronssia pituudessa ja Ville Lampinen juoksi hopeaa 800 metrillä. SM-viestit Oulussa olivat seuralle menestyksekkäät: Miesten joukkue voitti 4x400m metrin viestin. 19-vuotiaat miehet puolestaan voittivat 3x800m viestin ja ottivat hopeaa 4x400m viestissä. Kaikki SM-mitalistit on luetteloituna liitteessä. Ruotsi-ottelussa olivat mukana Tuomas Kaukolahti kolmiloikassa, Ville Lampinen 800 metrillä sekä Laura Manninen 10 kilometrin maantiejuoksussa. Rasmus Krogell edusti Suomea pohjoismaiden mestaruusmaastoissa M19-sarjassa. 
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Seuracup finaalin avajaiset Porissa.
Yhdeksi kilpailutoiminnan tärkeimmäksi tavoitteeksi oli asetettu osallistujamäärän nostaminen nuorimmissa SM-kilpailuikäluokassa 14-15- ja 16-17-sarjoissa. 16-17-vuotiaita SM-kilpailuihin osallistujia oli edelliskautta enemmän, mutta 14-15-vuotiaissa SM-osallistujien määrä hieman laski.
Nuorisotoimintakilpailussa seuran sijoitus oli 19. pistein 431, mikä on seuran paras sijoitus nuorisotoimintakilpailun historiassa. Youth athletic gamesissa Lappeenrannassa seuran juniorien menestys oli ennätyksellistä. Saaliina oli 11 mitalia ja 15 pistesijaa. Mitaleista neljä oli henkilökohtaisista lajeista, kolme viesteistä ja neljä joukkuekilpailusta. Seuracupissa Kenttäurheilijat etenivät finaaliin ensimmäiseltä varapaikalta. Piiriosakilpailuiden yhteispisteet olivat 20778. C-sarjan finaalissa Porissa sijoitus oli seitsemäs. 
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Taika Huttunen oli YAG:n mitalirohmu seitsemällä mitalilla.

SAUL ja parayleisurheilun kilpailutoiminta
Seuran aikuisurheilijat osallistuivat Suomen Aikuisurheiluliiton (SAUL) mestaruuskilpailuihin ahkerasti ja laajalla osallistujajoukolla. Vuonna 2021 Kenttäurheilijat -58 nousi SAUL:n maljapisteissä kahdeksanneksi parhaaksi seuraksi Suomessa. Kaikkiaan Kenttäurheilijat -58:n aikuisurheilijat keräsivät 214 maljapistettä. Maljapisteissä mitattuna aikuisurhelijoiden menestyksekkäin yksittäinen kilpailutapahtuma (55 pistettä) oli puolimaraton, joka kilpailtiin Helsingissä lokakuussa. Pistepottia kartuttaviin SAUL:n SM-kilpailuihin seuran aikuisurheilijat osallistuivat myös maastojuoksussa, viesteissä, yleisurheilun kenttäkilpailuissa, 10km:n maantiejuoksussa, polkujuoksussa sekä maratonilla. Parayleisurheilukilpailuihin ei tänä vuonna ollut osallistujia. 




Hallinto
Seuran toimintaa johti kahdeksanhenkinen hallitus. Hallitus piti vuoden aikana yhdeksän kokousta. Edelleen koronan vaikuttaessa kokoontumisiin hallitustyöskentelyssä suosittiin hybridikokousten mallia, jossa osa osallistui kokoukseen toimistolla ja osa etäyhteyksin. Sääntömääräiset vuosikokoukset pidettiin 27.4 ja 25.11. Kevätkokous pidettiin etäkokouksena. 
KU-58 ry hallitus 2021:
Heikki Mäkinen, puheenjohtaja		
Juha Kylänpää, vara pj. 		
Sari Lassila, sihteeri	
Jari Sainio	
Timo Ikola	
Anna-Liisa Stenvall	
Sanna Kullberg	
Olli Leino

Muut toimihenkilöt: 
Nuorisovalmennuspäällikkö: Eemeli Kaartinen (päätoiminen) 
Taloudenhoitaja: Paula Pfosser 
Tilintarkastaja: Antton Keto
Talonmies: Rainer Lindström, Kimmo Ahvenainen	

Jäsenet ja lisenssit
Vuoden 2021 lopussa seurassa oli 477 jäsentä. Jäsenmäärä kasvoi 29 jäsenellä edellisvuodesta. Lisenssikauden lopussa kilpailulisenssi oli 308 jäsenellä. Lisenssimäärä kasvoi 41 lisenssillä edellisvuodesta.

Jaostot 
Vuonna 2021 jaostoista toiminnassa olivat kilpailujaosto ja Keilailujaosto. Kilpailujaosto organisoi seuran kilpailutapahtumien järjestelyitä. Kilpailujaoston puheenjohtajana toimi Pekka Mäki ja sihteerinä Juha Kylänpää. Keilailujaosto toimi Hannu Nurmen johdolla. 

Henkilöstö 
Vuoden 2021 aikana Kenttäurheilijoiden palveluksessa on työskennellyt yksi päätoiminen työntekijä ja osa-aikaisesti 18 eri henkilöä säännöllisissä ohjaustehtävissä. Näiden lisäksi muutamia henkilöitä on tehnyt epäsäännöllisesti sijaisuuksia harjoitusryhmissä. Henkilöstö koki vuoden aikana suuren menetyksen, kun korkeushyppytreenejä erinomaisella otteella vetänyt Timo Joronen menehtyi pitkäaikaiseen sairauteen elokuun alussa.  

Koulutus ja tähtiseura auditointi
Vuoden 2021 aikana aloitettiin tai suoritettiin loppuun useita valmentajakoulutuksia. Nuorisovalmennuspäällikkö Eemeli Kaartinen ja Sanna Kullberg aloittivat SUL valmentajatutkinnon suorittamisen. Tarja Suomalainen, Joakim Karmitsa ja Anssi Hirvikoski aloittivat nuorisovalmentajatutkinnon suorittamisen. Aino Lammela ja Wilma Simonen suorittavat nuorten yleisurheiluohjaajakurssin ja Simonen myös lasten yleisurheiluohjaajakurssin aiemmin samana vuonna. Lisäksi valmentajia osallistui yksittäisiin seminaareihin tai webinaareihin, kuten T-klubin valmennusseminaariin Hämeenlinnassa ja pika-aita seminaariin Urheassa. Nuorisovalmennuspäällikkö aloitti myös johtamisen erikoisammattikunnon suorittamisen. 

Lokakuussa Kenttäurheilijat läpäisivät säännöllisen olympiakomitean tähtiseura-auditoinnin. Auditoijina toimivat Suomen Urheiluliiton nuorisopäällikkö Piia Jäntti ja nuorisovalmennuspäällikkö Aapo Räntilä.

Talous ja varainhankinta sekä kumppanuudet 
Seuran talous seisoi vankasti oman varainhankinnan varassa. Talouden perustan muodostivat harjoitus- ja kilpailutoiminnan tuotot. Seuran saamista avustuksista tärkeimpiä olivat Helsinge stifftelse ja Urlus-säätiön myöntämät avustukset. Muita merkittäviä avustuksia olivat Vantaan kaupungin toiminta-avustus, opetus- ja kulttuuriministeriön seuratuki sekä Jussi Lallin ja Eeva Mariapori-Lallin säätiön jakama avustus.   

Seuran taloutta hoitivat taloudenhoitaja ja nuorisovalmennuspäällikkö yhdessä Annen tilitoimiston kanssa. Koronapandemia aiheutti seuralle merkittäviä tulonmenetyksiä harjoitus- ja kilpailutoiminnassa. Harjoitusryhmien ohjaajia jouduttiin lomauttamaan kokonaan tai osittain tammi-huhtikuun välisenä aikana. Henkilöstökulujen sopeutuksella ja hyvällä kulukurilla toisen koronavuoden haasteista selvittiin kuitenkin kohtalaisen hyvin. 

Seuran yrityskumppaneina olivat Vantaan Energia sähköverkot, MK-Facade, Narikka.com, Itä-Helsingin lasi ja JP-paloturvallisuus. Seuran vaatteiden toimittajana jatkoi Nonamesport. 

Seuran kunniakierroskeräystulos oli 2700 €, mikä oli myös Helsyn paras keräystulos. Kunniakierroskeräyksessä aktivoiduttiin piirin kunniakierrospäällikkö Juha Kylänpään johdolla. Seuran kunniakierrostapahtumissa juostiin cooperin-testejä. 

Tilikauden tulos oli pandemian aiheuttamien tapahtumatulojen menetysten vuoksi 1081,41 € alijäämäinen.  Tulevina vuosina ylijäämä on tarpeen, jotta seuran tasetta ja maksuvalmiutta voidaan vahvistaa.

Viestintä 
Seuran tärkeimmät tiedotuskanavat olivat nettisivut ja facebook, sekä jäsenrekisterin sähköpostilistat. Seuran uutistuotanto nettisivuilla oli hyvin kattavaa. Kilpailutoiminnasta uutisoinnin lisäksi kirjoitettiin taustoittavia henkilökuvajuttuja sekä esiteltiin seuran historiaa. Uutisia jaettiin aktiivisesti myös Facebookin puolelle. Kuvien julkaisu Instagramissa oli aktiivisessa käytössä erityisesti kilpailukausien aikana. Pääosaltaan kirjoitetuista jutuista seuran nettisivuilla vastasi seuran varapuheenjohtaja, urheilutoimittaja Juha Kylänpää ja sivujen ylläpidosta nuorisovalmennuspäällikkö Eemeli Kaartinen. Kirjoittamisen ohella Juha Kylänpää piti yllä erittäin kattavia seuranennätys- ja kenttäennätystilastoja. Hiekkaharjun kenttäennätyksillä on myös oma Facebook-sivu. 

Nuorisovalmennuspäällikkö vastasi harjoitustoimintaan liittyvästä viestinnästä. Myös ryhmien vastuuvalmentajat osallistuivat viestintään oman ryhmänsä suuntaan sovitun työnjaon mukaisesti. Ajantasaiset perustiedot harjoitustoiminnasta löytyivät aina seuran nettisivuilta. Harjoitusryhmien Whatsapp-ryhmät olivat tarpeellisen päivittäisviestinnän perusta. Tärkeimmät tiedotteet välitettiin aina sähköpostitse. Yleisurheilurekisterin ryhmäviestitoiminnon kautta välitettyjen viestien todettiin jäävän valitettavan usein roskapostisuodattimiin. Tiedotteiden läpimenon takaamiseksi käytettiin moninkertaista viestintää eri kanavia hyödyntäen. 



Seurayhteistyö 
Yhteistyötä kilpailutapahtumien järjestelyissä tehtiin perinteiseen tapaan yli seura- ja lajirajojen. Keskustelu Vantaalaisseurojen yhteistyön syventämisestä tai yhteenliittymästä virisi syksyllä uudelleen SUL henkilökunnan kannustamana. 

Palkitsemiset ja muistamiset
Vuoden 2021 aikana perustettiin kunniatoimikunta, jonka tehtävänä on hakea lajiliiton, liikuntajärjestöjen tai ministeriön myöntämiä ansiomerkkejä seuratoimijoille.  Toimikunnan anomuksesta kahdeksaa seuran jäsentä muistettiin Suomen Urheiluliiton ansiomerkeillä. Kauden päättäjäistilaisuudessa palkittujen urheilijoiden ja seuratoimijoiden listaus on liitteenä. 

· Heikki Mäkinen, SUL hopeinen ansiolevyke
· Jari Sainio, SUL hopeinen ansiolevyke  
· Pekka Kelonurmi, SUL hopeinen ansiolevyke  
· Paula Pfosser, SUL hopeinen ansiolevyke  
· Jorma Puustelli, SUL kultainen ansiomerkki
· Hannu Nurmi, SUL Lasse Viren mitali
· Ismo Uusimäki, SUL hopeinen ansiomerkki
· Harry Jääskeläinen, SUL kultainen ansiomerkki


Edustukset ja jäsenyydet 
Kenttäurheilijat-58 ry kuului jäsenenä Suomen Urheiluliittoon, Helsingin seudun Yleisurheiluun, Suomen Aikuisurheiluliittoon, Etelä-Suomen Liikuntaan ja Urheiluun sekä Vantaan Liikuntayhdistykseen. Seuran edustajina kattojärjestöissä toimivat seuraavat henkilöt: 

Suomen Urheiluliitto ry: 
· seurapalveluvaliokunta Heikki Mäkinen 

Helsingin seudun yleisurheilu ry: 
· piirin hallitus Heikki Mäkinen

SAUL: 
· Olli Leino, koulutus- ja valmennustoimikunta
· Juha Kylänpää, Ikiliikkujan toimituskunta
· Kevätkokous edustaja Juha Kylänpää
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SM-Mitalistit
	
	KU-58:n SM-mitalistit 2021
	
	
	02.12.2021

	
	
	
	
	

	SUL
	
	
	
	

	20.-21.2
	SM hallit
	Jyväskylä
	
	

	
	Naiset pituus
	pronssia
	Anne-Mari Lehtiö
	598

	
	Miehet 800 m
	hopeaa
	Ville Lampinen
	1.52,16

	
	
	
	
	

	26.-28.2
	Nuorten SM-hallit
	Tampere
	
	

	
	M22 5000 m kävely
	kultaa
	Antton Koivisto
	29.47,10

	
	M22 400 m
	kultaa
	Elias Jrad
	49,15

	
	M22 200 m
	kultaa
	Elias Jrad
	22,10

	
	
	
	
	

	17.4
	SM-maantie
	Pyhtää
	
	

	
	N puolimaraton
	kultaa
	Laura Manninen
	1.16.33

	
	M19 10 km
	hopeaa
	Rasmus Krogell
	32.08

	
	
	
	
	

	9.5
	SM-maastot
	Joensuu
	
	

	
	P15 4 km
	hopeaa
	Tero Korpi
	

	
	P15 4 km joukkue
	pronssia
	Tero Korpi
	

	
	P15 4 km joukkue
	pronssia
	Ville Korhonen
	

	
	P15 4 km joukkue
	pronssia
	Josue Perez Rosello
	

	
	M19 6 km
	pronssia
	Rasmus Krogell
	

	
	
	
	
	

	30.5
	SM-maantiekävelyt
	Urjala
	
	

	
	T15 5 km
	pronssia
	Sara Puiro
	31:06

	
	
	
	
	

	6.-8.8
	SM 16/17
	Hyvinkää
	
	

	
	M16 800 m
	pronssia
	Joona Heiskanen
	

	
	
	
	
	

	13.-15.8
	SM 19/22
	Turku
	
	

	
	N22 3000 m
	pronssia
	Edith Eikkinen
	

	
	M19 800 m
	pronssia
	Atte Nevala
	

	
	
	
	
	

	26.-29.8
	Kalevan Kisat
	Tampere
	
	

	
	Miehet kymmenottelu
	kultaa
	Leo Uusimäki
	

	
	Miehet 800 m
	hopeaa
	Ville Lampinen
	

	
	Miehet kolmiloikka
	hopeaa
	Tuomas Kaukolahti
	

	
	
	
	
	

	11.-12.9
	SM-viestit 
	Oulu
	
	

	
	M19 3x800 m
	kultaa
	Atte Nevala
	

	
	M19 3x800 m
	kultaa
	Rasmus Krogell
	

	
	M19 3x800 m
	kultaa
	Junnu Jorvenpää
	

	
	
	
	
	

	
	M19 4X400m
	hopeaa
	Veeti Katainen
	

	
	M19 4X400m
	hopeaa
	Junnu Korvenpää
	

	
	M19 4X400m
	hopeaa
	Leo Rautiainen
	

	
	M19 4X400m
	hopeaa
	Atte Nevala
	

	
	
	
	
	

	
	M 4x400 m
	kultaa
	Leo Uusimäki
	

	
	M 4x400 m
	kultaa
	Tuomas Kaukolahti
	

	
	M 4x400 m
	kultaa
	Ville Lampinen
	

	
	M 4x400 m
	kultaa
	Elias Jrad
	

	
	
	
	
	

	18.9
	SM-maraton
	Jyväskylä
	
	

	
	N maraton
	hopeaa
	Laura Manninen
	

	
	
	
	
	

	SAUL
	
	
	
	

	15.5
	SAUL SM-maastot
	Nummela, Vihti
	
	

	
	N30 6 km
	hopeaa
	Satu Uuttu
	

	
	N35 6 km
	kultaa
	Katarina Skräddar
	

	
	N30 joukkue
	kultaa
	Satu Uuttu
	

	
	N30 joukkue
	kultaa
	Katarina Skräddar
	

	
	N30 joukkue
	kultaa
	Sanna Kullberg
	

	
	M40 6 km
	pronssia
	Petri Juuti
	

	
	M50 6 km
	kultaa
	Timo Leppäkorpi
	

	
	M50 joukkue
	kultaa
	Timo Leppäkorpi
	

	
	M50 joukkue
	kultaa
	Tuomas Nupponen
	

	
	M50 joukkue
	kultaa
	Jussi Ahdinkallio
	

	
	
	
	
	

	12.6
	SAUL SM-viestit
	Jyväskylä
	
	

	
	N45 3X800 m
	Kultaa
	Jaana Tilus
	

	
	N45 3X800 m
	Kultaa
	Sari Juuti
	

	
	N45 3X800 m
	Kultaa
	Sanna Kullberg
	

	
	M60 4X1500 m
	Kultaa
	Jari Sainio
	

	
	M60 4X1500 m
	Kultaa
	Jukka-Pekka Hassinen
	

	
	M60 4X1500 m
	Kultaa
	Jarmo Viitanen
	

	
	M60 4X1500 m
	Kultaa
	Lauri Palva
	

	
	
	
	
	

	29.7-1.8
	SAUL SM
	Mikkeli
	
	

	
	M30 5000 m
	Kultaa
	Juhani Pietarinen
	

	
	M30 1500 m
	Kultaa
	Juhani Pietarinen
	

	
	M45 5000 m
	Kultaa
	Tomi Kanto
	

	
	M60 Seiväs
	hopeaa
	Jukka-Pekka Hassinen
	

	
	M60 2000 m ej
	hopeaa
	Jukka-Pekka Hassinen
	

	
	M60 1500 m
	pronssia
	Jukka-Pekka Hassinen
	

	
	M40 10000 m
	pronssia
	Petri Juuti
	

	
	M45 10000 m
	pronssia
	Jukka Ahokas
	

	
	N45 5000 m
	pronssia
	Sanna Kullberg
	

	
	N45 1500 m
	pronssia
	Sanna Kullberg
	

	
	N45 800 m
	pronssia
	Jaana Tilus
	

	
	
	
	
	

	7.-8.8
	SAUL SM-moniottelut
	Jyväskylä
	
	

	
	M60 kymmenottelu
	pronssia
	Jukka-Pekka Hassinen
	

	
	
	
	
	

	14.8
	SAUL SM maantiekymppi
	Pyhtää
	
	

	
	N35 10 km
	kultaa
	Katarina Skräddar
	

	
	M50 10 km
	pronssia
	Jussi Ahdinkallio
	

	
	N45 10 km
	pronssia
	Sanna Kullberg
	

	
	N30 10 km
	pronssia
	Leena Mäkäräinen
	

	
	M60 joukkue
	kultaa
	Jukka-Pekka Hassinen
	

	
	M60 joukkue
	kultaa
	Jarmo Viitanen
	

	
	M60 joukkue
	kultaa
	Lauri Palva
	

	
	N45 joukkue
	kultaa
	Sanna Kullberg
	

	
	N45 joukkue
	kultaa
	Sari Peltonen
	

	
	N45 joukkue
	kultaa
	Jaana Tilus
	

	
	N30 joukkue
	kultaa
	Katarina Skräddar
	

	
	N30 joukkue
	kultaa
	Leena Mäkäräinen
	

	
	N30 joukkue
	kultaa
	Satu Uuttu
	

	
	M40 joukkue
	hopeaa
	Petri Juuti
	

	
	M40 joukkue
	hopeaa
	Jukka Ahokas
	

	
	M40 joukkue
	hopeaa
	Teemu Planting
	

	
	
	
	
	

	11.9
	SAUL SM-polkujuoksu
	Nastola
	
	

	
	M45
	kultaa
	Tomi Kanto
	

	
	N40 joukkue
	kultaa
	Jaana Tilus
	

	
	N40 joukkue
	kultaa
	Pauliina Louhiala-Hänninen
	

	
	N40 joukkue
	kultaa
	Raisa Huotari
	

	
	N45
	hopeaa
	Jaana Tilus
	

	
	M50 joukkue
	hopeaa
	Tuomas Nupponen
	

	
	M50 joukkue
	hopeaa
	Jukka-Pekka Hassinen
	

	
	M50 joukkue
	hopeaa
	Jarmo Viitanen
	

	
	N40 
	pronssia
	Pauliina Louhiala-Hänninen
	

	
	
	
	
	

	18.9
	SAUL SM-maraton
	Jyväskylä
	
	

	
	N45
	hopeaa
	Sanna Kullberg
	

	
	
	
	
	

	24.10
	SAUL SM-puolimaraton
	Helsinki
	
	

	
	N45
	kultaa
	Laura Manninen
	

	
	N45 joukkue
	kultaa
	Laura Manninen
	

	
	N45 joukkue
	kultaa
	Sanna Kullberg
	

	
	N45 joukkue
	kultaa
	Elina Aronkannas
	

	
	N45
	pronssia
	Sanna Kullberg
	

	
	N30
	pronssia
	Leena Mäkäräinen
	

	
	N35
	kultaa
	Julia Venesmaa
	

	
	N30 joukkue
	kultaa
	Leena Mäkäräinen
	

	
	N30 joukkue
	kultaa
	Julia Venesmaa
	

	
	N30 joukkue
	kultaa
	Satu Uuttu
	

	
	M40 joukkue
	kultaa
	Marko Savolainen
	

	
	M40 joukkue
	kultaa
	Teemu Planting
	

	
	M40 joukkue
	kultaa
	Petri Juuti
	

	
	M45 
	hopeaa
	Teemu Planting
	

	
	M40 
	hopeaa
	Petri Juuti
	

	
	M50 joukkue
	hopeaa
	Tuomas Nupponen
	

	
	M50 joukkue
	hopeaa
	Jussi Ahdinkallio
	

	
	M50 joukkue
	hopeaa
	Timo Paasonen
	

	
	M60 joukkue 
	pronssia
	Jukka-Pekka Hassinen
	

	
	M60 joukkue 
	pronssia
	Lauri Palva
	

	
	M60 joukkue 
	pronssia
	Jarmo Viitanen
	

	
	
	
	
	

	14.11
	SAUL SM-hallimoniottelut
	Helsinki
	
	

	
	N45 viisiottelu
	pronssia
	Kristiina Thessman
	1558





Juniorien harjoitusryhmät 
Kevätkausi:
Liikuntaleikkikoulu 3-4v, Jokiniemi	Juuli Hirvikoski, Merituuli Kerman
Liikuntaleikkikoulu 4-5v, Jokiniemi	Juuli Hirvikoski, Merituuli Kerman
Liikuntaleikkikoulu 5-6v, Jokiniemi	Juuli Hirvikoski, Merituuli Kerman
Liikuntaleikkikoulu 4-5v, Hiekkaharju	Juuli Hirvikoski, Merituuli Kerman

Yleisurheilukoulu 7-9v	Heli Ikonen, Aino Lammela, Essi Latvala
Yleisurheilukoulu 10-11v	Marianne Viitanen, Essi Latvala, Aino Lammela
Harjoitusryhmä 12-13v 	Joakim Karmitsa, Tarja Suomalainen
Harjoitusryhmä 14-17v	Joakim Karmitsa

Kesäkausi
Liikuntaleikkikoulu 3-4v, Hiekkaharju Ma	Juuli Hirvikoski, Merituuli Kerman
Liikuntaleikkikoulu 4-5v, Hiekkaharju Ma	Juuli Hirvikoski, Merituuli Kerman
Liikuntaleikkikoulu 5-6v, Hiekkaharju Ma	Juuli Hirvikoski, Merituuli Kerman
Liikuntaleikkikoulu 3-4v, Hiekkaharju Ke	Venla Paunonen, Jenni Korvenpää
Liikuntaleikkikoulu 5-6v, Hiekkaharju Ke	Venla Paunonen, Jenni Korvenpää

Yleisurheilukoulu 7-9v	Heli Ikonen, Aino Lammela, Essi Latvala, Wilma Simonen
Yleisurheilukoulu 10-11v	Marianne Viitanen, Essi Latvala, Tuomas Kaukolahti
Harjoitusryhmä 12-13v 	Joakim Karmitsa, Tuomas Kaukolahti
Harjoitusryhmä 14-17v	Joakim Karmitsa
Kilparyhmä 10-13v	Tarja Suomalainen

Syyskausi:
Liikuntaleikkikoulu 3-4v, Jokiniemi	Juuli Hirvikoski, Enni Ahvenranta
Liikuntaleikkikoulu 4-5v, Jokiniemi	Juuli Hirvikoski, Enni Ahvenranta
Liikuntaleikkikoulu 5-6v, Jokiniemi	Juuli Hirvikoski, Enni Ahvenranta
Liikuntaleikkikoulu 3-4v, Hakunila	Juuli Hirvikoski, Merituuli Kerman
Liikuntaleikkikoulu 5-6v, Hakunila	Juuli Hirvikoski, Merituuli Kerman

Yleisurheilukoulu 7-9v	Heli Ikonen, Aino Lammela, Eeva Laine
Yleisurheilukoulu 10-11v	Marianne Viitanen, Aino Lammela, Eeva Laine
Harjoitusryhmä 12-13v 	Joakim Karmitsa, Eeva Laine
Harjoitusryhmä 14-17v	Joakim Karmitsa, Eeva Laine
Kilparyhmä 10-13v	Tarja Suomalainen
Kilparyhmä pojat	Tuomas Kaukolahti



Valmennusryhmät ja aikuisurheiluryhmät

Heittoryhmä			Anssi Hirvikoski
Teho-ryhmä			Joni Oilinki
Poikien kestävyysryhmä		Pentti Leinonen
Talli Kelonurmi		Pekka Kelonurmi, Milla Kelonurmi
Hyppyvalmennus		Rene Knape
Kävely- ja kestävyysvalmennus	Pekka Muinonen
M-team			Markku Rimpiläinen

Yhteislenkki torstai		Anna-Liisa Stenvall
Yhteislenkki sunnuntai		Harri Mannermaan, Jari Sainio
Pitkä juoksukoulu		Harri Mannermaa, Paula Pfosser
Aikuisten otteluryhmä		Olli Leino 


Palkitut 2021

Vuoden Viiskasilainen kiertopalkinto:		Eemeli Kaartinen

Vuoden valmentaja kiertopalkinto:		Pekka Kelonurmi
Ville Lampisen ja Anne-Mari Lehtiön valmentaja, Tuomas Kaukolahden tekninen konsultti. 
	
Vuoden juniorivalmentaja kiertopalkinto:	Joni Oilinki	
Teho-ryhmän valmentaja, jonka valmennettavista SM-mitaleille ylsivät Rasmus Krogell ja Atte Nevala.
	
Vuoden yleisurheilukouluvalmentaja: 		Aino Lammela

Vuoden urheilija Kiertopalkinto:	Leo Uusimäki	
Kymmenottelun Suomen mestari Tampereen Kalevan Kisoista, seuran ennätys pistein 7621.		
Vuoden naisurheilija: 		Laura Manninen
Puolimaraton SM-kultaa, Maraton SM-hopeaa, maratonin ennätys 48-vuotiaana 2.39,36.

Joukkue kiertopalkinto: 		M 4x400m
SM-kultaa Oulun SM-viesteissä, joukkueella Leo Uusimäki, Tuomas Kaukolahti, Ville Lampinen, Elias Jrad.
			
Aikuisurheilija: 		Jukka-Pekka Hassinen	
	
Juniori miesurheilija 17-19v: 	Rasmus Krogell 
M19 Maantiejuoksu SM-hopeaa, M19 maastojuoksu SM-pronssia, M19 3x800m viestissä kultaa.

Juniori naisurheilija 17-19v: 	Erika Tanninen
SM-6. N16 moukarinheitossa. 

Juniorijoukkue kiertopalkinto: 	M19 3x800m
M19 3x800m SM-kultaa joukkueella Atte Nevala, Rasmus Krogell, Junnu Korvenpää

Vuoden poikaurheilija kiertopalkinto:	Tero Korpi
P15 4km maastojuoksun SM-hopeaa, maastojuoksun joukkuepronssia
			
Vuoden tyttöurheilija kiertopalkinto:	Sara Puiro	
T15 5km SM-maantien kävelyn pronssia	
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