
PÄÄKAUPUNKISEUDUN KEIHÄSKOULU 2015-2016 HINTA

TIEDUSTELUT

ILMOITTAUTUMISET

KEIHÄSKARNEVAALIT

PIHTIPUDAS

Pääkaupunkiseudun 


	KEIHÄSKOULU 2015: 
KENELLE: Kaikille 9-15-vuotiaille keihäänheitosta kiinnostuneille lapsille ja nuorille.   

AJANKOHDAT: Keihäskoulu alkaa SU 8.11.2015 klo 16.00  koulun avauksella ja infolla, ja harjoitukset pidetään heti perään klo 17-19. Koulu sisältää 15 yhteisharjoituksen lisäksi touko-kesäkuussa järjestettävän viisi osakilpailua sisältävän Vantaan keihäscupin, jonka ilmoittautumismaksut kuuluvat keihäskoulun hintaan. Tarkempi harjoitusten aikataulu löytyy Keihäskarnevaalien sivuilta.

PAIKKA: Liikuntamylly, Helsinki.

KOULUTTAJAT: Kari Haimakainen, Tommi Huotilainen, Ilpo Hanhisalo, Jouni Koukkari, Eero Castren ja Aapo Räntilä.

LISÄTIETOJA: www.keihaskarnevaalit.com
	HINTA: 200 €, sis. 15 harj. syksystä 2015 kevääseen 2016 + Keihäscupin. 
	TIEDUSTELUT: Kari Haimakainen, kari.haimakainen@kolumbus.fi
	ILMOITTAUTUMISET: mennessä netin kautta: www.keihaskarnevaalit.com/
alueellisetkeihaskoulut
	Pvm: 25.10.2015


