
EKLU:n testilaitteet ja mittarit
 

OPTOJUMP

SUMMER BLUES

FITLIGHTTRAINER

Testaa kuinka korkealle ponnistat?
Optojumpilla voit mitata ponnistusvoiman. Tietokoneeseen
yhdistettävät Optiset sensorit  voit sijoittaa mihin vain, ja
laite on valmis testaamaan. 
Lisätietoa www.optojump.com
Hinta: ohjattuna 300 €/ 3 h, 500 €/ 6 h
          laitevuokra noudettuna 50 €/ vrk

Testeinä on Inbody 770 -kehonkoostumusmittaus, Polar Own
Index -lepotesti, joka mittaa kestävyyskuntoa sekä
puristusvoimatesti. Näiden tulosten pohjalta määritellään
kehon kuntoindeksi.  Lisätietoa www.inbody.fi
 
Hinta: 550 €/ 20 hlöä
          950 €/ 40 hlöä
          1350 €/ 60 hlöä

Fitlight Trainer on valokennojärjestelmä, joka
muuntuu moneen. Laitteisto sisältää kahdeksan
valokiekkoa, joita ohjataan tablettitietokoneen
kautta. Valokennot voidaan ohjelmoida antamaan
erilaisia valo- ja myös äänisignaaleja ja vain
mielikuvitus on rajana erilaisten harjoitteiden tai
testien luomisessa Voidaan harjoittaa ja testata mm.
nopeutta, sekä reaktio- ja havainnointikykyä.
Lisätietoja 
sf-company.fi/testilaitteet/valokennot/fitlighttrainer
 
Hinta: ohjattuna 300 €/ 3 h, 500 €/ 6 h
          laitevuokra noudettuna 50 €/ vrk

HYVINVOINTIMITTAUKSET

oppilaille ja opiskelijoille
VIRIKKEITÄ LIIKUNTA- JA VÄLITUNNEILLE

SEKÄ TAPAHTUMIIN

Vain toisen asteen opiskelijoille

Tiedustelut: Lasse Heiskanen, p. 040 500 1849, lasse.heiskanen@eklu.fi    EKLU ry


