X

LIIKKUUA I(OUI.U

i FO

Liikkuva koulu ja Liikkuva opiskelu
uudessa hallitusohjelmassa
Antti Blom 4.9.2019
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Liikkuva koulu -ohjelmakokonaisuus

\‘ * 2115 peruskoulua 289 kunnasta X
o * 90 % kaikista peruskouluista N
* 93 % Suomen kunnista eolen el

* 92 % kaikista oppilaista
« 211 toisen asteen oppilaitosta’

‘‘‘‘‘

* 149 lukiota S

* 49 ammatillista oppilaitosta WM

e 13 korkeakoulua

* yli 240 000 opiskelijaa (oman ilmoituksen
mukaan)

* 1911 Varhaiskasvatusyksikkoa

* 165 Kunnasta yksikoita mukana IhRIUEN
ohjelmassa o

* n. 133 000 lasta (yli 50 % kohderyhmésta



Ohjelmakokonaisuuden toimenpiteiden piirissa

* Ilo kasvaa liikkkuen
o Noin 133 000 lasta

 Liikkuva koulu
o Noin 506 000 lasta ja nuorta

 Liikkuva opiskelu
o Noin 240 000 opiskelijaa

 Toimenpiteiden piirissa yhteensa
noin 879 000 lasta ja nuorta

LIKKUVA KouLU
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Liikkuva koulu ei ole loppumassa — tyo jatkuu!



Peruskoulujen rekisterdityminen vuosittain
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Liikkuva koulu toimintakulttuuria
muuttamassa

* aktiivinen ja viihtyisa varhaiskasvatus-, koulu-,
ja opiskelupaiva - hyvinvoiva lapsi, koululainen
ja opiskelija

* lasten, oppilaiden ja opiskelijoiden osallisuus
* oppiminen
* lisaa liiketta - vihemman istumista.

— Tavoitteet ja sanoitus ohjelmakokonaisuudelle
mietitadan uudelleen syksyn 2019 aikana
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Mita oletettavissa hallitusohjelmakirjauksista?
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Hallitusohjelma 2019

"Tavoite 6

Liikunnallinen kokonaisaktiivisuus nousee kaikissa ryhmissa
Keinot
* Litkkumisohjelma ja sen arviointiyksikko luodaan ensisijaisesti

valtioneuvoston kansliaan. Perustetaan samalla litkuntapoliittisen selonteon
mukainen litkuntapoliittinen koordinointielin, jonka valtioneuvosto nimittdad.

* Tehdddn Liikkuva Suomi -ohjelma ja kehitetddn arviointitoimintaa.
Laajennetaan Liikkuva koulu -ohjelmaa eri eladmanvaiheisiin.”
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Hallitusohjelma 2019 -

e Liite 1. Yhteenveto
paatosperaisista
pysyvista
menomuutoksista

03.7 Osaamisen, sivistyksen

ja innovaatioiden Suomi
201,5 M€

03.7.1 Kulttuuri-, liikkunta- ja
nuorisoasiat 22,5 M€

rahoitus

e Liite 2. Kertaluontoiset
tulevaisuusinvestoinnit

03.7.1 Kulttuuri-, liikkunta- ja
nuorisoasiat 120 M€

oAllokoimatta 50,8 M€
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Kertaluontoiset menot — resurssointi
epavarmaa

“Rahoitus ja menettelytavat

 Tassd tarkoitettujen kertaluonteisten menojen katteeksi varataan 3
miljardia euroa, joista 2,5 miljardia voidaan kerdtd valtion suorista
yhtioomistuksista ja loput 500 miljoonaa muista omaisuuseristd.

* Nditd varoja kdytetddn kertaluonteisiin investointeihin ja
yhteiskunnallisesti tdrkeisiin kokeiluihin, jotka toteutetaan hankkeiden
pddomittamisella tai suoralla budjettirahoituksella.

* Ndiden varojen kdytostd pddttdd valtioneuvoston yleisistunto
talouspoliittisen ministerivaliokunnan valmistelun pohjalta.”
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Taulukot pysyvat ja kertaluontoiset menot

Liite 11. Liitteen 1 taulukot

3.7 Osaamisen, sivistyksen ja
innovaatioiden Suomi

o Harrastusmahdollisuus kaikille
koulupaivan yhteydessa - Suomen
Islannin malli 14,5 M€

* 3.7.1 Kulttuuri-, liikunta ja
nuorisoasiat

o Liikuntapoliittisen selonteon
toimeenpano 5,0 M€

Liite 12. Kertaluontoiset
tulevaisuusinvestoinnit, liitteen 2
taulukot

* 3.7 Osaamisen, sivistyksen ja
innovaatioiden Suomi
o Harrastusmahdollisuus kaikille

koulupaivan Yhte dessa - Suomen
Islannin malli 40 M€

* 3.7.1 Kulttuuri-, liikunta- ja
nuorisoasiat
o Poikkihallinnollinen liikkumisohjlelma,

liikkuntapoliittinen koordinaatioelin,
liikkkuva koulu -ohjelman laajentaminen

24,6 M€
KX
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Huomiot hallitusohjelman asiakirjoista

* Selonteon toimeenpanoon pieni * Iso mahdollisuus harrastetoiminnassa!
resurssi suhteessa esitettyihin o Resurssointi joka tapauksessa 14,5 M€
toimenpiteisiin o Ehdollisena jopa 40 M€ edellisen lisdksi

e Liikkuva Suomi ja Liikkuva koulu - o Voi tehdd my0s jatkuvuuden kuntien

Liikkuva koulu -toiminnalle

o Voi olla jarjestokenttaa yhdistava
toimenpide

o Voi parantaa kuntien ja seurojen
yhteistyota - kadnteisesti voi olla my0s
riski keskinaiselle luottamukselle

o Parhaimmillaan voi parantaa seurojen
toimintaedellytyksia pysyvasti

kokonaisuuden toimeenpanon resurssi
viela epdavarma

o Edellyttaa valtion omaisuuden myyntia ja
talouden suotuisaa kehittymista

o Kohderyhma oletus Liikkuva
varhaiskasvatus ja Liikkuva opiskelu
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Kirjaus VM:n budjettiesityksessa

 Harrastusmahdollisuus kaikille
koulupaivan yhteydessa (HO 2019)
o 5 M€

* Monenlaisia esityksia samasta
asiasta

LIKKUVA KouLU
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Ajankohtaista lukuvuoden aikana

* Tapahtumat
o Valtakunnallinen seminaari 14, 17 tai 18

o Liikkuva opiskelu -seminaari, kutsuseminaari avustusta saaneille hankkeille 9.-
10.10.

o Alueelliset seminaarit
= https://www.liikkuvaopiskelu.fi/fi/ajankohtaista/syksyn-2019-alueelliset-seminaarit
= https://www.ilokasvaaliikkuen.fi/seminaarit
= https://liikkuvakoulu.fi/seminaarit
* European Week of Sport 23.-30.9.2019
o Avajaiset ja paatapahtuma Espoossa 23.9.

* Ohjelmiin rekisterdityminen ja nykytilan arviointi

e Verkkosivuilta ideoita XX
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https://www.liikkuvaopiskelu.fi/fi/ajankohtaista/syksyn-2019-alueelliset-seminaarit
https://www.ilokasvaaliikkuen.fi/seminaarit
https://liikkuvakoulu.fi/seminaarit

Paivittainen tyo lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistamiseksi jatkuu laajoissa verkostoissa
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muuramenlukio_official Kertasimme Suomen
historiaa opiskelijoiden naytelmilla. Klaus
Flemingin suunnitelmat saivat talonpojat
nostamaan nuijansa. #liikkkuvaopiskelu
#toiminnallinenoppiminen #mulu

Qg A
83 tykkadysta

Kirjaudu sisdan, jos haluat tykata tai
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kommentoida
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Esimerkki
oppimisymparis
tojen
kehittaminen




Nuorten liikuntaneuvonta koulussa -prosessi

Lilkuntaneuventaan
LAHETTAVAT TAHOT;

- vanhemmat

- terveydenhoitaja

- MOWVE-mittaukset
- Opo tal opettajat

- fysioterapeutti
(harjolttelijat)

- uhjautu'uat itsa
- koulunuoriso-
ohjaaja
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UNTANEUVONTA
KOULUSSA

koulun
kerhiot

Seurat

vhksildohjaus
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Yritykset

Crmataiminen
liilkunta

Ohjaamo

unnan

litkuntapalvelut

EKSOTE

" Kut
I‘"tﬁ_ln_ltiﬂ' likunnan-
ohiaajat
Opallajat anhem-
& apo miat
Terveyden- m
hoitaja chjaaja
Koululysio-
P Kuraaltor

Nuorten lilkkuntaneuvonta koulussa -prosessi
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Oman koulun nuarten liilkuntaneuvaonnan prosessin
kuvaaminen: viereisen kuvion tiydentiminen ja
vastaaminen kysymylsiin

1.

Miten liilkuntaneuvontaan ohjataan? Kuka voi
ottaa puheeksl? (vikred laatikko)

Kuka lilkuntaneuvontaa antaa, missa, milloin?
Mitd likuntapalveluja on tarjota nuorelle?
Itummansiniset laatikot)

Mitd yhteistyotahoja prosessiin |ii1:t',,r1,'? PAiks an
niiden rooli? (vaaleansiniset laatikot)

Miten otetaan mukaan/tiedotetaan koko
koulun henkilékunta?

Miten tiedotetaan oppilaita?

Miten tiedotetaan vanhempla?

. Miten toimitaan, jos nuoresta herdd muw huoli

ts. likuntaneuvonta ai rité

Liikuntaneuvonta
maakunnallisena
vahvuutena
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https://www.flickr.com/photos/68359921@N08/

Kehitys oppilaitosten toimintakulttuurissa | 2017 | 2019 |

AOL 30 25
Lukio 52 41
1 TOIMINNAN ORGANISOINTI 2 OPETUS 3 OPPILAITOS 4 YHTEISTYO
4 4 4 4
| . l | | |
o 0 o o
Ammatillinen Lukio Ammatillinen Lukio Ammatillinen Lukio Ammatillinen Lukio
appilaitos oppilaitos oppilaitos oppilaitos
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OpetUS Ammatilliset oppilaitokset

2017 2019 2017 2019

Opetustiloissa on seisomapdytia tai vaihtoehtoisia o o o o
istumisen tapoja (esim. jumppapallo tai satulatuoli). 7% 712 % 32% 82 %
Opetuksessa kaytetaan toiminnallisia menetelmia, o o 0 o
jotka vahentavat paikallaan oloa. 237 56 % 25% 37 %
Opetuksessa hyodynnetaan teknologiaa liikkumisen 0 o 0 o
lisaamiseksi. vk 24 % LA 23 %
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0, o° Liikkumisen edistamisen nykytila toisen asteen oppilaitoksissa:
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Opplla itOS Ammatilliset oppilaitokset

2017 2019 2017 2019
Opiskelijoilla on kaytettavissa valineita ja tiloja o o o 0
lilkkkumiseen opiskelupdivan aikana. Sek 80 % 71% 97 %
Op.pllaltolisfe.r) Iulfuntatllat ovat vapaasti kaytettavissa 20 % 56 % 57 9 69 %
opiskelupaivan aikana.
Liikkumista hyodynnetaan ryhmaytymisen ja o o 0 o
vhteisollisyyden edistamisessa. 43 % 76 % 20 % 30 %
Opiskelijoiden on mahdollista saada yksil6llista 30 % 68 % 40 % 49 %

ohjausta ja neuvontaa liikkumiseen liittyen.
4B LAy
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Parhaimmillaan yhteinen tyomme parantaa liikunnan
vaikuttavuutta julkisena palveluna - case karkihanke

Aluehallintovirastojen yhteensa vuosina 2016—2019 kunnille, yksityisille koulutuksen jérjestdjille ja

harjoittelukouluille Liikkuva koulu -toimintaan mydntamat avustukset ja arvio niité vastaavista
omarahoitusosuuksista:

Avustukset

Omarahoitusosuudet (arvio, vahintaan)

16 366 680 € 16 366 680 €

"Kdrkihankekauden laskennallinen, julkinen
kokonaisrahoitus oli kolmen vuoden aikana
yhteensd noin 40,9 miljoonaa euroa. ”

Liikkuva koulu -ohjelman karkihankekauden 2015—2018 ulkoinen arviointi, Xx
VALTION LIIKUNTANEUVOSTON JULKAISUJA 2019:4
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Liikkuva koulu -ohjelman toteutus jatkuu

* Kuntien toimenpiteet
keskiossa

e Liikkuva koulu -ohjelma ja
verkostot koulujen ja
kuntien tukena
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Tavoitteita 2019-2020

Tuetaan kuntia ja
koulutuksenjarjestajia lasten
ja nuorten liikkunnan pysyvien
rakenteiden jarjestimisessa

= vastuuhenkilot ja toiminnan
muu resurssointi
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