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Tervehdys Kirkkonummelta!

• Noin 40 000 asukkaan kunta Länsi-Uudellamaalla

• Lapsia varhaiskasvatuksessa noin 2600

• 21 kunnallista päiväkotia

• 8 perhepäivähoitajaa

• 3 asukaspuistoa

• 15 yksityistä päiväkotia

• ”Iloiten ja oppien, rohkeasti kohti kestävää 

elämäntapaa – tillsammans”

https://kirkkonummi.fi/varhaiskasvatuksen-kestava-elamantapa/




PIILO-tutkimushanke

https://www.jamk.fi/fi/projekti/piilo

https://www.jamk.fi/fi/projekti/piilo


Nykytilan 
arviointi -

työkalu
https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/nykytilan-arviointi/

https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/nykytilan-arviointi/


TAVOITE 

lisätä varhaiskasvatuksessa työskentelevän 

henkilöstön ymmärrystä ja osaamista 

liikuntakasvatuksen ja liikunnallisen 

toimintakulttuurin inklusiivisesta 

kehittämisestä (yleisen tuen näkökulma).

TARKOITUS 

nostaa esiin näkökulmaa liikkumisen 

inkluusion toteutumiseksi ja liikkumisen 

mahdollistamiseksi varhaiskasvatuksen 

jokapäiväisessä arjessa.

Linkki käsikirjaan

https://drive.google.com/file/d/1YtEEAVydAQ9xK17qC3uL0pbOVrZEqO9v/view


Sisällöt pohjautuvat 

varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin

Jokainen osio rakentuu samalla tavalla



Tutustu työkaluihin ja niihin 

liittyviin materiaaleihin. 

Pohdi oman yksikkösi 

vahvuuksia ja 

kehittämiskohteita.

Mitä ja miksi

Miten ja missä

Rakenteet ja toimintatavat

Seuranta ja arviointi

Sitoutuminen ja sitouttaminen
Tiedon keruu ja tiedolla 

johtaminen

Systemaattisesti ja 

pitkäjänteisesti

Arvovalinta vai 

mielipidekysymys



KIITOS ☺

Essi Kaipainen

Hankekoordinaattori

Liiku mun kanssa! 

puh. 050 4143 553

essi.kaipainen@kirkkonummi.fi

mailto:essi.kaipainen@kirkkonummi.fi

