
 

 

Lappeen päiväkodin  

liikunnallinen 

toimintakulttuuri 

 



Lapset ovat luontaisesti aktiivisia 



 

Kasvattajan tehtävänä on hyödyntää 

lasten aktiivisuutta toiminnassa ja 

sen suunnittelussa 

 



Liikkuminen työryhmä 

Jokaisesta 

ryhmästä   

jäsen  

vastaa 

yhteisestä 

toiminnasta 

Vastaa 

hankinnoista Järjestää 

tapahtumia 



Ilo kasvaa liikkuen 

syksyllä 2013 liikuntatyöryhmä päättää hakea mukaan Ilo kasvaa liikkuen 
ohjelmaan u l k o l i i k u n n an  lisääminen  

Kevät 2014 Pienillä askelilla liikettä lisää päiväkodin pihalle 

 Hyppynarut pyörivät… 

Syksy 2014 Pilotointi innostaa tekemään  

 Lasten toiveet toteutuvat liikuntakuukausien teemoissa salissa 

 Helmikuun liikuntapassi innostaa ulkoilussa 

 Liikunnalliset kevätjuhlat 

Syksy 2015 Ilo kasvaa liikkuen…. 

 

 

 

 

 


