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KOULUPAIA

Uudenlaiset toimintamallit osana
koulupidivdda mahdollistavat uudenlaisen
toimintakulttuurin syntymisen:

= Koulupdivdn rakenteen uudelleenorganisointi

-> yudenlainen rakenne (90 min. oppitunnit) tukevat
toiminnallista ja lapsildhtoistd oppimista

= Tunnin siesta mahdollistaa kerhotoiminnan keskella
koulupdivaa



3-b

7.30-8.00

aamukerho

8.00-9.30

pitkd oppitunti

9.30-9.45

Iyhyt valitunti

9.45-10.30

oppitunti

10.30-11.30

kerhot / ruokailut / tauko

11.30-13.00

pitkd oppitunti

13.00-13.15

Iyhyt valitunt

13.15-14.00

oppitunti

14.00-14.45

oppitunti




~ Oppiaineiden ulkopuolisen toiminnan

Kerhotoiminta

merkitys oppilaiden hyvinvoinnille on
varauksetta positiivista (Lea Pulkkinen):

= Parantaa oppilaiden tyytyvidisyyttd,
viithtyvyyttd, osallisuutta ja
hyvinvointia -> myonteinen yhteys
koulumenestykseen



~ Miten kiytinnon toteutus

Lappeella? |

o Aamukerho viitend aamuna viikossa klo 7.30-8.00

kyyditysoppilaille / kk —ohjaaja(t)

® Ti/to siesta-aikana op]i>ilailla mahdollisuus valita tekeminen =
vaihtoehtopisteitd sisdlld, valkkaritoimintaa pihalla/salissa,
mahdollisuus pitkdan ulkoiluun, ruokalassa yleisvalvojat

e [ UM pilotoi neljannen luokan kanssa liikkuntakerhon siesta-
aikana (30x). Alkaen 7.10. ja pddttyen 1.6. (sisdltda
terveystiedon opetusta)

o [ UM pitdd keskiviikkoisin Tsemppi -liikuntakerhon klo 11.30-
12.15 tukimuotona “liikuntapudokkaille” (30x)

o Kutosilla ulkopuolisen ohjaajan vetdmd Taidepaja siesta-
aikana (30x)



Léikéyparkki / kk-ohjaajan vetamdnad perjantaiéin
klo 11.00-11.30. Palvelee koko koulun oppilaita ja
toimii tehostetun ja erityisen tuen tukimuotona.

Oppilaiden osallistaminen kerhojen pitoon eli
isommat oppilaat pitdvat pienemmille kerhoja
siesta- aikana.

Liikunta yhdistdd 2 —-hanke (opetus- ja
kulttuuriministerion rahoittamana): Brasilialaista
jiu-jitsua maanantaisin klo 10.30 - 11.15.

[ltapdivisin: tiedekerhoa, retkeilykerhoa, METKU-
kuoroa, pesdpallokerhoa, kieliseikkailukerhoa...




Kokemuksia pitkista
oppitunneista




Siestasta ja kerhoista




Omia havaintoja:

Joustava koulupdiva tarjoaa kaikille lapsille yhtédldisen mahdollisuuden
osallistua kerhoihin (vrt. iltapdivan kerhot)

Kerhoissa toimitaan ryhmissé -> toiminta tukee vuorovaikutustaitojen
oppimista ja opettamista

Kerhotoiminta tukee maahanmuuttajataustaisten lasten kaverisuhteiden
rakentumista ja kielitaidon kehittymista

Esimerkiksi adhd -lasten fyysinen toiminta keskelld koulupdivaa
(siestalla) edesauttaa oppimista iltapdivdan tunneilla

Kerhotoiminta antaa lisdd taitoja oppimismahdollisuuksiin, tarkeda
tarjota monipuolisesti erilaisia kerhoja ja hoitaa niistd tiedottaminen
/markkinoiminen huolella

Joustava koulupadivi lisda ehdottomasti lasten hyvinvointia, haastaa
pedagogiikan lapsildhtoisemmaéksi ja toiminnallisemmaksi, edesauttaa
my0s henkilokunnan jaksamista.



