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Etela-Karjalan varhaiskasvatuksen liikuntavastaavat 7.9.2022
Lasten motoristen taitojen havainnointi ja
tukeminen vasu-perusteisesti
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OHJELMA 7.9.

Klo 12.30 kahvit o000
Klo 13.00 Aloitus ja virittaytyminen paivan teemaan

Klo 13.25 Piilo-tutkimushankkeen tydkalut varhaiskasvattajille, Anette Mehtala, Likes-
tutkimuskeskus

00.,.
Klo 13.45 Mallit havainnointiin ja tukemiseen
=  3-5vuotiaiden kanssa, Henna Viuhkonen, Joutsenon paivakoti
= 1-3 vuotiaiden kanssa, Hanna Sutinen, Imatrankosken paivakoti
000

Klo 14.30 EKLU:n tukipalvelut, Lasse Heiskanen .
Klo 14.40 Paivan anti mukaan omaan ryhmaan ja paivakotiin

Klo 15.00 p&atés
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Esittaytyminen ja virittaytyminen
1. liilkutaan tilassa ja esittaydytaan vastaantulevalle: nimi, pvk, ryhma 000

2. valitse keskustelupari, joka ohjaa kanssasi saman ikaisia lapsia

=» Keskustelu

0%,
. Miten motoriikan havainnointia, dokumentointia ja tukemista talla hetkella
yksikoissa tehdaan?
. Miten asia nakyy kunta/yksikké/ryhma-vasussa? 1230

. Onko lasten havainnoinnissa, dokumentoinnissa ja taitojen tukemisessa
kaytossa jokin toimintatapa tai materiaaleja?



Varhaiskasvatussuunnitelmasta poimittua "

”Séddnnélliselld ja ohjatulla liikunnalla on tdrked merkitys lasten kokonaisvaltaiselle kehitykselle ja motoriselle oppimiselle. Tdmén vuoksi
lasten motoristen taitojen suunnitelmallinen havainnointi on térkedd. Henkiléstén tulee suunnitella pdivén rakenne, sisd- ja ulkoympdristé
sekd toiminnan sisdllét niin, ettd lapset voivat monipuolisesti nauttia liikkumisesta eri tilanteissa.”

“Varhaiskasvatuksen tehtdvdnd on kehittdd lasten kehontuntemusta ja -hallintaa sekd motorisia perustaitoja, kuten tasapaino-, liikkkumis-
ja vilineenkdsittelytaitoja.”

”Sédnnélliselld ja ohjatulla liikunnalla on tdrked merkitys lasten kokonaisvaltaiselle kehitykselle ja motoriselle oppimiselle.”
“Oppimisen alue Kasvan liikun ja kehityn: Oppimisen alueet eivdt ole erikseen toteutettavia, toisistaan irrallisia kokonaisuuksia.”

“Oppimisympdristéjd suunnitellaan ja rakennetaan yhdessd lasten kanssa. Niiden tulee tukea lasten luontaista uteliaisuutta ja oppimisen
halua seké ohjata leikkiin, fyysiseen aktiivisuuteen, tutkimiseen sekd taiteelliseen ilmaisuun ja kokemiseen.”

“Huoltajaan ollaan yhteydessd heti, kun huoli lapsella ilmenee kehityksen tai oppimisen haasteita tai kun heréd huoli.
Varhaiskasvatuksessa lapsi saa tarvitsemaansa kehityksen ja oppimisen tukea etunsa mukaisesti, vaikka huoltajat eivit sitoutuisikaan
yhteistyéhén.”

“Lapsen tuen tarpeen havaitsemisessa sekd tuen suunnittelussa ja toteuttamisessa yhteistyé lapsen, huoltajan, lastentarhanopettajan,
erityislastentarhanopettajan sekd varhaiskasvatuksen muun henkiléstén kanssa on térkedd. Tuen tarpeen havainnointi ja tuen antaminen
kuuluvat koko henkiléstélle heiddn koulutuksensa, tyénkuviensa ja vastuidensa mukaan.”



Taidon hallinnan merkitys lapsen
osallistumisen mahdollisuuksiin

Osallistuminen =
lapsen fyysinen,
sosiaalinen tai
toiminnallinen
osallistuminen
lapsen omassa

arjessa.
Kehon toiminto, Suoritus, johon Osallistuminen,
jossa yksildlla aiheuttaa rajoitteen jota rajoittaa
haasteita

Lahde: ICF; Kansainvalinen toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja terveyden luokitus



Liikkuva
varhaiskasvatus
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https://www.eklu.fi/palvelut/materiaalipankki/lapset-nuoret-perheet/varhaiskasvatus/
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Liikkuva varhaiskasvatus Likuntavast. Sle »
Motoristen

SaVitaipaIeel la taitojen arviointi

Tammikuu ‘

Helmikuu

Marraskuu

Rytmit

Liikuntavast. Sle

Lokakuu

Varhaiskasvatuslasten
perheille lilkunnallinen
tapahtuma



EKLU:n tukipalvelut
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Koulutukset

Koulutusesite mukaan
* Lasten motorinen kehitys (3 h) ja motoristen taitojen havainnointi (3 h), 4 450 €
* Tiedosta = Tunnista =2 TUE

e 14.9.2022 Miten mahdollistat liikkeen varhaiskasvatuksessa webinaari

 10.11.2022 klo 13-15 Etela-Karjala vaka-johdon verkostotilaisuus
e  Teemana mm. motoriikan havainnoinnin mallit

* 25.1.2023 12.30-14 webinaari kasvattajille: ohjatun liikkunnan suunnittelu ja toteutus

* llmoittautuminen aukeaa loppusyksysta
* Helmikuu 2023 Etela-Karjalan varhaiskasvatuksen lilkkuntavastaavien tapaaminen, teema?

* elokuu 2023 Etela-Karjalan varhaiskasvatuksen lilkkuntaseminaari

(JEKLU


https://www.liikunnanaluejarjestot.fi/lasten-ja-nuorten-liikunta/lisaa-liiketta-hanke/miten-mahdollistat-liikkeen-varh/

Tilaisuus on suunnattu
varhaiskasvatusyksikoiden
johtajille, kunnan
varhaiskasvatuksen
koordinaattorelille ja
liikuntavastaaville sek& webinaarin
sisallosta kiinnostuneille
varhaiskasvatuksen parissa
tydskenteleville

lImoittautuminen :
12.9. mennessa ﬁ
Lilkunnan aluejarjestdjen W

verkkosivuilla. likunnanaluejarjestot.fi ’



Lilkkunnan teemaviikot varhaiskasvatuksessa

- Arkiseikkailu 26.9.-7.10. Liikkua perhe —ja Liikkuva varhaiskasvatus -ohjelmat
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KisEikKAILY

- Jekku janon seikkailuviikko 22.-26.11., Liikunnan aluejarjestot
- llmoittautuminen 26.9.-9.10.
- Muista myos muut Jekku materiaalit



https://www.liikkuvavarhaiskasvatus.fi/fi/arkiseikkailu
https://www.liikunnanaluejarjestot.fi/lasten-ja-nuorten-liikunta/lisaa-liiketta-hanke/jekku-janon-seikkailuviikko/
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Eteli-Karjalan Eriviikko

 Vko 8/2023

- EKLU tarjoaa vaka-yksikoille luontoaiheista
toiminnallista tyopajaa (max 10)

+ Lisainfo myohemmin syksylla
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https://www.eklu.fi/palvelut/lapset-ja-nuoret/eraviikko/

EKLU:n palvelut varhaiskasvatukseen

e eklu.fi > palvelut = lapset ja nuoret = liikkuva varhaiskasvatus
* Maksuton sparraustuki yksikaille ja kunnille
 EKLU:n tilattava koulutustarjonta

e Perheliikuntatapahtumat, lilkkunnalliset vanhempainillat... kysy
apua!

Tilaa uutiskirje: eklu.fi
Facebook, Instagram ja Youtube: EKLU ry
Facebook: Etela-Karjalan liikkuva varhaiskasvatus
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https://www.eklu.fi/palvelut/lapset-ja-nuoret/liikkuva-varhaiskasvatus/
https://www.eklu.fi/palvelut/lapset-ja-nuoret/liikkuva-varhaiskasvatus/koulutus/

Paivan anti mukaan omaan ryhmaan ja
paivakotiin

Miten toteutan motoristen taitojen havainnointia ja tukemista omassa ryhmassani ja
paivakodissani?

* tyOsto itse kirjaten 5min, keskustellen parin kanssa 10 min

1. Onko meilld ryhmassa/paivakodissa sovittu toimintamalli?

* tarvittavat toimenpiteet: esim. puheeksi ottaminen johdon ja kollegojen kanssa
(liikuntatiimi/vastaavat)

2. Onko osaamista ja materiaaleja?
* tarvittavat toimenpiteet: esim. henkilokunnan koulutus, materiaalien hankinta

3. Mita muuta paivasta jai kiteen, mita muuta pitaa huomioida?



Varhaiskasvatuksen
liikuntavastaavien seuraava
tapaaminen

Ehdotus ajankohdaksi: ti 7.2.2023 klo 13-15

Lappeenranta

Teema: Digitaalisuus liikuttajana
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