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Eteld-Karjalan Urheiluakatemia tarjoaa kansalliselle ja kansainvaliselle huipulle tahtaaville urheilijoille hyvat

ja joustavat opiskelu- ja valmentautumismahdollisuudet. Akatemia on etuoikeus eri lajien parhaille

urheilijoille, joilla on hyvat fyysiset ja henkiset valmiudet maaratietoiseen opiskeluun ja valmennukseen.

Eteld-Karjalan Urheiluakatemian opiskelija sitoutuu toiminnassa mukana ollessaan noudattamaan

seuraavaa sopimusta:

R/
0’0

Y/
0'0

Akatemiavalmennus on tarkea osa urheilijan pitkantahtdaimen kehittymissuunnitelmaa. Tasta syysta
urheilija sitoutuu akatemiatoimintaan.

Valmennusurheilijan tulee kuulua urheiluseuraan ja hanen tulee osallistua kilpailutoimintaan.
Valmennusurheilijalla tulee olla harjoitusohjelma ja hdnen tulee valmentautua tavoitteellisesti
kilpa- ja huippu-urheilun mukaisesti.

Urheilija sitoutuu noudattamaan valmennussuunnitelmaa ja osallistumaan akatemiaharjoituksiin.

Urheilija kayttaytyy hyvin ja edustavasti itsensa, oppilaitoksensa, urheiluseuransa ja akatemian
parhaaksi.

Urheilijan tulee edetd opintosuunnitelmassaan koulun reunaehtojen mukaisesti. Urheilija sitoutuu
hoitamaan mm. tarvittavien lupien aikataulun mukaista hoitamista sekd sovittujen sdantojen
noudattamista.

Urheilijan tulee huolehtia, ettd hanelld on voimassa oleva vakuutusturva loukkaantumisten varalle.

Tama valmennussopimus kattaa toisen asteen ja wuutta sopimusta ei tehda vuosittain.
Akatemiaurheilijakriteerien tayttymista tarkastellaan kuitenkin vuosittain seka tilanteen mukaan ja
sopimus voidaan tarvittaessa purkaa.

Paihteet sekd doping eivdt edistd nuoren urheilijan kehittymista eivatka kuulu tavoitteellisesti
harjoittelevan urheilijan eldmantapoihin.

Urheilija sitoutuu noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Suomen antidopingsdanndstoa ja
sitoutuu olemaan osallistumatta minkdanlaiseen urheilukilpailujen manipulaatioon ja mikali han
sellaista havaitsee joko itselle ehdotettuna tai muutoin, han sitoutuu ilmoittamaan siita valittomasti
kyseisen lajin lajilitolle ja Suomen urheilun eettiselle keskukselle. (Olympiakomitean
antidopingohjelma)

Akatemiatoimintaan kuuluu aiheeseen liittyviin opinnaytet6ihin ja muihin vastaaviin osallistuminen,
jotka toteutetaan yhteistydssa Eteld-Karjalan Liikunnan ja Urheilun kanssa.



