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Nykytilan arviointi — onnistumiset ja
kehityskohteet perus- ja toisella asteella
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Nykytilan arviointi

* Kunkin ohjelman nettisivuilla on linkki kyselyyn suomeksi ja
ruotsiksi

 Suositellaan taytettavaksi kerran vuodessa, mieluiten tiimissa

* Tyokalu on tarkoitettu koulun / oppilaitoksen / kunnan /
koulutuksen jarjestajan toiminnan suunnitteluun, kehittamiseen ja
arviointiin

* Yhteenvetoja tehdaan kerran kuussa

* Tulokset ovat tarkasteltavissa vapaasti valtakunnallisesti tai joissain
tapauksissa maakunta- ja kuntatasolla
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Lukuvuosi  Yldakoulujen Vastauksia
vastauksia yhteensa

Nykytilan arvioinnin nostoja
osa-alueiden keskiarvojen kautta ... 1 e
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Henkilokunnan osallistuminen, osaaminen ja
tyohyvinvointi

Kaikki
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Ylakoulut:

6 Henkilokunta kannustaa omalla esimerkillaan oppilaita
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Oppilaiden osallisuus

3 Oppilaat osallistuvat koulupaivan aikaisen liilkkumisen 5 Koululla on kohdennettuja toimenpiteita vahan liikkuvien
suunnitteluun oppilaiden liikkumisen edistamiseen
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Yhteistyo oppilaiden liikkumisen edistamiseksi

5 Koulu tekee yhteistyotd kunnan eri hallintokuntien kanssa

K H kk 3 Kouluterveydenhoitaja on mukana oppilaiden liikkumisen
al | (opetus, nuoriso..) liikunnallisen elamantavan edistamiseksi

edistamisessa
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3 Kouluterveydenhoitaja on mukana oppilaiden liikkumisen
edistamisessa
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Kehitys oppilaitosten toimintakulttuurissa
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Liikkkuva opiskelu -toiminta on kirjattu Opiskelijat ovat sadnndllisesti mukana

toiminta- tai hyvinvointisuunnitelmaan. toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa.
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Opetustiloissa on seisomapodytida tai
vaihtoehtoisia istumisen tapoja Opetuksessa vahennetddn tai katkaistaan

(esim. jumppqpquo tai sotu|qtuo|i). istumista jG staattisia tgéasentojo.
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Opiskelijoilla on kaytettavissa valineita ja
tiloja liikkumiseen opiskelupdivan aikana
(esim. pingispoéydat ja kuntosali).
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Oppilaitoksen liikuntatilat ovat vapaasti
kaytettavissa opiskelupdivan aikana.
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Liikkumista hyddynnet&dn ryhmdytymisen ja Opiskelijoiden on mahdollista saada

yhteisdllisyyden edistémisessd. yksilollista ohjausta ja neuvontaa
likkumiseen liittyen.
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Oppilaitoksessa tehd&dén yhteistydtd Opiskeluhuolto tai -terveydenhuolto
Liikkuva opiskelu -toiminnassa (esim. opiskelijoiden _050“'STUU Liikkuva QP'Ske!U -tglmlntogn
kanssa, yli oppiaine- tai hallinnollisten rajojen). (esim. neuvonta, suunnittelu ja asiantuntijuus).
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Nykytilan arvioinnin hyodyntaminen

Koululle/oppilaitokselle Kunnalle kuntakoosteet Valtakunnallinen tieto
visuaalinen kooste koulujen vastauksista koulujen/oppilaitosten
vastauksista suunnittelun, toiminnan koordinointiin, liikkumisen edistamisen
kehittamisen ja arvioinnin hyvinvointikertomukseen, tilasta

tueksi paatoksenteon tueksi

https://liikkuvakoulu.fi/nykytila ja https://liikkuvakoulu.fi/nykytilan-arvioinnin-seuranta-aineisto X

https://liikkuvaopiskelu.fi/nykytilan-arviointi
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https://liikkuvakoulu.fi/nykytila
https://liikkuvakoulu.fi/nykytilan-arvioinnin-seuranta-aineisto
https://liikkuvaopiskelu.fi/nykytilan-arviointi
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Tyoryhma:
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Likes-tutkimuskeskus

Lisatietoja:

apuamatkalle@liikkuvakoulu.fi
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